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Faktor-faktor Yang Mampengaruhi Perilaku  

Membuang Sampah Sembarangan Pada Siswa  

di MAN 2 Gresik Tahun 2023 

 

Anisa Karyati 

Email: anisakaryati21@gmail.com 

 

ABSTRAK 
Latar Belakang: perilaku membuang sampah sembarangan 90% terjadi di 

lingkungan kelas dengan membuang sampah dalam laci meja. Tujuan: untuk 

menganalisis Berbagai faktor yang berpengaruh pada seberapa sering siswa membuang 

sampah sembarangan di MAN 2 Gresik tahun 2023. Metode: desain penelitian adalah 

survey cross sectional dengan pendekatan observasi. Populasi yang dipakai yakni 

keseluruhan siswa kelas X dan XI MAN 2 Gresik semester genap tahun ajaran 2022/2023 

sebanyak 729 peserta didik. Sebanyak 258 responden yang menjadi sampel dipilih secara 

acak. Variabel terikat ialah perilaku membuang sampah sembarangan, sedangkan variabel 

independennya adalah pengetahuan, sikap, dorongan dari guru, larangan dari sekolah, dan 

ketersediaan fasilitas. Survei adalah alat yang digunakan. Uji Analisis Regresi Linier 

Berganda digunakan. Hasil: pengetahuan siswa hampir seluruhnya baik yaitu 94,2%, 

sikap hampir seluruhnya memiliki respon positif yaitu 94,6%, ketersediaan sarana hampir 

seluruhnya memadai yaitu 95,0%, dorongan guru hampir seluruhnya tinggi yaitu 93,4%, 

dan peraturan sekolah hampir seluruhnya ada yaitu 93,4%. Hasil uji regresi linier 

berganda untuk pengetahuan (p value = 0,000), sikap (p value = 0,000), ketersediaan 

fasilitas (p value = 0,000), dorongan guru (p value = 0,656), dan peraturan sekolah (p 

value = 0,794). Kesimpulan: Faktor terpenting yang mempengaruhi perilaku membuang 

sampah sembarangan adalah sikap; dukungan dari guru dan kebijakan sekolah tidak 

berpengaruh terhadap kebiasaan tersebut. Pengetahuan, sikap, dan ketersediaan fasilitas 

semuanya berdampak pada perilaku membuang sampah sembarangan. Karena kebersihan 

adalah tugas bersama, terapkanlah sikap dan tindakan hidup sehat, terutama dalam hal 

membuang sampah sembarangan. 

 

Kata kunci: pengetahuan, sikap, dorongan guru, peraturan sekolah, ketersediaan sarana, 

perilaku, membuang sampah sembarangan 
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Factors Affecting Littering Behavior Among Students  

at MAN 2 Gresik in 2023 
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ABSTRACT 
Background: 90% of littering behavior occurs in the classroom environment by 

throwing garbage in the desk drawer. Objective: to analyze the various factors that 

influence how often students litter at MAN 2 Gresik in 2023. Method: The research 

design is a cross sectional survey with an observational approach. The population used is 

the entire class X and XI students of MAN 2 Gresik even semester of the 2022/2023 

school year as many as 729 students. A total of 258 respondents who became samples 

were randomly selected. The dependent variable in this study is littering behavior, while 

the independent variables are knowledge, attitude, encouragement from teachers, 

prohibition from school, and availability of facilities. Survey is the tool used. Multiple 

Linear Regression Analysis test was used. Results: Students' knowledge is almost entirely 

good, namely 94.2%, attitudes almost entirely have a positive response, namely 94.6%, 

the availability of facilities is almost entirely adequate, namely 95.0%, teacher 

encouragement is almost entirely high, namely 93.4%, and school regulations almost 

entirely exist, namely 93.4%. Multiple linear regression test results for knowledge (p 

value = 0.000), attitude (p value = 0.000), availability of facilities (p value = 0.000), 

teacher encouragement (p value = 0.656), and school regulations (p value = 0.794). 

Conclusion: The most important factor influencing littering behavior is attitude; support 

from teachers and school policies have no effect on the habit. Knowledge, attitude and 

availability of facilities all have an impact on littering behavior. Since cleanliness is a 

shared task, adopt healthy attitudes and actions, especially when it comes to littering. 

 

Key words: knowledge, attitude, teacher encouragement, school regulations, availability 

of facilities, behavior, littering 
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