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Perbedaan Tipe Kepemimpinan Nakhoda Dengan
Tingkat Risiko Kesehatan Kapal di Pelabuhan
Tanjung Perak Surabaya-Jawa Timur

Tonny Nero
Email: tonnynero1990@gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang: Adanya vektor kecoa dan tikus pada kapal merupakan indikasi
kurangnya perhatian kru kapal terhadap upaya penyehatan kapal. Tujuan: Untuk
menganalisis perbedaan tipe kepemimpinan nakhoda dengan tingkat risiko
kesehatan kapal di Pelabuhan Tanjung Perak Surabaya-Jawa Timur. Metode:
Desain penelitian adalah survey cross sectional dengan pendekatan observasi.
Populasi adalah seluruh ABK dari 1.164 kedatangan kapal dalam negeri di
Pelabuhan Tanjung Perak Surabaya-Jawa Timur bulan Maret tahun 2023 sejumlah
23.073 ABK. Jumlah sampel sebanyak 298 responden diambil dengan simple
random sampling. Variabel bebas tipe kepemimpinan nakhoda, sedangkan
variabel terikat yaitu tingkat risiko kesehatan kapal. Instrumen yang digunakan
adalah lembar kuesioner tentang kepemimpinan nakhoda dan lembar supervisi
checklist pemeriksaan vektor dan BPP tentang tingkat risiko kesehatan kapal.
Analisis dengan uji Fisher’s Exact Test. Hasil: Tipe kepemimpinan nakhoda
sebagian besar demokratis, yaitu 223 orang atau 74,8%. Tingkat risiko kesehatan
kapal hampir seluruhnya tidak ada faktor risiko kesehatan masyarakat, yaitu 280
kapal atau 94,0%. Uji Fisher’s Exact Test menunjukkan nilai p=0,000 < 0,05.
Kesimpulan: Ada perbedaan tipe kepemimpinan nakhoda dengan tingkat risiko
kesehatan kapal. Kepentingan kru kapal dengan berusaha menciptakan hubungan
yang lebih terbuka dapat meningkat dan memaksimalkan pelaksanaan sanitasi
kapal.

Kata kunci: kepemimpinan, nakhoda, ABK, sanitasi kapal
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Differences in Skipper Leadership Type with Vessel Health Risk Level
at Tanjung Perak Port Surabaya-East Java

Tonny Nero
Email: tonnynero1990@gmail.com

ABSTRACT

Background: The presence of cockroach and rat vectors on the ship is an
indication of the crew's lack of attention to ship health efforts. Objective: To
analyze the difference between the skipper's leadership type and the level of ship
health risk at Tanjung Perak Port, Surabaya, East Java. Method: The research
design was a cross sectional survey with an observation approach. The
population was all crew members of 1,164 domestic ship arrivals at Tanjung
Perak Port Surabaya-East Java in March 2023 totaling 23,073 crew members.
The sample size of 298 respondents was taken by simple random sampling. The
independent variable is the skipper's leadership type, while the dependent
variable is the level of ship health risk. The instruments used were a questionnaire
sheet about the skipper's leadership and a supervision checklist sheet for vector
inspection and BPP about the level of ship health risk. Analysis with Fisher’s
Exact Test. Results: The skipper's leadership type was mostly democratic, 223
people or 74.8%. The level of ship health risk is almost entirely absent of public
health risk factors, namely 280 ships or 94.0%. Fisher’s Exact Test showed
p=0.000 <0.05. Conclusion: There is a difference between the skipper's
leadership type and the level of ship health risk. The interests of the crew by
trying to create a more open relationship can improve and maximize the
implementation of ship sanitation.

Key words: leadership, skipper, crew, ship sanitation
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