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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Bedasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan ekstrak 

biji buah alpukat (Persea americana Mill) dalam uji hedonisme yang paling disukai 

panelis adanya warna hijau muda yang menarik dibandingkan bau dan tekstur. 

5.2 Saran 

Disarankan pada peneliti selanjutnya untuk melakukan optimalisasi formula 

dari ekstrak biji buah alpukat (Persea americana Mill) atau memformulasikan 

kedalam sediaan lain dalam konsentrasi berbeda dengan menggunakan bagian 

tanaman yang lain seperti daging buah alpukat, batang alpukat. 

 

 

  


