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SYAHRITA NUR DIANA 

 

 

 

ABSTRAK 

 
Face mist merupakan salah satu jenis kosmetik yang mempunyai keunggulan 

yaitu dapat menyegarkan kulit dan melembaban kulit wajah. Salah satu bahan 

alam yang dapat digunakan sebagai bahan aktif face mist adalah daun 

belimbing wuluh, dimana daun belimbing wuluh memiliki kandungan 

flavonoid yang dapat menangkal radikal bebas. Tujuan penelitian ini yaitu 

untuk mengetahui formula terbaik dari hasil evaluasi sediaan face mist 

menggunakan ekstrak daun belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi L.). Metode 

yang digunakan pada penelitian ini yaitu eksperimental, dengan melakukan 

beberapa tahapan proses pembuatan sediaan face mist yang kemudian 

dilanjutkan dengan melakukan uji evaluasi sediaan, antara lain uji organoleptis, 

pH, homogenitas, kelembapan, iritasi. Hasil penelitian menunjukkan formula 

terbaik yaitu formula 2. Evaluasi uji organoleptis berwarna coklat tua; bau 

khas; dan bentuk cair; sediaan homogen; pH 5,42; dapat melembabkan dan 

tidak mengiritasi kulit. 

Kata kunci : Daun belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi L.),  face mist, evaluasi 
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     SYAHRITA NUR DIANA 

 

 

 

ABSTRACT 

 
Face mist is a type of cosmetic that has the advantage of being able to refresh 

the skin of the face and moisturize the skin of the face. One of the natural 

ingredients that can be used as an active ingredient in face mist is star fruit 

leaves. Where star fruit leaves contain flavonoids that can ward off free 

radicals. The purpose of this study is to find out the best formula from the 

results of the evaluation of face mist preparations using star fruit leaf extract 

(Averrhoa bilimbi L.). The method was used in this study is experimental, by 

carrying out several stages of the process of making face mist preparations   

which are then followed by conducting preparation evaluation tests, including 

organoleptics, pH, homogeneity, moisture, irritation tests. The results of the 

study showed that the best formula is formula 2. Evaluation of the organoleptis 

test in dark brown; characteristic odor; and liquid form; homogeneous 

preparations; pH 5.42; can moisturize and do not irritate the skin. 

Keywords: Star fruit leaves (Averrhoa bilimbi L.), face mist, evaluation 
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