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ANALISIS KUALITATIF KANDUNGAN ALLOPURINOL
DAN DEKSAMETASON DALAM JAMU ASAM URAT
YANG BEREDAR DI KELURAHAN X SURABAYA BARAT

MUHAMMAD FADILAH

ABSTRAK

Jamu merupakan salah satu obat bahan alam dengan persentase konsumen
sebanyak 59,12% di Indonesia. Hal ini dikarenakan masyarakat percaya bahwa
jamu memiliki efek samping yang relatif lebih sedikit. Ada beberapa oknum yang
menambahkan BKO allopurinol dan deksametason pada jamu asam urat.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keberadaan allopurinol dan
deksametason secara kualitatif dalam jamu asam urat yang beredar di Kelurahan
X Surabaya Barat. Jenis dari penelitian ini adalah penelitian eksperimental.
Metode yang digunakan adalah uji organoleptis dan KLT, sampel yang digunakan
terdiri dari 2 sampel jamu asam urat yang beredar di Kelurahan X Surabaya Barat
yang tidak terdaftar pada BPOM. Hasil analisis kualitatif menggunakan KLT
menunjukkan bahwa sampel A dan sampel B tidak mengandung BKO allopurinol
dengan nilai Rf berturut-turut yaitu 0,54 dan 0,53. Nilai tersebut tidak memenuhi
Rf standar allopurinol dari penelitian Roni dan Minarsih (2021) yaitu 0,2. Sampel
B positif mengandung deksametason dengan nilai Rf 0,88. Nilai tersebut
memenuhi standar deksametason dari penelitian Roni dan Minarsih (2021) yaitu
0,87.

Kata Kunci : Allopurinol, Deksametason, Jamu, KLT
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QUALITATIVE ANALYSIS OF ALLOPURINOL CONTENT
AND DEXAMETHASONE IN GOUT HERBS
CIRCULATING IN VILLAGE X WEST SURABAYA

MUHAMMAD FADILAH

ABSTRACT

Jamu is one of the natural medicines with a consumer percentage of 59.12% in
Indonesia. This is because people believe that herbal medicine has relatively
fewer side effects. There are several individuals who add BKO allopurinol and
dexamethasone to gout herbal medicine. This study aims to determine the
existence of allopurinol and dexamethasone qualitatively in gout herbs circulating
in X Village, West Surabaya. This type of research is experimental research. The
methods used were organoleptis and KLT tests, the samples used consisted of 2
samples of gout herbs circulating in Village X West Surabaya that were not
registered with BPOM. The results of qualitative analysis using KLT showed that
sample A and sample B did not contain BKO allopurinol with Rf values of 0.54
and 0.53 respectively. This value does not meet the standard Rf of allopurinol
from the Roni and Minarsih research (2021), which is 0.2. Sample B was positive
for dexamethasone with an Rf value of 0.88. This value meets the dexamethasone
standard from the Roni and Minarsih research (2021), which is 0.87.

Keywords: Allopurinol, Dexamethasone, Herbal Medicine, KLT
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