
 

 

 

 

PERBANDINGAN RENDEMEN EKSTRAK  n-HEKSANA DAN 

ETANOL 96% HERBA MENIRAN (Phyllanthus niruri L.) DARI 

DESA KEDUYUNG, LAMONGAN 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEVA AMELLYA SETIA HATI 

NIM. 211105022 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIII FARMASI 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK 

2024



 

vi 

 

PERBANDINGAN RENDEMEN EKSTRAK  n-HEKSANA DAN 

ETANOL 96% HERBA MENIRAN (Phyllanthus niruri L.) DARI 

DESA KEDUYUNG, LAMONGAN 
 

 

DEVA AMELLYA SETIA HATI  

 

 

ABSTRAK 
 

Herba meniran terkenal sebagai tanaman herbal yang punya khasiat sebagai penjaga 

imunitas. Tanaman ini bisa tumbuh secara liar di lingkungan kita. Pada tanaman ini 

bisa dilaporkan mengandung beberapa metabolit sekunder seperti alkoloid, 

flavonoid, saponin, terpenoid dan tanin. Pada proses ekstraksi metabolit sekunder, 

penting diperhatikan jenis metode ekstraksi dan jenis pelarut yang digunakan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan rendemen ekstrak herba 

meniran menggunakan pelarut dengan tingkat kepolaran yang berbeda yaitu etanol 

96% (polar) dan n-Heksana (nonpolar). Jenis penelitian ini adalah penelitian 

eksperimental. Sampel penelitian adalah herba meniran yang diambil dari Desa 

Keduyung, Lamongan. Metode ekstraksi yang digunakan pada penelitian ini adalah 

maserasi dengan pelarut etanol 96% dan n-Heksana. Hasil penelitian menunjukan 

bahwa rendemen dari ekstrak etanol 96% (3,24%) lebih banyak dibandingkan 

eksrak n-Heksana (0,62%). Hasil perbandingan rendemen pada ekstrak etanol 96% 

dan ekstrak n-Heksana adalah 5 : 1. 

 

Kata Kunci : maserasi, ekstraksi, rendemen.
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ABSTRACT  
 

Meniran herb is famous as an herbal plant that has properties as an immunity 

guardian. This plant can grow wild in our environment. This plant can be reported 

to contain several secondary metabolites such as alkoloids, flavonoids, saponins, 

terpenoids and tannins. In the process of extracting secondary metabolites, it is 

important to consider the type of extraction method and the type of solvent used. 

This study aims to compare the yield of meniran herb extracts using solvents with 

different levels of polarity, namely 96% ethanol (polar) and n-Hexane (nonpolar). 

This type of research is experimental research. The research sample was meniran 

herb taken from Keduyung Village, Lamongan. The extraction method used in this 

study was maceration with 96% ethanol and n-Hexane solvents. The results showed 

that the yield of 96% ethanol extract (3.24%) was more than n-Hexane extract 

(0.62%). The result of the yield comparison on 96% ethanol extract and n-Hexane 

extract is 5: 1. 

Keywords: maceration, extraction, yield.   
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