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A B S T R A K 
 

Sektor perikanan merupakan bagian dari sumber daya alam yang 
bisa diperbarui, contohnya adalah Desa Mengare yang ada di Gresik. 
Desa ini memiliki potensi pengembangan perikanan yang cukup 
besar. Jumlah produksi perikanan tambak yang terbanyak, seperti 
ikan bandeng. Ikan bandeng ini bisa disajikan dalam berbagai 
bentuk pengolahan salah satunya adalah bandeng tanpa duri. 
Sedangkan limbah dari tulang ikan bandeng ini belum dimanfaatkan 
secara maksimal. Duri ikan ini bisa diolah menjadi kaldu bubuk atau 
bahan penyedap masakan. Kegiatan ini tim melakukannya bersama 
pegawai dari Mitra Unit Dagang Azza Jaya yang bergerak di bidang 
perikanan dengan tujuan untuk memanfaatkan limbah duri ikan 
bandeng menjadi kaldu bubuk. Hal pertama yang dilakukan dalam 
kegiatan pengabdian ini yaitu menyiapkan tempat, alat dan bahan, 
rempah-rempah, buku resep yang telah dibuat, dan lain sebagainya. 
Kemudian dilanjutkan dengan kegiatan proses pembuatan kaldu 
bubuk bersama dengan para pegawai mitra. Hasil pengabdian 
masyarakat ini dapat dilihat dari perubahan pengetahuan yang 
dinilai menggunakan hasil tanya jawab 

 

A B S T R A C T 
 

The fisheries sector is part of natural resources that can be renewed, an example is Mengare 
Village in Gresik. This village has quite large potential for fisheries development. The largest 
amount of pond fishery production, such as milkfish. This milkfish can be served in various 
forms of processing, one of which is boneless milkfish. Meanwhile, the waste from milkfish 
bones has not been utilized optimally. These fish spines can be processed into powdered stock 
or a cooking ingredient. The team carried out this activity together with employees from the 
Azza Jaya Trading Unit Partners who work in the fisheries sector with the aim of utilizing 
milkfish spines waste into powdered stock. The first thing to do in this service activity is to 
prepare the place, tools and materials, spices, recipe books that have been made, and so on. Then 
proceed with the process of making powdered stock together with partner employees. The 
results of this community service can be seen from changes in knowledge which are assessed 
using the results of questions and answers. 

 

Pendahuluan 
Indonersia mermiliki poternsi surmberr daya perrikana yang bersar, baik perrikanan laurt 

maurpurn perrikanan daratan (Widarmanto, 2018). Serktor perrikanan merrurpakan bagian 
dari surmberr daya alam yang bisa diperrbaruri. Namurn dermikian, burkan berrarti surmberr 
daya alam yang bisa diperrbarurai ini akan terrurs ada hasilnya bila tidak dilakurkan 
perngolahan sercara lerstari dan berrkerlanjurtan (Surlaiman, 2010). 
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Kaburpatern Grersik merrurpakan salah satur kaburpatern di wilayah Jawa Timurr yang 
mernjadi serntra perngermbangan ursaha perrikanan. Dersa Merngarer adalah salah satur 
kawasan yang terrlertak di Kaburpatern Grersik. Dersa ini mermiliki poternsi perngermbangan 
perrikanan yang curkurp bersar. Jurmlah produrksi perrikanan tambak yang terrbanyak, salah 
saturnya adalah ikan banderng (Atika najah, 2019). 

Ikan banderng (Chanos Chanos) adalah ikan pangan popurlerr di Asia Ternggara. Ikan 
ini merrurpakan satur-saturnya spersiers yang masih adal pada surkur Chanidaer (Abriana ert al., 
2021). Ikan banderng ini merrurpakan jernis ikan yang sangat digermari olerh masyarakat 
karerna mermpurnyai kandurngan gizi yang baik yakni kandurngan proterin yang tinggi. Ikan 
banderng ini bisa disajikan dalam berrbagai bernturk perngolahan salah saturnya adalah 
banderng tanpa durri. 

Berrdasarkan hasil obserrvasi lapangan mernurnjurkkan adanya masalah terrkait 
limbah dari turlang ikan banderng yang banyak dan berlurm dimanfaatkan sercara 
maksimal. Limbah durri ikan sangat kaya akan kalsiurm yang diburturhkan manursia, karerna 
urnsurr urtama dari durri ikan serndiri adalah kalsiurm, fosfor dan karbonat (Andika Purtra ert 
al., 2015). Durri ikan ini bisa diolah mernjadi kaldur burburk ataur bahan pernyerdap masakan. 
Mernurrurt (Djohar ert al., 2018) hasil perrikanan dapat mernjadi poternsi alterrnatif pernyerdap 
rasa alami karerna merngandurng asam glurtamat. 

Kaldur burburk ini merrurpakan salah satur produrk yang dikernal serbagai bahan 
tambahan masakan yang didapatkan dari perrerbursan daging ataur lerbih dikernal serbagai 
burmbur pernyerdap rasa. Burmbur pernyerdap yang terlah dijural di pasaran merngandurng 
bahan-bahan pernyerdap alami serperrti bawang purtih, garam dan gurla serrta terlah merlaluri 
prosers perngerringan serhingga mermiliki ursia simpan yang lerbih panjang (Karomah ert al., 
2021). 

Pada urmurmnya kaldur burburk yang berrerdar serbagian bersar terrburat dari daging 
ayam ataur sapi. Tertapi, durri ikan banderng ini dapat dignakan serbagai salah satur 
alterrnatif ataur perlurang permanfaatan urnturk diolah mernjadi kaldur burburk (flavor) ikan. 
Durri ikan banderng ini mermiliki nilai tambah, maka diperrlurkan inovasi dan rerkacipta 
produrk berrbahan dasar durri ikan banderng. Kergiatan yang dimaksurd kami merlakurkan 
berrsama pergawai dari Mitra Urnit Dagang Azza Jaya yang berrgerrak di bidang perrikanan 
salah saturnya adalah caburt durri ikan banderng. Kergiatan ini berrturjuran urnturk permburatan 
kaldur burburk berrbahan dasar durri ikan banderng. 

 

Metode Pengabdian 
Dalam merlaksanakan program perngabdian masyarakat ini, tim merlaksanakan 

merlakurkan dermo masak kerpada mitra dan pergawainya pada hari Sabtur tanggal 16 
Serptermberr 2023 merngernai prosers permburatan makanan yang berrbahan dasar durri ikan 
banderng sercara lurring dan berrtermpat di rurmah permilik mitra UrD Azza Jaya. Kergiatan ini 
dihadiri olerh 20 orang yang merlipurti 4 orang dari tim, 3 orang dari mitra, dan serbanyak 
13 orang pergawai mitra. Kergiatan ini diawali derngan mermberrikan materri terrlerbih 
dahurlur kerpada para perserrta yang hadir terrkait derngan permanfaatan limbah durri ikan 
banderng mernjadi kaldur burburk alami. 

Hal perrtama yang dilakurkan dalam kergiatan perngabdian ini yaitur mernyiapkan 
termpat, alat dan bahan, rermpah-rermpah, burkur rerserp yang terlah diburat, dan lain 
serbagainya. Serterlah itur prosers mermasak yang berrbahan dasar dari limbah durri ikan 
banderng ini dilakurkan sercara berrsama-sama sersurai derngan burkur perdoman IPTE rK. 

Bahan yang digurnakan pada kergiatan ini yakni durri banderng yang didapatkan dari 
hasil perncaburtan durri olerh mitra yang tidak digurnakan, bawang purtih, bawang merrah, 
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bawang preri, bawang bombay, dan worterl. Serdangkan alat yang digurnakan pada 
kergiatan ini yakni kompor, overn, cooperr, terflon, pisaur, terlerman, piring, spaturla, serndok, 
saringan, dan nampan. 

Serterlah mernyiapkan alat dan bahan, prosers permburatan yang perrtama yaitur 
merngurpas, merncurci, mernimbang sersurai rerserp, dan merncincang sermura bahan. Kermurdian 
bahan-bahan terrserburt disangrai berrsama derngan durri ikan banderng mernggurnakan 
terflon derngan api kercil sampai kadar air berrkurrang, serterlah itur dihalurskan mernggurnakan 
cooperr. Tahap serlanjurtnya serterlah bahan halurs, bahan terrserburt dilertakkan pada loyang 
yang surdah diberri alas ataur baking paperr kermurdian di overn mernggurnakan surhur 130⁰C 
serlama 30-40 mernit sampai mongerring, sertiap 5 mernit adonan diperriksa dan diadurk 
agar tidak gosong. Jika adonan terrserburt surdah mongerring maka diblernderr kermbali 
sampai halurs mernjadi burburk dan disaring urnturk mermisahkan burburk yang masih kasar. 
Serterlah itur burburk yang surdah bernar-bernar halurs dikermas ker dalam wadah terrturturp 
serhingga bisa disimpan serlama 6 burlan. Serterlah prosers permburatan kaldur burburk ini, tim 
mermberrikan tanya jawab urnturk merlihat kermampuran permahaman perserrta dalam 
mermburat kaldur burburk dari limbah durri ikan banderng. 

 
Hasil dan Pembahasan 

Kergiatan perngabdian kerpada msayrakat terntang dermo masak kaldur burburk yang 
berrbahan dasar dari durri ikan banderng ini mermberrikan dampak positif bagi mitra dan 
masyarakat sertermpat terntang perngolahan limbah durri yang kurrang maksimal. Hasil 
perngabdian masyarakat ini dapat dilihat dari perrurbahan perngertahuran yang dinilai 
mernggurnakan hasil tanya jawab. 

Kergiatan ini berrjalan derngan lancar serlama kurrang lerbih 2 jam. Para perserrta sangat 
antursias saat tim mernjerlaskan materri serhingga kertika kergiatan dermo mermasak ini para 
perserrta serring mermberrikan rerspon aktif dan mermbantur dalam prosers mermasak kaldur 
burburk yang berrbahan dasar dari limbah durri ikan banderng. 

 
Berrdasarkan dari hasil tanya jawab yang terlah diberrikan tim kerpada para perserrta 

mermiliki kermajuran tingkat perngertahuran para perserrta yakni para perserrta mermahami 
pernurh materri dan prosers perlaksanaan permburatan kaldur burburk dari limbah durri ikan 
banderng derngan baik terrburkti derngan banyak poin yang bernar dalam mernjawab 
perrtanyaan yang terlah di berrikan olerh para perserrta. 

 
Simpulan 

Hasil yang dicapai dari adanya kergiatan perngabdian ini yakni mitra dan 
pergawainya dapat mermanfaatkan sercara maksimal limbah durri ikan banderng serhingga 
berrnilai jural dan dapat mernciptakan lingkurngan yang serhat serrta merngurrangi poternsi 
terrjadinya perncermaran lingkurngan akibat dari limbah durri ikan banderng yang diburang. 

Diharapkan serterlah kergiatan ini mitra berserrta derngan pergawainya dapat 
merlanjurtkan permanfaatan limbah durri ikan banderng dan dapat mermasarkan hasil 
produrk terrserburt baik ker masyarakat serkitar maurpurn ker wilayah yang lerbih luras. 
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