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BAB 7 

KESIMPULAN 

7.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Pemberian 

Edukasi Mengenai Pemeriksaan Payudara Sendiri Terhadap Perilaku Deteksi Dini 

Kanker Payudara Pada Wanita Usia Subut Di Desa Sukomulyo Gresik, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

7.1.1 Ada perbedaan sebelum diberikan edukasi adalah (46,92), dan sesudah 

diberikan edukasi pengetahuan responden meningkat menjadi (84,50). 

7.1.2 Ada perbedaan sebelum diberikan edukasi adalah (46,92), dan sesudah 

diberikan edukasi sikap responden meningkat menjadi (84,50). 

7.1.3 Ada perbedaan sebelum diberikan edukasi adalah (46,92), dan sesudah 

diberikan edukasi pengetahuan responden meningkat menjadi (80,00). 

7.1.4 Ada pengaruh pengetahuan yang signifikan pada WUS setelah diberikan 

edukasi mengenai SADARI dengan nilai p value 0,000. 

7.1.5 Ada pengaruh sikap yang signifikan pada WUS setelah diberikan edukasi 

mengenai SADARI dengan nilai p value 0,000. 

7.1.6 Ada perbedaan perilaku yang signifikan pada WUS setelah diberikan 

edukasi mengenai SADARI dengan nilai p value 0,000. 
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7.2 Saran 

 

Beberapa hal yang dapat direkomendasikan dari hasil penelitian ini antara lain: 

 

7.2.1 Bagi Pendidikan 

 

Diharapkan bagi mahasiswa jurusan kebidanan untuk lebih 

mengembangkan lagi ilmu pengetahuan tentang cara mengedukasi dengan 

SADARI sebagai pencegahan dan penanganannya. 

7.2.2 Bagi Puskesmas Sukomulyo 

 

Diharapkan puskesmas dapat meningkatkan pelayanan dan promosi 

kesehatan yang berkaitan dengan kanker payudara dan deteksi dini kanker 

payudara dengan SADARI dalam upaya meningkatkan pengetahuan masyarakat 

Sukomulyo tentang SADARI terutama yang berkaitan dengan faktor-faktor risiko 

kanker payudara dan waktu pelaksanaan serta langkah SADARI yang benar. 

7.2.4 Bagi peneliti selanjutnya 

 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menjadikan hasil penelitian ini 

sebagai tambahan wawasan dan referensi terutama tentang deteksi dini kanker 

payudara dengan SADARI dan dapat menambah variabel-variabel lainnya untuk 

diteliti. 


