LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian

PRODI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK

Nomor : 414/11.3.UMG/Psi/A/2023
Lamp. : -
Hal : ljin Penelitian

Kepada Yth.
Kepala Layanan Psikologi Psynergy Indonesia
JI Rivera Timur VIl No.33, Manyar PPS - Gresik
di

Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Berkenaan dengan Tugas Penyusunan Skripsi oleh mahasiswa Program Studi Psikologi
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik, maka kami mohon mahasiswa
tersebut di bawah ini :

Nama : Fitri Indah Sari

NPM : 200701021

Semester : VIl (Tujuh)

Alamat : Jl Jati Regency Il No.27, Kembangan, Kebomas

No Telepon : 085234009364

Judul Skripsi : Meningkatkan Motorik Halus Melalui Teknik Positive

Reinforcement Pada Anak Usia dengan Media Playdough
Pada Anak Usia 3-4 Tahun

Kami mengharap bantuan untuk memberikan ljin Penelitian pada mahasiswa kami
dalam melakukan penelitian guna memperoleh bahan-bahan untuk menyusun Skripsi
pada perusahaan/instansi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun data yang dibutuhkan adalah
Data anak usia 3 - 4 tahun yang memiliki kemampuan motorik halus di Gresik dengan
kategori kurang mengacu pada Laporan Pemeriksaan Psikologi VSMS.

Perlu kami sampaikan bahwa bahan-bahan yang diperoleh hanya untuk kepentingan
penelitian dan tidak akan dipergunakan untuk hal-hal yang merugikan
perusahaan/instansi Bapak/Ibu.

Demikian untuk dimaklumi, atas perhatian dan kerjasamanya, kami sampaikan terima
kasih.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Tindasan:
1. Arsip
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Lampiran 2 Surat KeteranganPenelitian dari Institusi

\} o o CV PSYNERGY INDONESIA

Kantor Cabang Gresik: Rivera Timur VIII No. 31, Kabupaten Gresik
SYNERG\ Kantor Cabang Kediri: Perumahan Greenview No. A9, Kabupaten Kediri
o Email: psynergy.id @gmail.com HP: 081515737366  IG: @psynergy_indonesia

SURAT KETERANGAN
No: 061/SKP/VI/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Direktur Layanan Psikologi Psynergy Indonesia,
menerangkan bahwa:

Nama : Fitri Indah Sari

NIM : 200701021

Fakultas/ Jurusan : Psikologi/ Psikologi

Instansi : Universitas Muhammadiyah Gresik

Yang tersebut di atas benar-benar telah melakukan penelitian guna penyusunan skripsi mulai
tanggal 15 Februri 2023 sampai dengan 7 Juni 2023 dengan judul skripsi “Meningkatkan
Motorik Halus melalui Teknik Positive Reinforcement dengan Media Playdough pada
Anak Usia 3-4 Tahun”.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gresik, 20 Juni 2023
Direktur CV Psynergy Indonesia

PSYNER

HBOH

Setyani Alfinuha, S.Psi, M.Psi, Psikolog
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Lampiran 3 Lembar Informed Consent

a. LembarInfomed ConsenOrang Tua Subjek H

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama

Jenis Kelamin v -

Usia H

Menyatakan bahwa saya sebagai orang tua/wali dari :

Nama oty
Usia : -
Tanggal Lahir

Bahwa saya bersedia anak saya terlibat dalam penclitian yang dilakukan olch :

Nama : Fitri Indah Sari
NIM : 200701021
Judul peneliti : Meningkatk Motorik Halus Melalui Media Playdough dengan

Teknik Positive Reinforcement pada Anak Usia 3-4 Tahun

Saya telah mendapat penjelasan dengan baik mengenai tujuan dan manfaat penelitian yang
berjudul “ Meningkatkan Motorik Halus Melalui Media Playdough dengan Teknik Positive
Reinforcement pada Anak Usia 3-4 Tahun”. Schubungan dengan itu, saya menyatakan bersedia
anak saya terlibat dalam penelitian. Semua keterangan yang saya sampaikan adalah benar tanpa

paksaan dari pihak manapun.

Gresik, )9 Fbwwan. ... 2023

Orang tua/wali

42
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b. Lembar Infomed ConsenDrang Tua Subjek R

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama  pla e B B EN S

W
. . e N
Jenis Kelamin R e RR ] e}
) - YO A |
Usia

Menyatakan bahwa saya sebagai orang tua/wali dari :
¢

Nama .
T —
Usia TR 11 K Wl At
»
Tanggal Lahir 5 e D nla
p—

r
Bahwa saya bersedia anak saya terlibat dalam penelitian yang dilakukan oleh :

Nama ¢ Fitri Indah Sari
NIM 1 200701021
Judul  peneliti: : Meningkath Motorik Halus Melalui Media Playdough dengan

Teknik Positive Reinforcement pada Anak Usia 3-<4 Tahun

Saya telah dapat penjel dengan baik genai tujuan dan faat penelitian yang
berjudul * Meningkatkan Motorik Halus Melalui Media Playdough dengan Teknik Positive
Reinforcement pada Anak Usia 3-4 Tahun™. Sehubungan dengan itu, saya menyatakan bersedia
anak saya terlibat dalam penelitian. Semua keterangan yang saya sampaikan adalah benar tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Gresik [z M. aThp;
Orang tua/wali
(2 jo ~

NI TR e T
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c. Lembar Infomed ConsenOrang Tua Subjek Z

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Guma s G iy

Nama : o i
Jenis Kelamin

Usia A

Menyatakan bahwa saya sebagai orang tua/wali dari :

Nama . —
Usia

Tanggal Lahir

Bahwa saya bersedia anak saya terlibat dalam penelitian yang dilakukan oleh :

Nama : Fitri Indah Sari
NIM : 200701021
Judul penelitian  : Meningkatkan Motorik Halus Melalui Media Playdough deng;
Teknik Positive Reinforcement pada Anak Usia 3-4 Tahun
Saya telah dapat penjel dengan baik genai tujuan dan manfaat penelitian yang

berjudul “ Meningkatkan Motorik Halus Melalui Media Playdough dengan Teknik Positive
Reinforcement pada Anak Usia 3-4 Tahun”. Sehubungan dengan itu, saya menyatakan bersedia
anak saya terlibat dalam penelitian. Semua keterangan yang saya sampaikan adalah benar tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Orang tua/wali
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d. Lembar Infomed ConsenfTrainer (pelatih)

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama -
Jenis Kelamin Iopevs g v
Usia e L

Tempat tanggal lahir
Alamat

Pekerjaan e T

= uuZ—

——e—— B S ————

Menyatakan bersedia menjadi frainer/pelatih pada penelitian yang dilakukan oleh :

Nama . Fitri Indah Sari
NIM : 200701021
Judul penelitian  : Meningkatkan Motorik Halus Melalui

Media Playdough d

(3 el

Teknik Positive Reinforcement pada Anak Usia 34 Tahun

Saya telah dapat penjel dengan baik mengenai tujuan dan manfaat penelitian yang
berjudul “ Meningkatkan Motorik Halus Melalui Media Playdough dengan Teknik Positive

Reinforcement pada Anak Usia 3-4 Tahun”, Schut d

5 b

menjadi frainer/pelatih dalam penelitian. Semua }

itu, saya menyatakan bersedia

gan yang saya paikan adalah benar

tanpa paksaan dari pihak

Gresik,. 31...ME\ 2023

Trainer/pelatih
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Lampiran 4 Surat PersetujuanExpert Judgment

Surat Persetujuan Expert Judgment

Nama  :Tbu Ima Fitri Sholichah, S. Psi., M.A.
Pekerjaan : Dosen Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik
Instansi  : Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik
Dengan ini menyatakan instrumen/alat ukur kemampuan motorik halus dzn positive
reinforcement dengan media playdough pada penelitian dengan judul

“Meningkatkan Motorik Halus Melalui Teknik Positive Reinforcement dengan

Media Playdough pada Anak Usia 34 Tahun™.

Oleh mahasiswa:

Nama : Fitri Indah Sari
NIM 1200701021
Program studi : Psikologi

Dapat disetujui dan layak digunakan dalam penelitian. Demikian surat persetujuan

ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gresik. 18 April 2023

Expert Judgement

e

(Ima Fitri Sholichah, S. Psi.. M.A.)
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Surat Persetujuan Expert Judgment

Nama  : Ibu Setyani Alfinuha, S. Psi, M. Psi, Psikolog
Pekerjaan : Dosen Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik

Instansi  : Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik

Dengan ini menyatakan instrumen/alat ukur kemampuan motorik halus dan positive
reinforcement dengan media playdough pada penelitian  dengan judul
“Meningkatkan Motorik Halus Melalui Teknik Positive Reinforcement dengan
Media Playdough pada Anak Usia 3-4 Tahun”.

Oleh mahasiswa:

Nama : Fitri Indah Sari
NIM 1200701021
Program studi : Psikologi

Dapat disctujui dan layak digunakan dalam penelitian. Demikian surat persctujuan

ini dibuat agar dapat dipergunakan secbagaimana mestinya.

Gresik, 22 Februari 2023

Expert Judgement

(Setyani Alfinuha, S. Psi, M., Psi, Psikolog)
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Lampiran 5 Laporan Pemeriksaan Psikologi

a. Laporan Pemeriksaan Bikologi Subjek H

o A PSYNERGY INDONESIA " RAHASIA ’
. Kantor Cabang Gresik: Rivera Timur VIII No. 31, Kabupaten Gresik [——
, PSYNERCY Kantor Cabang Kediri: Perumahan Greenview No. A9, Kabupaten Kediri
Email: psynergy.id@gmail.com HP: 081515737366 1G: @psynergy_indonesia

LAPORAN PEMERIKSAAN PSIKOLOGI
No. 032/LPP/I11/2023

A. Identitas

Nama ¢
Jenis Kelamin
Usia

Tanggal Lahir
Tanggal Tes : 15, 22, dan 24 Februari 2023

B. Tujuan Asesmen
Asesmen psikologis dilakukan untuk mengetahui kemampuan motorik dan perkembangan sosial
anak. Asesemen dilakukan dengan teknik wawancara, observasi, dan tes VSMS (Vineland Social

Maturity Scale).
C. Psikogram
| Kompetensi Deskripsi KS[K|[C[B[BS]
Adaptasi Serangkaian keterampian yang mencakup kemampuan anak dalam v !

menyesuaikan diri dengan lingkungan baru maupun perubahan lingkungan.

Kemampuan memahami, menguasai dan memahami arti dari masing kata

be rbahars:n (banyak % jumlah perbendaharaan kata) dan mengekspresikan dalam v :
bentuk kalimat/ verbal. |

Ry Kemampuan dalam berteman atau terlibat dalam permainan maupun |

Sosialisasi kompetisi. v :

Aktivitas Serangkaian keterampilan yang mencakup kemampuan yang berkaitan v i

bantu diri dengan aktivitas bantu diri seperti makan, berpakaian, dan aktivitas lain.

K puan puan melakukan, mengoordinasikan, dan mengendalikan gerakan v

motorik halus | tangan/jari deng, tkan perhatian.

Kemampuan | Kemampuan gerak yang meliputi keseimbangan dan koordinasi antaranggota < |
motorik kasar | tubuh seperti merangkak, berjalan, melompat, atau berari. |

Keterangan: KS: Kurang Sekali  K: Kurang C:Cukup B:Baik  BS: Baik Sekali
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o Ae PSYNERGY INDONESIA RAHASIA
bt ; Kantor Cabang Gresik: Rivera Timur VIII No. 31, Kabupaten Gresik
’ PSYNERCY Kantor Cabang Kediri: Perumahan Greenview No. A9, Kabupaten Kediri
Email: psynergy.id@gmail.com HP: 081515737366 IG: @psynergy_indonesia

D. Simpulan dan Saran
Berdasarkan dari hasil psikotes yang dilakukan, secara umum, perkembangan psikologis Ananda
. sesuai seperti kebanyakan anak dengan usia setara. Terdapat aspek kemampuan yang unggul
dan aspek perkembangan yang masih berkembang pada diri Ananda. Aspek yang unggul pada diri
Ananda adalah kemampuan motorik kasar. Ananda dapat melakukan berbagai gerakan yang meliputi
keseimbangan dan koordinasi antaranggota tubuh seperti berjalan, melompat, dan berlari.
Kemampuan beradaptasi, berbahasa, sosialisasi, dan bantu diri Ananda ~~ _ ) relatif sama dengan
kebanyakan anak usia setara.

Aspek perkembangan yang kurang berkembang pada diri Ananda yaitu kemampuan motorik
halus. Ananda masih kesulitan mengoordinasikan, dan mengendalikan gerakan tangan dan jari untuk
melakukan aktivitas-aktivitas tertentu. Stimulasi motorik halus dapat berfokus pada menguatkan ujung
jari, menggerakkan jari-jari, mengoordinasikan antara mata dan gerakan tangan. Salah satu aktivitas
yang dapat meningkatkan motorik halus adalah bermain p/aydough, aktivitas gunting-tempel, berlatih
membuat coretan-coretan dengan pensil, menulis garis vertikal dan horizontal, membuat lengkungan,
dan bentuk-bentuk sederhana lainnya.

*) Hasil ini menggambarkan potensi anak pada saat dilaksanakan tes. Potensi ini dapat berubah sejalan dengan perkembangan anak.

Gresik, 9 Maret 2023
Psikolog Penanggung Jawab,

SIPP: 20200684-2022-02-0284
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<A

PSYNERCY

b. Laporan Pemeriksaan Psikologi Subjek R

PSYNERGY INDONESIA

Kantor Cabang Gresik: Rivera Timur VIII No. 31, Kabupaten Gresik
iew No. A9, Kabup.

Kantor Cabang Kediri: Perumahan Gr

Email: psynergy.id@gmail.com HP: 081515737366

Kediri

IG: @psynergy_indonesia

A. Identitas
Nama

Jenis Kelamin
Usia

Tanggal Lahir
Tanggal Tes

LAPORAN PEMERIKSAAN PSIKOLOGI
No. 047/LPP/IV/2023

s At

: 19, 31 Maret dan 14 April 2023

B. Tujuan Asesmen

Asesmen psikologis dilakukan untuk mengetahui

kemampuan motorik dan

perkembangan kemandirian sosial anak. Asesemen dilakukan dengan teknik wawancara,
observasi, dan VSMS ( Vineland Social Maturity Scale).

C. Psikogram

Kompetensi Deskripsi KS | K B | BS
Serangkaian keterampian yang mencakup kemampuan

Adaptasi anak dalam menyesuaikan diri dengan lingkungan baru
maupun perubahan lingkungan.
Kemampuan memahami, menguasai dan memahami

Kemampuan arti dari  masing kata (banyaknya jumlah

berbahasa perbendaharaan kata) dan mengekspresikan dalam
bentuk kalimat/ verbal.

svins Kemampuan dalam berteman atau terlibat dalam
Sosialisasi permainan maupun kompetisi. v
e Serangkaian keterampilan yang mencakup kemampuan

gik;wltas bantu yang berkaitan dengan aktivitas bantu diri seperti v
makan, berpakaian, dan aktivitas lain.
Kemampuan melakukan, mengoordinasikan, dan

ﬁ%’:;?;p;:lzs mengendalikan  gerakan  tangan/jari dengan v
memusatkan perhatian.
Kemampuan gerak yang meliputi keseimbangan dan

ﬁmﬁpéas:r koordinasi antaranggota tubuh seperti merangkak,
berjalan, melompat, atau berlari.

Keterangan: KS: Kurang Sekali K: Kurang C:Cukup B:Baik BS: Baik Sekali
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e PSYNERGY INDONESIA
_ Kantor Cabang Gresik: Rivera Timur VIII No. 31, Kabupaten Gresik
| PSYNERCY  Kantor Cabang Kedir: Perumahan Greenview No. A9, Kabupaten Kediri
Email: psynergy.ld@gmail.com HP: 081515737366 IG: @psynergy_indonesia

D. Simpulan dan Saran

Berdasarkan dari hasil psikotes yang dilakukan, secara umum, perkembangan psikologis
Ananda = _°  sesuai seperti kebanyakan anak dengan usia setara. Terdapat aspek
perkembangan yang unggul dan aspek perkembangan yang masih berkembang pada diri
Ananda. Aspek yang unggul pada diri Ananda adalah kemampuan bersosialisasi. Ananda relatif
mudah dalam berteman atau terlibat dalam permainan maupun kompetisi. Sedangkan
kemampuan beradaptasi, berbahasa, dan kemampuan motorik kasar Ananda
tergolong cukup dan relatif sama dengan kebanyakan anak usia setara.

Aspek perkembangan yang kurang berkembang pada diri Ananda yaitu kemampuan
motorik halus dan kemampuan melakukan aktivitas bantu diri. Ananda masih kesulitan
mengoordinasikan, dan mengendalikan gerakan tangan dan jari untuk melakukan aktivitas-
aktivitas tertentu. Hal ini membuat Ananda masih kesulitan melakukan aktivitas bantu diri
secara tuntas seperti perlu bantuan untuk melepas dan memasang kaos kaki, makan
menggunakan sendok yang masih tercecer, dan lain sebagainya. Ananda disarankan untuk
melakukan stimulasi motorik halus yang berupa penguatan ujung jari, menggerakkan jari-jari,
mengoordinasikan antara mata dan gerakan tangan. Berbagai aktivitas yang dapat
meningkatkan motorik halus adalah bermain playdough, aktivitas gunting-tempel, berlatih
membuat coretan-coretan dengan pensil, menulis garis vertikal dan horizontal, membuat
lengkungan, dan bentuk-bentuk sederhana lainnya.

*) Hasil ini menggambarkan potensi anak pada saat dilaksanakan tes. Potensi ini dapat berubah sejalan dengan perkembangan anak.

Gresik, 29 April 2023
Psikolog Penanggung Jawab,
L4 v o
-y

YN

etyani Alfinuha i
SIPP: 20200684-2022-02-0284
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C.

, PSYNERGY

Laporan Pemeriksaan Psikologi Subjek Z

PSYNERGY INDONESIA

Kantor Cabang Gresik: Rivera Timur VIII No. 31, Kabupaten Gresik
Kantor Cabang Kediri: Perumahan Greenview No. A9, Kabupaten Kediri
Email: psynergy.id@gmail.com HP: 081515737366 IG: @psynergy_indonesia

A. Identitas
Nama

Jenis Kelamin
Usia

Tanggal Lahir
Tanggal Tes

LAPORAN PEMERIKSAAN PSIKOLOGI
No. 067/LPP/V11/2023

: 23 Maret dan 7 Juni 2023

B. Tujuan Asesmen

Asesmen psikologis dilakukan untuk mengetahui kemampuan motorik dan
perkembangan sosial anak. Asesemen dilakukan dengan teknik wawancara, observasi, dan tes
VSMS ( Vineland Social Maturity Scale).

l RAHASIA

C. Psikogram
Kompetensi Deskripsi KS|K|C|[B |BS
Serangkaian keterampian yang mencakup kemampuan
Adaptasi anak dalam menyesuaikan diri dengan lingkungan baru v
maupun perubahan lingkungan.
Kemampuan memahami, menguasai dan memahami
Kemampuan arti dari masing kata (banyaknya jumlah v
berbahasa perbendaharaan kata) dan mengekspresikan dalam
bentuk kalimat/ verbal.
Kemampuan dalam berteman atau terlibat dalam
Soslalisasi permainan maupun kompetisi. v
Serangkaian keterampilan yang mencakup kemampuan
gﬁlvltas bantu yang berkaitan dengan aktivitas bantu diri seperti v
makan, berpakaian, dan aktivitas lain.
Kemampuan melakukan, mengoordinasikan, dan
ﬁ;’;‘:ﬂp;:l:s mengendalikan  gerakan  tangan/jari  dengan v
memusatkan perhatian.
Kemampuan gerak yang meliputi keseimbangan dan
Kemt:d'zpk‘f"r koordinasi antaranggota tubuh seperti merangkak, v
o i berjalan, melompat, atau berlari. »

Keterangan: KS: Kurang Sekali K: Kurang C: Cukup B:Baik BS: Baik Sekali
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o U PSYNERGY INDONESIA [ Ramasia |
- = Kantor Cabang Gresik: Rivera Timur VIII No. 31, Kabupaten Gresik
”YNHC\ Kantor Cabang Kediri: Perumahan Greenview No. A9, Kabupaten Kediri
Email: psynergy.id@gmail.com HP: 081515737366  1G: @psynergy_indonesia

D. Simpulan dan Saran

Berdasarkan dari hasil psikotes yang dilakukan, secara umum, perkembangan psikologis
Ananda ..,... sesuai seperti kebanyakan anak dengan usia setara. Terdapat aspek
kemampuan yang unggul dan aspek perkembangan yang masih berkembang pada diri
Ananda. Aspek yang unggul pada diri Ananda adalah kemampuan motorik kasar. Ananda dapat
melakukan berbagai gerakan yang meliputi keseimbangan dan koordinasi antaranggota tubuh
seperti berjalan, melompat, dan berlari. Kemampuan beradaptasi, berbahasa, sosialisasi, dan
bantu diri Ananda ™~ relatif sama dengan kebanyakan anak usia setara.

Aspek perkembangan yang kurang berkembang pada diri Ananda yaitu kemampuan
motorik halus. Ananda masih kesulitan mengoordinasikan, dan mengendalikan gerakan tangan
dan jari untuk melakukan aktivitas-aktivitas tertentu. Stimulasi motorik halus dapat berfokus
pada menguatkan ujung jari, menggerakkan jari-jari, mengoordinasikan antara mata dan
gerakan tangan. Salah satu aktivitas yang dapat meningkatkan motorik halus adalah bermain
playdough, aktivitas gunting-tempel, berlatih membuat coretan-coretan dengan pensil,
menulis garis vertikal dan horizontal, membuat lengkungan, dan bentuk-bentuk sederhana
lainnya.

*) Hasil Inl menggambarkan potens! anak pada saat dilsksanakan tes. Potens! inl dapat berubah sejalan dengan perkembangan anak.

Gresik, 14 Juli 2023

s Psikolog Penanggung Jawab,
0 g 3
PSYNERCY

SIPP: 20200684-2022-02-0284



Lampiran 6 Instrumen ChecklistMotorik Halus

No.

Aspek

Indikator

Ya

Tidak

Stabilities

Subjek mampumemindahkan bulatn playdough berdasarkan dengan warna
yang sama

Subjek mampumelempar bulatan playdough

Subjek mampumenangkap bulagn playdough

Bilateral coordination

Subjek mampu menggulung playdough dengan td apak tangan

Subjek mampu membulatkanplaydough dengn dua tangan

Senses

Subjek mampu meremasaydough

Subjek mampu memipihkaslaydoughdengan telapak tangan

Dexterity

Subjek mampumelobangiplaydoughdergan ujung jari

Subjek mampumembuatgundukan playdoughdengn ujungjari

Subjek mampumenarik kebawah playdoughdengn ujungjari telunjuk

Subjek mampu menjepilaydough dengan ujung jari

Subjek mampu menekan playdoughdergan ibu jari

Subjek mampumenarik kebawah playdoughdengn ibujari

Subjek mampumenjepit playdoughdergan ibujari

Subjek mampumembuatgundulan playdoughdengn ibujari

Selfhelp Management

Subjek mampu memegang benda dengan ibujari dan telunjuk

Subjek mampumengambil benda- bendamainanplaydough

Subjek mampu memindahkan benda-bendamainan playdough

Total

145




Lampiran

7 Data ChecklistMotorik Halus Tiap Fase

a. Data ChecklistMotorik Halus Subjek H
Pretest |
No. Aspek Indikator ya Tidak
Subjek mampu indahkan bulatan playdough b dengan warna yang sama
di kotak kecil
V. | Stabilities LO\ Subjek mampu melempar bulatan playdough
Subjek mampu menangkap bulatan playdough
Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan
& | Btareral Ao (O) Subjek mampu membulatkan playdough dengan dua tangan
Subjek mampu meremas playdough
3 |unses (_0) Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan
Subjek mampu melobangi playdough dengan ujung jari
Subjck mampu membuat gundukan playdough dengan ujung jari
Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ujung jari telunjuk
Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari
4 [ Pesteriy), (-o) Subjek mampu menckan playdough dengan ibu jari
Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari
Subjck mampu menjepit playdough dengan ibu jari
Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ibu jari
Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk
5. | Self-help Management (1) Subjek mampu mengambil benda- benda mainan playdough v
Subjek mampu kan benda-benda mainan playdough 74
Total (s 18
Pretest 11
No. Aspek Indikator ya Tidak
Subjek mampu indahkan bulatan plavdough b dengan wamna yang sama <
di kotak kecil
1. | Stabilities L U Subjek mampu melempar bulatan playdough
Subjek mampu menangkap bulatan playdough
Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan
2. | Bilaeral coord, LO) Subjek mampu membulatkan playdough dengan dua tangan
Subjek mampu meremas playdough
3...| Senses C\') Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan
Subjek mampu melobangi playdough dengan ujung jari
Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ujung jari
Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ujung jari telunjuk
Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari
i | Dexterity k X\ Subjek mampu menckan playdough dengan ibu jari
Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu juri
Subjeck mampu menjepit playdough dengan ibu jari
Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ibu jari
Subjek mampu memegang benda dengan ibu juri dan telunjuk
5. | Set-hetp Management () Subjek mampu mengambil benda- benda mainan playdough v
Subjek mampu indahkan benda-benda mainan pl h v
Total Y

146




147

Intervensi |

No. Aspek

Indikator

Tidak

Stabilities (V)

Subjck mampu indah}

bulatan playdough berdasarkan dengan warna yang sama
di kotak kecil

<|s

Subjek mampu melempar bulatan playdough

Subjek mampu menangkap bulatan playdough

"

Bilateral coordinati L\W

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

Subjeck mampu membulatkan playdough dengan dua tangan

Senses (Y)

Subjek mampu meremas playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

Dexterity L L\

Subjek mampu melobangi playdough dengan ujung jari

Q\\ N

Subjck mampu membuat gundukan playdough dengan ujung jari

Subjck mampu menarik kebawah playdough dengan ujung jari telunjuk

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjck mampu menckan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari

Subjck mampu menjepit playdough dengan ibu jari

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ibu jari

[

Self-help Management \_\\

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjck mampu mengambil benda- benda mainan playdough

<

Subjek mampu lahkan benda-b

1a mainan p/

Total

Intervensi 11

No.

Aspek

Indikator

Tidak

Stabilities (5

Subjek mampu memindahkan bulatan playdough berdasarkan dengan warna yang sama
di kotak keeil

Subjek mampu melempar bulatan playdough

Subjek mampu menangkap bulatan plavdough

1

Bilateral coordinati (_\\

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

ARSI

Subjek mampu membulatkan playdough dengan dua tangan

Senses L\)

Subjek mampu meremas playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

Dexterity k\.\

Subjek mampu melobangi playdough dengan ujung jari

N

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ujung jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ujung jari telunjuk

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjek mampu mencekan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menjepit playdough dengan ibu jari

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ibu jari

Self-help Management (3)

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjck mampu mengambil benda- benda mainan playdough

Subjek mampu memindahkan benda-benda mainan playdough

NER

Total
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Intervensi IT1

No.

Aspek

Indikator

“
P

Tidak

Stabilities ((3)

Subjek mampu memindahkan bulatan playdough berdasarkan dengan warna yang sama
di kotak kecil

Subjek mampu melempar bulatan playdough

Subjek p kap bulatan playdough

Bilateral coordination L‘\_)

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

Subjek mampu membulatkan playdough dengan dua tangan

Senses Ll)

Subjck mampu meremas playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

Dexterity (0()

Subjek mampu melobangi playdough dengan ujung jari

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ujung jari

Subjck mampu menarik kebawah playdough dengan ujung jari telunjuk

NN ENAAR

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjek mampu menckan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari

<

Subjek mampu menjepit playdough dengan ibu jari

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ibu jari

w

Self-help Management (_3)

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjek mampu mengambil benda- benda mainan playdough

Subjek mampu memindahkan benda-benda mainan playdough

NN

Total

\3

Intervensi IV

No.

Aspek

Indikator

Tidak

Stabilities (%)

Subjek mampu memindahkan bulatan playdough berdasarkan dengan warna yang sama
di kotak kecil

Subjek mz 1

F |

T
bulatan pl g

Subjek mampu menangkap bulatan playdough

(&

Bilateral coordination LI)

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

Subjck mampu membulatkan playdough dengan dua tangan

Senses L'L.)

Subjck mampu meremas playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

Dexterity kl\)

Subjek p lobangi playdough dengan ujung jari

=

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ujung jari

T

Subjek menarik ket P

4

dough dengan ujung jari telunjuk

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjek mampu menckan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menjepit playdough dengan ibu jari

Enat oaandnlk [P
P E P

Subjek igh dengan ibu jari

Self-help Management LKX

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjek mampu mengambil benda- benda mainan playdough

Subjek mampu memindahkan benda-benda mainan playdough

R RN N ENE NN

Total

14
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Intervensi V

No. Aspek

Indikator

Tidak

1. | Stabilities CS\

Subjek mampu memindahkan bulatan playdough berdasarkan dengan warna yang sama
di kotak kecil

Subjek mampu melempar bulatan playdough

Subjek mampu menangkap bulatan playdough

"

Bilateral coordi

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

NESARY

6\

Subjek mampu membulatkan playdough dengan dua tangan

3. | Senses k)-\

Subjek mampu meremas playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

4. | Dexterity LS}

Subjek mampu melobangi playdough dengan ujung jari

<

Subjck mampu membuat gundukan playdough dengan ujung jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ujung jari telunjuk

<

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjek mampu menckan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menjepit playdough dengan ibu jari

AR

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ibu jari

5. | Setf-help Management ((3)

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjek mampu mengambil benda- benda mainan playdough

&

tahLon hendad

Subjek mampu da mainan playd

& l%

Total

\4

Intervensi VI

Aspek

Indikator

Tidak

Subjek mampu
di kotak kecil

hkan bulatan playdough berdasarkan dengan warna yang sama

stabiities (3

Subjek mampu melempar bulatan playdough

Subjek mampu menangkap bulatan playdough

"~

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

AR e

Bilateral coordination { 1)

Subjek mampu membulatkan playdough dengan dua tangan

Senses k'l)

Subjek mampu meremas playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

Subjek mampu melobangi playdough dengan ujung jari

Subjck mampu membuat gundukan playdough dengan ujung jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ujung jari telunjuk

Dexterity L S\)

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjck mampu menckan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari

Subjck mampu menjepit playdough dengan ibu jari

NNNNENEAA

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Self-help Management L'S)

Subjek mampu mengambil benda- benda mainan playdough

Subjek mampu memindahkan benda-benda mainan playdough

L RO

Total

14
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Posttest 1

No.

Aspek

Indikator

<
s

Tidak

Stabilities L’s)

Subjek mampu indahk
di kotak kecil

bulatan playdough berdasarkan dengan warna yang sama

Subjek mampu melempar bulatan playdough

Subjek

7
‘g

p gkap bulatan pl

Bilateral coordination (1)

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

Subjck mampu membulatkan playdough dengan dua tangan

Senses Ll\

Subjek mampu meremas playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

Dexterity L l’.,)

Subjek mampu melobangi playdough dengan ujung jari

Subjek pu membuat gundukan playdough dengan ujung jari

pu menarik ket playdough dengan ujung jari telunjuk

Subjek

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjck mampu menekan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menjepit playdough dengan ibu jari

JIY K] N SRIKINY S

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ibu jari

w

Self-help Management L‘q

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjek mampu mengambil benda- benda mainan playdough

Subjek mampu memindahkan benda-benda mainan playdough

<

Total

\ §

Posttest 11

No.

Aspek

Indikator

-
3]

Tidak

Stabilities (5)

Subjck mampu memindahkan bulatan playdough berdasarkan dengan warna yang sama
di kotak kecil

Subjek mampu melempar bulatan playdough

Subjek mampu menangkap bulatan playdough

9

Bilateral coordination L‘Q

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

Subjck mampu membulatkan playdough dengan dua tangan

Senses (1)

Subjck mampu meremas playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

Dexterity L(ﬂ

Subjek p lobangi playdough dengan ujung jari

s

%)

Subjck T b

gundukan playdough dengan ujung jari

Subjck mampu menarik kebawah playdough dengan ujung jari telunjuk

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjck mampu menckan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari

Subjck mampu menjepit playdough dengan ibu jari

Subjek mampu membuat gundukan playdough dengan ibu jari

w

Self-help Management k_ 3\

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjck mampu mengambil benda- benda mainan playdough

Subjek mampu memindahkan benda-benda mainan playdough

\\\ \KQ&Q

—
(o]
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b. Data ChecklistMotorik Halus Subjek Z

Pretest 1
\ Nn.\ Aspek Indikator ya Tidak
Subjck mampu indahkan bulatan playdough herdasarkan dengan warna yang sama
di kotak kecil v
\. | Stabilities Ll\ Subjek mampu melempar bulatan playdough \/
Subjek mampu gkap bulatan playdough

(o)

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

2. | Bilateral coordi

Subjek mampu membulatkan playdough dengan dua tangan

3. | Senses ('())

Subjek mampu meremas playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

4. | Dexterity (:3)

Subjek mampu melobangi playdough dengan ujung jari

T Aol =y
£ Vs

Subjek mampu

gh dengan ujung jari

Subjck mampu menarik kebawah playdough dengan ujung jari telunjuk

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjeck mampu menckan playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu jari

Subjck mampu menjepit playdough dengan ibu jari

N

Subjek mampu buat gundukan playdough dengan ibu jari

5. | Self-help Management L 3)

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjck mampu mengambil benda- benda mainan playdough

Subjek mampu memindahkan benda-benda mainan playdough

N

Total

Stabilities (L}

Pretest 11

Indikator

Subjek mampu memindahkan bulatan pla;
di kotak keail

ongh berdasarkan dengan wama yang sama

a Tidak

Subjek mampu melempar bulatan plavdough

Subjek mampu menang! .\i\ bulatan plavdough

Bilateral coordination (0)

Subjek mampu menggulung plavdough dengan telapak tangan

Subjek mampu membulatkan plavdough dengan dua tangan

Senses LD\

Subjck mampu m

¥ m

as playdough

Subjek mampu memipihkan playdough dengan telapak tangan

Dexterity (| \)

Self-help Managemene (D)

Subjek mampu melobangi plavdough dengan ujung jari

Subjek mam: sbuat gundukan plavdough dengan ujung jari

Subjek mampu menarik kebawah plavdough dengan ujung jari telunjuk
¥ ! L JUng J

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjek mampu n'.:r'.:l.m?l:n.Ium,'lr dengan ibu jari

Subjek mampu menarik kebawah playdough dengan ibu juri

Subjek mampu menjepit playdough dengan ibu jari

Subjek mampu membuat gundukan ,vltt;:i;rll;ltil\'rlp‘ll| ibu juri

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjek mampu mengambil bendu- benda mainan playvdough

Subjek mampu memindahkan benda-benda mainan playdousth

Total
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Intervensi |

Aspek

Indikator

y»

Tidak

Stabilittes L\\

Subjek P dahkan bulatan plindough berdasarkan dengan warma yang sama
i kotak kecil

%

Subjek mampu melempar bulatan plavdough

Subjek mamy whap bulatan playdough

’e

Bilateral coordination (\')

Subjek mampu menggulung playdough dengan telapak tangan

Subjek P bulatkan playdough dengan dua tangan

Sensex L'q

Subjek mampu meremas playdough

Subjek P ihkan playdough dengan telapak tangan

Dexteriy L ‘)

Subjek mampu melobangi plavdough dengan ujung jari

Subjek g buat gundukan playdough dengan ujung jari

Subjek mampu menarik kehawah playdough dengan ujung jari telunjuk

Subjek mampu menjepit playdough dengan ujung jari

Subjek mampu menckan playvdough dengan ibu jari

NEANEAAA R

Subjek mampu menank kebawah playdough dengan ibu jari

Subjek mampu menjepit plavdough dengan ibu jari

Subjek mampu buat gundukan playdough dengan ibu jari

Self-help Management (_3)

Subjek mampu memegang benda dengan ibu jari dan telunjuk

Subjek mampu mengamhil benda- benda mainan playdough

{\&

Subjek mampu memindahkan benda-benda mainan playdough

Total

\o

gy

A o)

no o
~
S/




