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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian Fakultas 
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  Lampiran 2 Surat Izin Penelitian DPPM 
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Lampiran 3 Berita Acara Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I 
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Lampiran 4 Berita Acara Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II 
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Lampiran 5 Hasil Plagiarism Checker 
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Lampiran 6 Izin Penggunaan Skala Variabel Kebersyukuran 
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Lampiran 7 Izin Penggunaan Skala Variabel ON-FOMO 
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Lampiran 8 Kuesioner Penelitian 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 Perkenalkan saya Naurah Hidni Zahirah dengan NIM 200701009 dari Fakultas 

Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik Semester 8 yang sedang menempuh skripsi 

dengan dampingan Bapak Awang Setiawan Wicaksono, M. Psi., Psikolog dan Ibu Asti 

Candrasasi Catur Putri, M. Psi., Psikolog. Dalam memenuhi tugas akhir, saya memohon 

kesediaan Saudara/i untuk berpartisipasi dalam mengisi kuisioner penelitian saya. 

Adapun kriteria responden yang dapat mengisi kuisioner ini yakni sebagai berikut: 

1. Mahasiswa aktif Universitas Muhammadiyah Gresik 

2. Berjenis kelamin laki-laki/perempuan 

3. Memiliki handphone 

4. Pengguna media sosial 

 Dalam pengisian kuisioner ini tidak ada jawaban benar maupun salah, yang saya 

harapkan adalah kejujuran Saudara/i menjawab sesuai dengan diri anda saat ini. Data 

yang didapatkan akan dijamin kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan 

akademik. Apabila Saudara/i membutuhkan informasi lebih detail, dapat menghubungi 

saya di nomor 081231789452. Atas perhatian dan keluangan waktu untuk mengisi 

kuisioner ini saya ucapkan terimakasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

KESEDIAAN RESPONDEN 

Nama/inisial   : 

Usia    : 

Jenis Kelamin   : Laki-laki/Perempuan (coret yang tidak perlu) 

Alamat email   : 

Jurusan   : 

Semester   : 

Jumlah media sosial yang aktif   : 

Durasi penggunaan media sosial perhari : □ kurang dari 4 jam  

  □ lebih dari 4 jam  

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, dengan ketentuan 

bahwa data yang diberikan hanya untuk kepentingan akademik. 

Gresik,  

 

(                                                            ) 
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SKALA I 

PETUNJUK PENGISIAN 

Bacalah setiap pernyataan dibawah dengan teliti lalu pilihlah yang sesuai dengan diri 

anda saat ini. Berilah tanda (√) pada salah satu dari kelima alternatif jawaban yang 

tersedia. Pilihlah jawaban yang paling menggambarkan diri anda karena tidak ada 

jawaban benar salah dalam pengisian kuisioner ini. 

Keterangan: 

STS : Sangat Tidak Setuju 

TS : Tidak Setuju 

N : Netral 

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju 

No. Pernyataan 

Pilihan Jawaban 

 

STS TS N S SS 

1. Saya resah ketika saya tidak dapat mengakses 

jejaring sosial 

     

2. Jika saya tidak memiliki akses ke jejaring sosial, 

saya akan memikirkan cara supaya bisa terkoneksi 

     

3. Saya terus memikirkan jejaring sosial ketika saya 

tidak dapat mengaksesnya 

     

4. Saya biasanya merasa kesal jika tetap tidak 

terkoneksi ke jejaring sosial terlalu lama 

     

5. Saya merasa cemas ketika ponsel saya tidak 

memiliki sinyal internet 

     

6. Saya merasa berjarak dari orang-orang ketika 

melihat mereka tampak bahagia dalam postingan 

mereka 

     

7. Seringkali saya merasa sedih melihat orang-orang 

di media sosial terlihat lebih bahagia dibanding diri 

saya 

     

8. Saya merasa kesal (kecewa) ketika temanku tidak 

men-tag saya di postingannya  

     

9. Saya merasa sedih mengetahui dari postingan 

bahwa teman saya menghadiri suatu kegiatan dan 

saya tidak diajak  
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10. Saya merasa tidak senang mengetahui di jejaring 

sosial teman saya berada di suatu tempat yang 

ingin saya kunjungi juga 

     

11. Ketika saya memulai melihat update jejaring sosial, 

saya kesulitan untuk berhenti   

     

12. Keluarga dan teman saya mengeluhkan karena 

saya menghabiskan banyak waktu di jejaring sosial 

     

13. Dalam situasi sosial, saya lebih banyak 

memperhatikan telepon selular daripada teman-

teman saya 

     

14. Saya datang terlambat pada sebuah janji karena 

terlalu asik menggunakan media sosial 

     

15. Ketika saya di jejaring sosial, saya melupakan 

semua masalah 

     

16. Saya ingin orang-orang untuk like dan komen pada 

postingan saya 

     

17. Saya ingin mendapatkan lebih banyak likes dan 

komentar pada postingan saya 

     

18. Saya hanya memposting foto dan video yang saya 

rasa teman saya akan menyukainya 

     

19. Saya merasa kesal ketika postingan saya tidak 

mendapatkan banyak likes dan komentar 

     

20. Saya tidak tertarik pada reaksi yang diberikan 

teman saya di postingan-postingan saya 
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SKALA II 

PETUNJUK PENGISIAN 

Bacalah setiap pernyataan dibawah dengan teliti lalu pilihlah yang sesuai dengan diri 

anda saat ini. Berilah tanda (√) pada salah satu dari ketujuh alternatif jawaban yang 

tersedia. Pilihlah jawaban yang paling menggambarkan diri anda karena tidak ada 

jawaban benar salah dalam pengisian kuisioner ini. 

Keterangan: 

STS : Sangat Tidak Setuju 

TS : Tidak Setuju 

AKS : Agak Kurang Setuju 

N : Netral 

AS : Agak Setuju 

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju 

No. Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

STS TS AKS N AS S SS 
1. Saya memiliki banyak hal dalam hidup 

saya untuk disyukuri  
       

2. Jika saya harus membuat daftar 
mengenai semua hal yang saya syukuri, 
itu akan menjadi daftar yang sangat 
panjang 

       

3. Seiring bertambahnya usia, saya menjadi 
lebih mampu menghargai orang, 
peristiwa, dan situasi yang telah menjadi 
bagian dari sejarah hidup saya 

       

4. Setelah melampaui waktu yang panjang, 
akhirnya saya merasa bersyukur atas 
sesuatu atau seseorang 

       

5. Saya berterima kasih kepada banyak 
orang 

       

 

 

 

Terimakasih Atas Partisipasi Anda 
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Lampiran 9 Kuesioner Online (Google Form) 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 4 4 4 5 5 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 73

2 3 4 4 3 5 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 5 73

3 2 4 3 2 5 4 2 3 4 5 2 1 2 2 3 5 3 4 3 4 63

4 4 4 4 5 4 3 3 3 2 2 3 3 2 2 4 4 5 4 4 3 68

5 3 4 2 4 5 3 3 3 4 1 4 3 2 3 3 5 4 3 3 4 66

6 5 5 3 5 5 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 73

7 5 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 66

8 5 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 68

9 4 5 4 5 4 4 2 2 2 2 2 4 2 2 4 4 3 2 2 4 63

10 5 4 5 4 4 3 3 3 4 2 5 3 3 3 5 3 3 2 2 4 70

11 4 4 5 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 72

12 4 4 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 2 2 5 3 3 2 3 3 65

13 4 5 4 4 5 4 3 4 4 3 3 5 3 4 3 4 4 3 3 4 76

14 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 3 4 4 4 3 2 62

15 4 5 4 3 3 5 4 2 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 5 73

16 3 3 4 5 5 3 3 2 2 1 3 2 3 1 4 3 4 5 3 3 62

17 4 5 5 2 5 4 1 2 2 3 3 2 2 2 2 4 5 4 3 2 62

18 3 4 4 4 3 4 3 2 3 2 3 4 5 4 4 4 3 5 4 3 71

19 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 5 3 3 4 4 4 4 3 5 76

20 3 4 4 2 5 3 3 4 4 3 3 2 1 3 1 3 3 1 3 3 58

21 4 3 3 4 4 2 4 2 4 2 4 4 3 2 3 2 3 4 3 3 63

22 4 4 3 4 4 2 4 2 4 3 4 4 3 2 3 3 4 4 4 3 68

23 3 4 4 4 2 5 2 3 2 2 4 4 2 2 2 3 4 4 1 4 61

24 4 5 4 5 5 3 3 4 4 3 3 4 4 4 5 4 3 4 3 4 78

25 4 3 3 4 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 1 3 60

26 4 4 4 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 5 3 4 4 4 2 5 73

27 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 2 2 4 1 5 2 2 2 1 3 59

28 3 4 4 4 5 3 3 3 3 1 3 2 1 1 1 5 2 4 3 3 58

29 4 4 2 4 4 2 4 2 4 4 2 4 3 1 4 2 2 2 2 2 58

30 5 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 4 62

31 4 5 4 3 5 3 4 4 4 4 3 5 2 2 4 4 5 3 3 3 74

32 2 4 2 5 1 4 2 2 2 1 4 4 2 2 4 4 4 4 2 3 58

33 3 4 4 3 4 4 2 4 4 2 4 2 2 1 4 4 4 4 3 4 66

34 4 5 3 5 5 3 4 3 3 3 3 4 3 2 5 3 4 4 4 4 74

35 5 4 3 5 5 5 1 4 2 2 5 5 4 3 5 1 3 1 2 5 70

36 4 5 4 4 5 4 2 2 2 2 5 3 3 1 4 4 2 2 2 4 64

37 4 4 4 4 5 4 1 3 5 2 4 4 2 3 5 2 2 2 1 3 64

38 2 4 2 2 4 4 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 53

39 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 54

40 3 4 3 4 5 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 4 57

41 3 4 3 3 5 4 2 2 3 2 3 2 3 2 3 4 4 3 3 4 62

42 5 5 5 4 5 2 5 3 5 4 1 2 1 1 1 4 3 4 3 5 68

43 3 3 3 2 5 3 5 3 5 3 5 3 5 3 2 5 5 3 4 5 75

44 4 4 5 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 2 5 5 3 3 4 3 74

45 3 3 4 4 3 4 5 5 5 5 4 3 3 3 3 5 3 3 4 5 77

46 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 2 3 63

47 4 5 4 3 5 4 3 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 70

48 3 3 3 4 3 4 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 52

49 2 3 3 3 2 4 2 2 3 3 4 3 2 2 1 3 3 4 2 4 55

50 3 3 3 4 4 3 3 2 3 1 3 2 2 1 1 4 2 2 1 3 50

51 3 5 3 4 5 3 3 4 3 3 4 3 2 3 5 3 3 5 3 4 71

52 2 5 5 2 5 4 2 2 2 3 2 3 2 3 2 5 5 2 5 4 65

53 5 5 4 5 5 4 2 3 4 2 3 2 3 1 3 2 2 2 2 3 62

54 4 4 4 3 5 4 2 2 4 4 5 5 2 3 4 4 5 4 1 2 71

55 2 4 1 2 2 1 1 3 4 4 5 5 3 1 5 5 5 5 4 1 63

56 2 5 2 3 5 4 4 4 4 4 3 2 3 3 2 3 3 5 5 4 70

57 3 4 3 4 4 4 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 55

58 5 5 5 5 5 4 2 2 2 1 4 2 3 2 2 2 4 2 2 4 63

59 3 3 2 4 4 4 4 2 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 62

60 4 5 4 4 5 4 4 3 4 2 4 4 2 2 2 3 3 2 3 2 66

61 5 5 5 5 5 5 1 4 5 1 3 3 3 2 2 5 3 2 2 5 71

62 5 5 5 5 5 3 5 5 5 2 5 5 2 3 5 4 3 2 3 2 79

63 4 5 5 3 5 4 3 4 4 4 3 5 3 4 4 4 5 3 3 4 79

64 2 4 3 2 5 3 1 2 3 3 4 3 1 2 3 3 3 3 1 3 54

65 2 4 2 3 4 5 4 2 3 2 3 4 2 1 1 3 4 4 1 3 57

66 4 5 4 4 5 4 2 4 4 3 3 2 3 3 4 3 4 2 3 3 69

67 4 5 3 3 5 2 4 5 5 5 4 5 3 3 3 3 5 3 3 2 75

68 3 3 4 3 3 5 1 3 5 3 3 3 3 3 4 3 3 3 1 3 62

69 5 5 5 5 5 5 1 3 3 1 5 4 3 4 5 3 1 4 1 3 71

70 5 5 5 5 5 5 3 4 4 4 5 5 3 5 5 3 3 4 3 3 84

71 5 5 5 5 5 4 3 3 4 1 5 5 3 2 5 2 2 2 1 4 71

72 5 5 5 5 5 4 2 3 3 4 5 5 3 4 5 3 3 3 4 3 79

73 4 4 5 5 5 5 1 3 3 3 4 4 2 3 3 4 4 3 3 5 73

74 4 4 5 5 5 4 2 3 4 3 3 4 2 2 4 3 4 2 3 3 69

75 4 4 4 4 5 5 3 2 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 4 67

76 4 4 3 3 5 2 3 3 3 3 3 3 3 2 5 3 3 5 3 2 65

77 4 3 3 4 5 3 3 3 5 3 1 1 3 3 1 1 4 3 3 3 59

78 3 4 2 3 1 4 3 4 4 1 2 4 2 3 3 3 5 3 5 2 61

79 5 5 5 5 5 2 4 4 3 4 3 3 4 4 5 5 5 5 3 1 80

80 4 5 5 5 5 3 3 4 4 3 3 4 3 3 5 5 5 3 2 3 77

81 5 5 5 5 5 3 3 4 3 3 4 4 3 2 4 4 4 2 2 2 72

82 4 4 4 4 5 4 2 3 2 3 3 4 3 2 3 3 5 2 3 2 65

83 5 5 5 4 5 1 5 2 4 2 3 3 3 5 5 3 5 5 5 1 76

84 4 4 4 5 5 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 70

85 5 5 5 5 5 5 3 5 5 2 3 3 1 1 5 5 5 5 2 4 79

86 5 5 4 5 5 1 5 4 3 3 4 3 4 2 4 3 4 3 3 2 72

87 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 2 1 1 4 3 4 4 3 4 65

88 5 4 4 4 5 4 3 5 5 4 4 3 2 2 2 3 3 4 3 3 72

89 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 2 4 62

90 3 3 3 3 3 4 3 2 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 3 43

91 4 4 4 4 5 3 3 1 2 2 2 2 1 1 2 4 2 3 2 3 54

92 4 3 3 2 4 4 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 52

93 4 3 4 4 3 4 2 2 2 2 4 4 4 2 3 3 3 3 2 3 61

94 4 4 2 2 2 4 3 2 2 2 2 5 2 2 2 2 3 2 2 4 53

95 4 3 3 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 86

96 2 5 2 4 5 5 4 4 1 1 1 4 4 1 1 3 4 5 1 2 59

97 4 3 4 4 3 5 5 4 4 4 5 4 5 3 4 5 4 5 5 4 84

98 2 3 3 3 4 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 50

99 2 3 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 4 54

100 3 4 3 5 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 5 3 3 5 75

SBY

ON FOMO

Y
101 5 4 4 4 5 3 3 4 4 4 4 3 2 2 3 4 5 3 4 5 75

102 4 4 4 4 5 3 2 3 3 3 3 4 3 2 4 4 2 2 4 3 66

103 3 4 3 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 87

104 4 4 3 4 4 2 3 3 5 4 4 2 4 3 2 4 4 3 4 3 69

105 4 5 5 5 5 1 3 3 3 3 4 2 5 5 2 5 5 5 5 1 76

106 4 3 3 5 5 5 1 3 4 2 3 3 3 4 4 3 2 3 2 3 65

107 4 4 4 4 5 3 3 3 3 3 2 5 3 3 3 4 5 3 3 4 71

108 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 79

109 5 5 4 5 5 4 4 3 3 2 4 4 4 3 3 3 2 4 1 3 71

110 2 2 2 3 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 2 2 2 1 3 57

111 2 5 2 4 5 4 2 4 4 3 2 3 2 1 2 5 3 4 5 2 64

112 4 4 4 4 5 2 4 2 5 4 4 3 2 4 2 4 3 4 2 4 70

113 5 3 4 5 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 5 2 1 3 4 2 69

114 2 5 5 4 5 5 4 4 3 4 2 2 3 4 3 3 3 5 3 5 74

115 4 3 4 4 2 4 3 3 4 3 2 1 3 4 2 4 2 3 2 3 60

116 4 5 5 3 5 4 3 4 4 4 2 1 3 2 3 3 5 3 3 4 70

117 1 4 2 2 2 5 4 2 2 4 2 1 4 2 2 1 1 2 1 1 45

118 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 5 3 3 3 67

119 2 4 4 2 4 4 2 2 3 1 2 3 1 2 1 3 3 1 2 3 49

120 5 5 5 5 5 4 2 2 2 1 4 2 2 2 2 4 3 4 3 3 65

121 3 3 3 4 4 4 4 4 4 1 4 5 3 3 5 4 5 3 4 5 75

122 3 4 3 3 4 2 2 3 4 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 54

123 4 4 2 4 4 4 2 4 3 3 4 3 2 2 2 4 4 3 4 2 64

124 4 5 4 4 4 4 2 3 4 4 5 4 2 2 4 2 4 3 3 3 70

125 5 2 5 4 5 4 2 3 3 3 2 3 1 5 2 4 2 2 3 5 65

126 5 4 5 4 5 2 3 5 5 1 2 3 2 3 2 4 4 4 3 4 70

127 3 4 3 3 4 5 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 4 62

128 5 5 5 5 5 5 2 3 3 2 3 3 2 3 3 5 5 5 4 3 76

129 4 4 3 4 4 4 2 2 2 2 3 4 2 3 5 3 3 3 2 3 62

130 2 4 2 3 4 4 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 56

131 4 5 5 3 5 3 3 4 4 4 3 3 2 1 1 3 3 2 3 3 64

132 4 4 3 4 5 3 3 4 3 3 4 3 2 2 4 3 4 3 3 3 67

133 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 3 3 4 5 3 5 5 5 5 5 88

134 4 3 4 3 4 3 4 4 4 1 4 4 5 5 3 5 5 4 3 5 77

135 5 5 5 5 5 4 3 3 2 3 2 4 3 1 3 3 4 2 3 3 68

136 3 3 4 2 2 5 2 5 3 4 4 2 3 2 1 5 5 4 3 4 66

137 4 4 2 4 2 5 1 2 1 2 2 1 1 1 2 4 2 1 1 4 46

138 3 4 2 4 5 4 4 2 2 4 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 59

139 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 4 4 3 2 3 2 3 2 2 3 62

140 5 5 5 5 5 4 3 3 3 3 5 5 3 4 5 3 4 2 3 3 78

141 3 4 4 3 4 2 2 2 4 3 5 5 4 1 4 3 3 3 1 4 64

142 5 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 2 2 1 2 3 3 2 4 3 61

143 2 4 1 4 2 5 3 2 3 2 4 1 2 4 5 3 4 1 5 4 61

144 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 74

145 2 3 2 1 4 5 2 2 2 3 3 3 2 3 2 4 3 2 2 5 55

146 3 4 4 4 4 3 1 4 1 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 5 70

147 2 4 4 2 4 5 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 2 3 67

148 3 4 4 3 4 3 1 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 58

149 3 5 4 5 5 3 4 4 4 4 3 4 3 3 5 3 3 3 3 3 74

150 2 4 2 4 4 4 3 3 3 2 4 5 3 3 5 3 3 4 2 4 67

151 4 5 4 4 5 4 2 2 4 2 4 2 3 4 2 1 2 3 1 3 61

152 4 4 4 3 5 4 2 4 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 57

153 2 4 3 2 4 2 4 5 5 4 4 3 2 3 3 2 3 4 3 3 65

154 4 4 4 4 4 2 2 2 3 2 3 4 3 2 4 4 4 2 4 2 63

155 5 4 4 4 4 4 5 4 5 2 4 1 2 4 2 2 1 4 1 4 66

156 4 5 4 3 4 4 4 2 1 2 2 3 2 1 5 2 2 3 1 2 56

157 3 4 3 3 4 5 4 5 5 5 3 4 3 3 4 4 5 4 5 3 79

158 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 4 4 2 2 2 4 2 2 2 2 58

159 4 4 4 4 4 3 3 5 5 2 4 2 3 1 2 2 2 4 1 5 64

160 4 4 4 5 5 2 5 3 4 3 4 2 4 3 4 3 3 2 2 2 68

161 4 5 4 4 4 2 2 3 3 4 2 1 1 1 4 2 2 4 2 3 57

162 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 3 2 2 1 4 2 2 2 2 4 61

163 4 3 4 4 4 2 4 2 4 3 4 4 3 2 4 3 3 4 3 3 67

164 4 4 4 2 4 4 3 2 4 2 2 2 2 2 3 4 3 4 3 4 62

165 5 4 5 3 5 2 4 3 3 4 2 2 2 2 3 3 4 4 4 3 67

166 3 5 3 3 5 4 4 3 4 5 5 2 1 4 4 4 5 3 4 4 75

167 3 3 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 2 4 2 3 3 2 2 60

168 4 5 4 4 4 4 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 66

169 3 4 3 4 3 2 4 2 4 3 3 5 2 1 4 4 4 4 3 4 66

170 3 3 3 3 5 3 4 2 3 2 2 2 1 1 5 3 3 3 2 2 55

171 3 4 4 2 4 2 4 4 5 2 4 2 2 4 1 2 1 2 2 5 59

172 5 5 5 4 4 3 4 5 4 5 3 3 3 3 4 3 4 3 1 4 75

173 2 5 2 2 3 5 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 37

174 3 5 4 2 4 5 2 2 1 4 2 1 2 1 2 4 4 3 2 3 56

175 4 5 4 3 5 4 4 3 4 3 3 3 2 1 3 4 3 3 3 3 67

176 5 5 4 5 5 3 2 3 5 3 4 3 1 1 5 3 4 3 3 3 70

177 3 4 3 5 5 3 4 2 3 3 3 3 1 1 2 4 3 4 3 2 61

178 2 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 2 1 4 65

179 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 4 2 3 1 3 2 2 3 2 3 53

180 2 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 5 4 5 4 5 67

181 4 5 5 5 5 1 3 4 3 2 5 3 3 4 2 1 5 5 3 3 71

182 3 4 4 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 63

183 2 4 4 2 4 4 2 2 4 2 2 3 2 1 2 4 4 4 2 3 57

184 3 3 3 3 4 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 60

185 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 2 1 1 1 2 3 2 1 1 3 52

186 5 3 4 3 5 1 5 5 5 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 71

187 4 3 4 4 5 4 1 3 3 2 2 2 2 2 3 4 3 3 1 4 59

188 2 2 2 3 2 4 2 2 2 2 2 3 2 2 4 3 3 3 2 2 49

189 2 4 3 2 2 4 2 1 2 1 4 2 2 1 3 2 2 2 2 4 47

190 3 3 4 3 3 5 1 3 3 3 2 3 3 2 2 2 4 2 1 4 56

191 4 4 4 3 5 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 4 3 4 62

192 5 3 5 5 5 4 2 4 4 3 2 1 1 1 1 4 4 5 4 4 67

193 4 3 3 2 2 3 1 2 5 2 2 3 3 3 3 3 2 3 1 3 53

194 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 59

195 5 5 5 5 5 1 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 90

196 4 4 4 4 4 2 4 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 2 2 51

197 3 5 3 3 5 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 5 3 4 5 74

198 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 63

199 4 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 62

200 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 3 3 5 4 4 5 5 5 4 88

201 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 49

202 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 4 3 3 2 2 1 1 2 1 3 53

203 4 5 3 4 4 2 4 3 2 3 4 5 3 5 3 1 2 3 1 4 65

204 5 5 5 5 5 4 2 5 5 2 3 4 2 1 5 3 3 3 2 4 73

205 4 4 4 4 5 4 3 2 2 2 4 3 2 1 4 3 4 2 2 4 63

206 5 5 5 5 5 5 1 5 5 1 5 5 1 5 1 5 5 5 1 5 80

207 3 3 2 2 2 3 2 3 4 3 2 1 2 1 2 3 3 2 1 3 47

208 2 4 2 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 2 2 2 59

209 3 4 3 3 5 2 4 3 3 5 2 2 2 2 3 4 4 3 4 2 63

210 2 4 2 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 5 5 3 72

Lampiran 10 Tabulasi Data ON-FOMO 
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211 3 5 3 2 4 2 2 3 3 3 5 5 5 2 5 3 3 3 3 1 65

212 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 2 2 2 2 2 2 2 4 61

213 3 3 3 2 4 4 3 3 2 3 2 3 3 1 2 3 3 2 2 2 53

214 3 4 3 4 4 2 3 4 4 2 4 4 3 3 2 3 4 3 3 4 66

215 5 5 4 5 3 2 3 3 1 3 2 5 1 1 3 3 4 4 4 3 64

216 4 3 4 4 3 4 5 4 4 4 3 5 3 3 5 3 3 4 3 5 76

217 4 5 4 4 5 4 4 3 3 2 3 3 4 5 4 3 2 3 1 4 70

218 2 4 2 3 1 5 3 2 1 2 4 2 2 1 2 1 2 3 1 2 45

219 3 4 3 4 3 4 3 3 4 1 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 62

220 4 4 4 4 5 5 1 3 3 1 3 3 1 4 3 3 3 3 1 4 62

221 4 3 3 3 3 5 1 3 2 1 3 2 2 1 3 3 2 3 1 5 53

222 5 5 5 5 5 5 1 4 5 1 4 5 4 1 5 4 4 1 2 2 73

223 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 4 4 2 4 5 5 4 3 71

224 2 5 3 2 4 3 3 2 4 2 3 2 4 2 3 3 3 3 2 4 59

225 3 4 3 3 3 4 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 50

226 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 59

227 4 3 3 4 2 5 5 5 5 5 3 2 4 4 5 3 3 4 4 5 78

228 5 4 4 4 5 4 3 3 4 4 2 2 2 2 4 4 5 4 2 3 70

229 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 2 67

230 3 4 4 4 5 4 3 3 3 2 2 1 1 1 3 3 3 2 1 3 55

231 4 4 4 5 5 4 1 4 4 2 2 5 4 1 5 4 2 1 2 5 68

232 5 5 4 5 5 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 73

233 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 4 60

234 3 4 3 4 4 4 2 2 3 2 4 4 4 4 2 3 4 2 3 2 63

235 4 5 5 5 5 4 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 63

236 4 4 4 4 5 3 4 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 62

237 4 4 4 4 4 2 4 3 3 3 4 4 3 2 3 4 4 5 5 3 72

238 3 4 3 4 4 4 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 56

239 5 5 5 5 5 4 5 4 3 2 3 2 2 2 3 4 4 2 3 3 71

240 2 2 4 4 4 3 2 4 4 3 4 2 2 2 3 3 2 4 2 4 60

241 4 5 4 5 5 1 4 5 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 73

242 4 5 4 3 5 3 3 2 2 2 3 3 1 1 1 3 4 3 2 2 56

243 5 5 5 5 5 5 1 1 1 2 4 5 4 4 1 5 5 5 1 3 72

244 3 5 2 4 5 4 2 4 4 2 3 4 4 2 3 3 3 5 3 3 68

245 4 4 4 5 5 4 2 2 3 3 3 3 3 2 3 4 5 4 5 5 73

246 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 2 4 2 2 2 2 2 63

247 2 3 2 4 3 4 2 3 3 2 3 1 1 1 2 2 3 3 2 3 49

248 4 4 4 4 4 4 3 3 1 3 5 3 5 5 5 5 5 5 5 3 80

249 2 3 1 2 3 4 2 3 2 2 2 3 1 2 2 2 3 2 2 3 46

250 3 5 1 5 5 5 3 1 2 1 2 2 1 1 2 3 3 2 2 1 50

251 4 5 4 4 4 4 3 3 4 2 2 3 3 1 5 3 2 4 2 3 65

252 2 4 2 2 4 2 4 2 3 4 4 2 4 1 4 5 4 4 2 4 63

253 2 3 2 2 4 4 2 3 2 1 3 2 1 3 2 3 4 2 2 2 49

254 4 5 5 4 5 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 4 3 4 2 3 66

255 4 4 4 4 4 4 2 2 4 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 59

256 4 4 4 4 5 2 3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 2 3 2 4 60

257 3 5 3 4 5 4 2 1 4 3 4 4 2 3 3 3 4 2 3 2 64

258 3 3 3 4 3 4 5 4 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 5 4 63

259 4 4 4 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 63

260 5 5 5 5 5 2 3 2 2 3 5 4 4 4 5 2 2 2 2 1 68

261 4 4 4 4 4 2 4 2 3 3 2 3 3 1 2 3 2 3 3 4 60

262 4 3 4 3 3 4 3 2 4 2 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 65

263 3 4 3 3 4 4 3 2 1 2 2 2 2 1 1 2 3 2 1 3 48

264 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 1 4 3 2 3 1 4 52

265 4 4 4 5 4 2 5 4 3 2 2 4 5 5 2 3 2 2 3 2 67

266 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 2 1 2 2 2 2 2 4 59

267 3 3 3 2 2 4 4 2 4 1 3 2 2 4 2 3 4 4 3 3 58

268 4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 4 2 2 66

269 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 2 2 2 3 3 3 3 4 65

270 5 5 5 5 5 3 3 3 5 3 5 5 3 3 4 1 1 2 2 5 73

271 3 3 3 4 3 4 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 57

272 4 4 4 4 5 5 1 2 4 1 3 3 3 2 3 2 2 2 1 3 58

273 4 4 4 4 4 2 4 1 3 2 3 2 2 2 2 2 2 4 2 3 56

274 5 5 4 5 5 2 5 3 4 3 4 5 2 4 5 5 4 4 5 3 82

275 3 5 4 4 3 4 3 4 4 4 5 2 2 2 4 3 2 3 4 2 67

276 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 2 2 4 4 4 2 2 2 65

277 4 4 5 3 3 3 4 5 4 5 4 3 2 1 2 3 2 5 4 3 69

278 5 5 5 5 5 3 4 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 4 3 71

279 3 4 4 4 4 3 4 1 3 3 1 1 2 2 1 3 3 4 3 3 56

280 4 4 4 4 5 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 5 4 4 3 5 74

281 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 2 3 2 2 3 2 3 3 64

282 4 3 3 4 4 5 4 3 4 3 4 3 5 4 4 5 4 5 5 3 79

283 4 4 4 3 4 5 3 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 67

284 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 2 69

285 3 3 2 2 3 5 3 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 3 2 3 51

286 4 4 4 4 5 2 5 3 4 3 4 4 3 3 5 5 4 3 3 3 75

287 3 4 3 2 3 3 4 4 3 1 2 2 2 2 2 3 4 2 3 4 56

288 4 4 4 4 5 5 1 2 2 2 2 2 1 1 2 3 4 2 2 4 56

289 5 3 3 1 5 5 2 5 5 4 2 2 1 1 2 5 2 2 1 3 59

290 3 4 4 4 5 2 4 4 5 2 4 4 1 4 5 4 3 4 3 3 72

291 3 3 3 3 4 5 2 2 2 2 3 3 3 2 4 3 3 3 2 3 58

292 5 5 4 5 5 5 2 3 3 3 4 2 3 2 2 3 3 2 2 4 67

293 4 3 4 4 5 5 5 4 3 3 2 2 2 2 2 4 2 3 1 2 62

294 5 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 5 4 3 4 5 4 3 5 78

295 2 3 2 2 4 4 2 2 2 3 4 2 2 2 2 3 4 2 2 4 53

296 4 5 4 4 5 3 4 1 3 2 3 2 3 2 4 2 3 3 2 4 63

297 4 4 4 4 2 1 5 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 64

298 4 4 4 4 4 2 5 3 4 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 71

299 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 3 2 2 2 4 4 4 3 4 4 69

300 3 4 3 4 4 4 2 2 3 1 4 3 2 2 4 2 2 2 1 3 55

301 4 3 3 3 3 4 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 4 54

302 3 4 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 4 62

303 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 4 2 2 3 3 2 4 5 2 4 59

304 4 4 4 4 5 2 4 3 5 3 3 3 3 1 4 4 4 5 3 3 71

305 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 63

306 3 4 3 2 4 4 3 2 3 3 4 3 3 4 2 3 4 4 4 3 65

307 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 4 54

308 4 4 3 3 4 3 3 2 2 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 61

309 4 3 4 3 4 3 3 2 1 2 3 2 4 3 2 4 3 3 3 4 60

310 4 5 3 4 1 3 3 3 3 3 1 4 4 4 4 3 3 3 3 3 64

311 4 4 4 2 4 4 2 3 2 4 2 2 2 1 2 3 3 5 1 3 57

312 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 4 2 2 4 3 3 3 3 3 61

313 3 3 3 3 2 4 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 54

314 3 4 2 3 3 4 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 3 1 2 43

315 3 4 4 3 4 4 3 3 3 2 5 3 2 2 2 3 2 2 2 3 59

316 4 4 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 1 2 2 3 3 2 2 3 55

317 4 4 4 4 5 3 3 2 3 2 2 2 2 1 3 2 1 4 2 4 57

318 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 3 2 1 2 1 1 35

319 4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 4 62

320 3 4 3 4 4 2 4 3 4 3 3 3 1 1 1 3 3 4 3 5 61

321 3 3 2 4 2 4 2 3 3 2 4 4 2 2 4 2 2 2 2 3 55

322 2 5 2 2 4 3 1 3 3 2 4 4 1 1 2 3 4 2 3 2 53

323 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 3 3 2 2 2 2 2 2 3 61

324 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 5 5 4 4 5 76

325 5 5 5 5 5 4 4 3 4 3 5 5 5 4 5 3 5 3 3 3 84

326 4 3 3 4 5 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 64

327 4 2 2 5 4 2 2 2 4 2 2 2 1 2 3 2 3 2 2 1 49

328 4 4 4 5 4 4 2 4 3 5 3 3 2 4 3 4 4 4 3 4 73

329 4 4 4 4 5 5 1 4 3 2 3 4 3 1 4 4 3 4 2 2 66

330 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60

331 1 1 1 2 4 2 3 2 3 3 2 4 4 2 3 3 3 4 5 4 56

332 1 4 5 2 1 4 2 2 5 2 4 2 2 5 2 2 2 2 2 2 53

333 3 4 3 4 3 3 4 3 3 1 3 2 3 2 5 3 3 2 3 4 61

334 5 5 4 3 5 5 2 2 4 3 4 4 4 2 2 4 4 4 2 4 72

335 5 5 5 4 5 4 1 2 2 3 3 4 4 4 3 5 4 2 2 4 71

336 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 4 3 2 67

337 3 4 4 3 5 4 2 2 4 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 46

338 3 3 3 3 3 5 2 2 4 3 4 4 2 2 1 3 3 5 1 3 59

339 4 4 3 4 5 4 3 2 2 2 4 4 2 1 5 5 5 2 5 5 71

340 3 5 1 4 3 4 2 3 3 2 2 5 1 4 5 5 5 4 2 2 65

341 4 2 2 4 4 4 3 2 4 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 54

342 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 62

343 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 4 3 3 64

344 3 2 2 2 2 4 4 1 3 2 4 3 4 2 3 3 2 1 2 2 51

345 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 3 58

346 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 4 2 4 2 5 3 67

347 2 4 2 3 4 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 1 2 4 52

348 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 4 2 3 3 3 2 3 2 3 2 62

349 4 4 3 4 5 2 4 3 4 3 4 2 2 2 2 4 4 2 4 3 65

350 4 4 4 4 5 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 60

351 5 4 2 5 4 2 4 5 5 5 5 4 3 5 5 5 3 1 3 1 76

352 3 2 3 3 4 3 3 4 4 4 5 4 5 5 3 4 4 4 3 4 74

353 3 4 2 4 4 4 2 3 3 3 3 2 1 1 3 2 3 3 3 3 56

354 3 4 3 4 4 4 2 3 2 3 4 4 2 2 2 4 4 2 4 3 63

355 4 4 4 2 4 3 2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 2 1 2 4 54

356 2 4 2 2 4 4 3 2 3 2 2 1 2 1 3 3 2 1 1 4 48

357 2 2 2 3 4 2 4 2 2 3 4 5 4 4 3 3 4 2 2 4 61

358 3 3 3 2 3 4 2 2 4 2 4 3 3 3 4 3 4 2 2 2 58

359 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 68

360 3 3 3 4 4 5 4 4 5 3 4 4 5 5 4 4 4 2 3 4 77

361 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 3 4 4 3 3 66

362 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 5 5 4 3 4 3 4 3 2 4 78

363 2 3 2 2 2 4 3 4 3 4 3 3 4 4 2 5 2 5 5 4 66

364 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 2 2 3 3 3 5 3 3 66

365 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 5 4 4 74

366 5 5 5 5 4 4 4 3 3 1 2 4 3 2 4 3 3 3 3 3 69

367 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 5 5 4 4 5 4 1 4 4 3 72

368 4 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 1 5 60

369 3 4 3 4 5 3 3 3 4 3 2 4 2 2 3 3 3 2 2 5 63

370 3 4 3 3 5 5 3 2 3 3 3 3 2 1 3 3 2 4 3 5 63
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1 2 3 4 5

1 7 7 7 7 7 35

2 7 7 7 7 7 35

3 7 6 6 7 7 33

4 7 7 6 6 6 32

5 7 6 6 6 7 32

6 7 7 7 6 7 34

7 7 6 7 6 6 32

8 7 6 7 6 6 32

9 7 6 6 6 7 32

10 7 7 7 7 7 35

11 7 7 7 7 7 35

12 7 7 7 7 7 35

13 7 7 7 7 7 35

14 6 6 6 6 6 30

15 7 4 7 7 7 32

16 7 6 7 6 7 33

17 7 7 7 6 7 34

18 7 7 7 7 7 35

19 7 7 6 5 7 32

20 7 5 7 7 7 33

21 6 6 6 6 5 29

22 7 6 6 6 5 30

23 7 7 7 6 7 34

24 7 6 7 7 7 34

25 4 6 7 7 7 31

26 7 6 7 6 6 32

27 6 6 6 6 5 29

28 7 7 7 7 6 34

29 6 4 6 6 4 26

30 7 7 7 7 7 35

31 7 6 6 7 7 33

32 7 6 6 7 7 33

33 7 4 7 6 6 30

34 6 7 7 5 7 32

35 7 4 6 6 2 25

36 7 7 7 7 7 35

37 7 7 7 7 7 35

38 7 2 6 6 4 25

39 7 6 7 6 7 33

40 6 7 6 5 7 31

41 6 6 6 6 7 31

42 7 6 7 7 7 34

43 7 7 7 7 7 35

44 4 3 5 5 4 21

45 6 7 7 7 7 34

46 7 6 6 7 7 33

47 7 6 6 7 7 33

48 7 7 7 7 7 35

49 7 5 6 6 6 30

50 6 4 6 6 6 28

51 6 6 7 7 7 33

52 7 4 7 7 4 29

53 6 6 6 6 6 30

54 7 7 7 7 7 35

55 7 7 7 7 7 35

56 7 7 7 7 6 34

57 7 7 7 7 7 35

58 6 6 5 5 7 29

59 6 6 6 6 6 30

60 7 7 6 5 5 30

61 7 7 7 7 7 35

62 7 7 7 7 7 35

63 7 7 7 7 7 35

64 7 6 7 4 4 28

65 7 6 7 7 7 34

66 7 7 7 6 6 33

67 7 7 6 6 7 33

68 7 7 7 7 7 35

69 7 7 7 7 7 35

70 7 7 7 7 7 35

71 7 7 7 7 7 35

72 6 6 7 7 7 33

73 7 5 6 7 7 32

74 7 7 6 6 6 32

75 7 6 6 6 7 32

76 5 6 7 6 7 31

77 7 7 7 7 7 35

78 7 7 6 6 7 33

79 7 7 7 7 7 35

80 4 4 4 4 7 23

81 7 7 6 6 6 32

82 6 5 7 7 6 31

83 7 7 7 7 7 35

84 7 6 6 6 7 32

85 7 7 7 7 7 35

86 4 5 6 7 7 29

87 7 7 7 7 7 35

88 7 7 6 6 6 32

89 6 6 6 6 6 30

90 6 4 6 6 6 28

91 7 6 7 7 7 34

92 6 4 6 6 6 28

93 6 6 6 6 6 30

94 7 6 6 6 6 31

95 7 7 7 7 6 34

96 7 7 2 7 7 30

97 7 7 7 7 7 35

98 5 2 4 5 2 18

99 4 4 7 6 6 27

100 7 6 6 6 7 32

101 7 4 6 6 6 29

102 5 4 4 5 6 24

103 6 6 6 6 6 30

104 5 5 6 6 6 28

105 7 7 7 6 7 34

106 6 6 4 4 7 27

107 7 7 7 7 7 35

108 7 7 7 7 7 35

109 4 5 6 6 7 28

110 6 7 5 6 3 27

SYUKUR

XSBY
111 7 6 7 7 7 34

112 6 5 7 6 7 31

113 5 5 6 5 6 27

114 7 7 7 7 7 35

115 5 6 7 6 6 30

116 7 7 7 7 7 35

117 6 5 7 7 7 32

118 7 7 6 7 6 33

119 6 3 7 7 6 29

120 6 6 6 6 6 30

121 7 7 7 7 6 34

122 6 6 6 6 6 30

123 7 7 7 7 7 35

124 6 7 7 7 7 34

125 7 6 7 7 2 29

126 7 7 6 7 7 34

127 7 6 7 7 7 34

128 7 6 7 6 7 33

129 4 6 7 7 7 31

130 7 6 6 6 7 32

131 7 7 7 7 7 35

132 7 7 7 7 7 35

133 7 7 7 7 7 35

134 7 7 7 7 7 35

135 6 6 7 7 7 33

136 6 6 7 7 7 33

137 7 7 7 7 7 35

138 7 7 6 7 7 34

139 6 4 6 6 6 28

140 6 7 5 7 6 31

141 6 6 4 6 6 28

142 7 7 7 7 7 35

143 6 4 7 5 3 25

144 7 7 7 7 7 35

145 7 7 7 7 7 35

146 7 6 6 6 7 32

147 7 5 6 5 5 28

148 7 7 7 7 7 35

149 7 7 7 7 7 35

150 6 7 7 7 6 33

151 7 7 7 7 7 35

152 7 7 7 7 7 35

153 7 6 6 7 7 33

154 6 6 6 6 6 30

155 7 7 7 7 7 35

156 7 6 7 6 5 31

157 6 6 6 6 6 30

158 6 6 6 6 6 30

159 7 6 7 7 6 33

160 7 6 7 7 7 34

161 7 6 7 6 6 32

162 6 6 6 6 6 30

163 6 7 6 6 6 31

164 6 6 6 6 6 30

165 6 6 7 6 6 31

166 7 7 7 7 7 35

167 7 6 7 6 6 32

168 6 6 7 6 6 31

169 7 6 6 6 7 32

170 7 7 7 7 7 35

171 7 7 7 7 7 35

172 6 7 7 7 7 34

173 7 6 7 7 6 33

174 7 6 6 6 6 31

175 6 6 6 6 6 30

176 6 6 7 6 6 31

177 6 6 7 6 7 32

178 7 6 7 6 7 33

179 6 6 6 6 6 30

180 7 7 7 6 7 34

181 4 7 4 7 6 28

182 7 6 6 6 7 32

183 6 6 6 6 6 30

184 7 6 6 6 6 31

185 6 6 6 6 6 30

186 4 6 4 7 7 28

187 7 6 7 6 7 33

188 6 6 6 6 6 30

189 7 6 6 6 7 32

190 6 6 7 7 7 33

191 6 6 6 6 7 31

192 6 5 7 7 7 32

193 4 4 4 4 4 20

194 7 7 7 7 7 35

195 7 7 7 7 7 35

196 4 4 6 5 6 25

197 7 3 7 7 7 31

198 6 6 6 7 6 31

199 6 6 6 6 6 30

200 7 7 6 6 4 30

201 6 6 6 6 6 30

202 6 6 6 4 4 26

203 7 7 7 7 7 35

204 7 4 7 7 7 32

205 6 6 7 6 7 32

206 7 7 7 7 7 35

207 6 4 5 6 7 28

208 7 6 6 6 6 31

209 6 6 6 6 6 30

210 6 4 6 6 6 28

211 4 4 7 6 5 26

212 6 3 6 6 6 27

213 7 6 5 6 7 31

214 6 6 6 6 6 30

215 7 7 7 7 7 35

216 7 7 7 7 7 35

217 6 6 6 6 5 29

218 7 6 5 6 6 30

219 7 6 4 6 6 29

220 7 7 7 7 5 33

221 7 6 7 7 6 33

222 7 7 5 7 6 32

223 4 3 2 4 5 18

224 6 4 6 6 7 29

225 6 6 7 6 7 32

226 7 4 6 4 7 28

227 7 7 7 7 7 35

228 7 7 7 7 7 35

229 6 6 6 6 7 31

230 6 6 7 2 7 28

231 7 6 6 3 7 29

232 6 4 5 5 6 26

233 7 6 6 6 7 32

234 7 7 6 6 7 33

235 6 6 6 6 7 31

236 7 7 7 7 7 35

237 6 6 6 6 7 31

238 5 5 6 6 7 29

239 7 7 6 7 7 34

240 6 4 5 4 6 25

241 4 4 6 6 5 25

242 7 4 7 6 7 31

243 7 7 7 7 7 35

244 7 6 7 7 7 34

245 6 6 7 7 6 32

246 6 7 6 7 7 33

247 7 7 7 7 7 35

248 6 5 7 6 7 31

249 7 6 7 7 6 33

250 7 7 7 7 7 35

251 6 4 6 7 5 28

252 7 7 6 6 7 33

253 7 7 7 7 7 35

254 7 6 6 4 7 30

255 7 7 6 7 7 34

256 7 6 6 6 6 31

257 7 6 4 6 7 30

258 6 5 5 7 7 30

259 6 5 6 7 7 31

260 5 3 5 6 4 23

261 6 5 4 6 6 27

262 6 6 7 6 7 32

263 6 4 6 4 7 27

264 5 6 7 6 7 31

265 5 4 6 5 5 25

266 5 6 5 5 6 27

267 5 3 7 5 7 27

268 7 6 6 6 7 32

269 6 4 6 6 6 28

270 7 7 7 7 7 35

271 6 6 6 6 7 31

272 7 6 6 6 6 31

273 6 6 6 4 6 28

274 7 6 6 6 7 32

275 7 7 7 7 7 35

276 5 5 6 5 6 27

277 6 6 6 6 6 30

278 7 5 7 7 7 33

279 6 6 6 6 6 30

280 7 7 7 1 7 29

281 6 6 6 6 7 31

282 6 2 5 4 4 21

283 6 5 7 6 7 31

284 6 6 6 6 6 30

285 4 5 4 4 5 22

286 5 6 6 5 6 28

287 6 6 6 7 7 32

288 7 6 7 7 7 34

289 6 7 7 7 7 34

290 7 4 6 7 7 31

291 6 6 6 6 6 30

292 6 5 6 6 6 29

293 7 7 7 6 5 32

294 7 7 7 5 7 33

295 7 6 6 6 6 31

296 6 7 5 7 7 32

297 4 4 4 4 4 20

298 6 4 4 6 4 24

299 6 6 6 6 7 31

300 6 6 6 6 6 30

301 6 4 6 6 6 28

302 7 7 6 6 7 33

303 7 7 7 7 7 35

304 7 4 6 6 7 30

305 6 4 4 6 7 27

306 7 3 6 6 7 29

307 6 6 6 6 6 30

308 7 6 6 6 6 31

309 7 7 7 7 7 35

310 6 2 6 6 6 26

311 6 7 6 6 6 31

312 7 7 7 7 7 35

313 7 7 7 7 7 35

314 7 7 6 7 7 34

315 7 7 6 7 7 34

316 7 7 6 7 7 34

317 6 6 6 6 6 30

318 7 6 6 7 6 32

319 6 6 6 6 6 30

320 3 4 6 6 6 25

321 6 6 6 6 6 30

322 7 7 7 7 6 34

323 7 7 5 6 7 32

324 5 6 7 7 7 32

325 7 7 7 7 7 35

326 7 7 7 7 7 35

327 7 6 3 4 6 26

328 7 7 7 7 7 35

329 6 6 6 6 6 30

330 6 6 6 7 7 32

331 6 6 6 4 6 28

332 7 7 7 7 7 35

333 6 6 6 6 6 30

334 7 6 6 7 6 32

335 7 7 7 6 6 33

336 6 6 6 6 7 31

337 7 7 7 7 7 35

338 7 7 7 7 7 35

339 7 7 7 7 7 35

340 7 5 7 7 7 33

341 4 4 6 4 4 22

342 5 4 5 6 4 24

343 6 6 6 6 6 30

344 6 6 6 6 5 29

345 6 6 6 6 5 29

346 7 7 7 7 7 35

347 7 7 6 6 7 33

348 6 6 6 6 6 30

349 7 7 6 6 6 32

350 7 7 7 6 4 31

351 7 7 7 7 7 35

352 7 7 7 7 7 35

353 7 7 7 7 7 35

354 7 6 6 6 5 30

355 7 5 7 7 7 33

356 6 6 7 5 6 30

357 6 6 6 6 6 30

358 4 6 4 6 4 24

359 6 6 6 6 6 30

360 7 7 7 7 7 35

361 7 6 6 7 7 33

362 6 6 6 5 6 29

363 7 7 7 3 7 31

364 7 7 7 7 7 35

365 7 7 7 7 7 35

366 7 7 7 7 7 35

367 7 7 7 7 7 35

368 6 7 6 6 6 31

369 7 6 7 7 7 34

370 7 7 7 6 7 34

Lampiran 11 Tabulasi Data Kebersyukuran 
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Lampiran 12 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas ON-FOMO 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.789 20 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

OF1 60.61 70.585 .444 .775 

OF2 60.25 73.979 .289 .784 

OF3 60.68 70.680 .429 .776 

OF4 60.54 70.959 .424 .777 

OF5 60.16 72.405 .317 .783 

OF6 60.71 79.972 -.140 .810 

OF7 61.26 72.670 .267 .786 

OF8 61.29 70.720 .460 .775 

OF9 60.96 71.841 .349 .781 

OF10 61.49 72.961 .293 .784 

OF11 61.00 71.257 .393 .778 

OF12 61.17 69.844 .423 .776 

OF13 61.57 70.825 .401 .778 

OF14 61.73 68.817 .445 .774 

OF15 61.10 70.027 .381 .779 

OF16 61.04 70.083 .457 .774 

OF17 61.01 70.040 .439 .775 

OF18 61.16 70.647 .371 .780 

OF19 61.57 68.815 .473 .773 

OF20 60.97 74.996 .151 .793 
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Lampiran 13 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kebersyukuran 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.759 5 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

G1 24.97 7.595 .557 .708 

G2 25.40 6.305 .571 .704 

G3 25.08 7.587 .527 .717 

G4 25.15 7.518 .505 .724 

G5 25.01 7.447 .499 .726 
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Lampiran 14 Hasil Uji Normalitas 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 370 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 8.70076905 

Most Extreme Differences Absolute .029 

Positive .028 

Negative -.029 

Test Statistic .029 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
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Lampiran 15 Hasil Uji Linieritas 
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Lampiran 16 Hasil Uji Hipotesis 

Uji Regresi 

 

Model Summaryb 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .188a .035 .033 8.713 

a. Predictors: (Constant), SYUKUR 

b. Dependent Variable: ONFOMO 

 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 1021.833 1 1021.833 13.461 .000b 

Residual 27934.548 368 75.909   

Total 28956.381 369    

a. Dependent Variable: ONFOMO 

b. Predictors: (Constant), SYUKUR 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 48.284 4.368  11.053 .000 

SYUKUR .508 .138 .188 3.669 .000 

a. Dependent Variable: ONFOMO 
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Lampiran 17 Hasil Uji Statistik Deskriptif 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

ONFOMO 370 35 90 64.22 8.858 

KEBERSYUKURAN 370 18 35 31.40 3.278 

Valid N (listwise) 370     

 

 

ONFOMO 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

Rendah 51 13.8 13.8 13.8 

Sedang 265 71.6 71.6 85.4 

Tinggi 54 14.6 14.6 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

 

SYUKUR 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

Rendah 39 10.5 10.5 10.5 

Sedang 247 66.8 66.8 77.3 

Tinggi 84 22.7 22.7 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Lampiran 18 Hasil Uji Frekuensi ON-FOMO 

 

Saya resah ketika saya tidak dapat mengakses jejaring sosial 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 4 1.1 1.1 1.1 

tidak setuju 45 12.2 12.2 13.2 

netral 103 27.8 27.8 41.1 

setuju 156 42.2 42.2 83.2 

sangat setuju 62 16.8 16.8 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Jika saya tidak memiliki akses ke jejaring sosial, saya akan memikirkan 

cara supaya bisa terkoneksi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 1 .3 .3 .3 

tidak setuju 11 3.0 3.0 3.2 

netral 79 21.4 21.4 24.6 

setuju 186 50.3 50.3 74.9 

sangat setuju 93 25.1 25.1 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Saya terus memikirkan jejaring sosial ketika saya tidak dapat 

mengaksesnya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 7 1.9 1.9 1.9 

tidak setuju 48 13.0 13.0 14.9 

netral 103 27.8 27.8 42.7 

setuju 159 43.0 43.0 85.7 

sangat setuju 53 14.3 14.3 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Saya biasanya merasa kesal jika tetap tidak terkoneksi ke jejaring sosial 

terlalu lama 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 2 .5 .5 .5 

tidak setuju 47 12.7 12.7 13.2 

netral 84 22.7 22.7 35.9 

setuju 170 45.9 45.9 81.9 

sangat setuju 67 18.1 18.1 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Saya merasa cemas ketika ponsel saya tidak memiliki sinyal internet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 5 1.4 1.4 1.4 

tidak setuju 25 6.8 6.8 8.1 

netral 52 14.1 14.1 22.2 

setuju 147 39.7 39.7 61.9 

sangat setuju 141 38.1 38.1 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

 

Saya merasa berjarak dari orang-orang ketika melihat mereka tampak 

bahagia dalam postingan mereka 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat setuju 9 2.4 2.4 2.4 

setuju 55 14.9 14.9 17.3 

netral 97 26.2 26.2 43.5 

tidak setuju 156 42.2 42.2 85.7 

sangat tidak setuju 53 14.3 14.3 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Seringkali saya merasa sedih melihat orang-orang di media sosial 

terlihat lebih bahagia dibanding diri saya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 29 7.8 7.8 7.8 

tidak setuju 97 26.2 26.2 34.1 

netral 124 33.5 33.5 67.6 

setuju 98 26.5 26.5 94.1 

sangat setuju 22 5.9 5.9 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Saya merasa kesal (kecewa) ketika temanku tidak men-tag saya di 

postingannya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 9 2.4 2.4 2.4 

tidak setuju 114 30.8 30.8 33.2 

netral 158 42.7 42.7 75.9 

setuju 69 18.6 18.6 94.6 

sangat setuju 20 5.4 5.4 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Saya merasa sedih mengetahui dari postingan bahwa teman saya 

menghadiri suatu kegiatan dan saya tidak diajak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 11 3.0 3.0 3.0 

tidak setuju 67 18.1 18.1 21.1 

netral 139 37.6 37.6 58.6 

setuju 118 31.9 31.9 90.5 

sangat setuju 35 9.5 9.5 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Saya merasa tidak senang mengetahui di jejaring sosial teman saya 

berada di suatu tempat yang ingin saya kunjungi juga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 31 8.4 8.4 8.4 

tidak setuju 115 31.1 31.1 39.5 

netral 158 42.7 42.7 82.2 

setuju 53 14.3 14.3 96.5 

sangat setuju 13 3.5 3.5 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Ketika saya memulai melihat update jejaring sosial, saya kesulitan 

untuk berhenti 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 7 1.9 1.9 1.9 

tidak setuju 81 21.9 21.9 23.8 

netral 137 37.0 37.0 60.8 

setuju 112 30.3 30.3 91.1 

sangat setuju 33 8.9 8.9 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Keluarga dan teman saya mengeluhkan karena saya menghabiskan 

banyak waktu di jejaring sosial 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 21 5.7 5.7 5.7 

tidak setuju 98 26.5 26.5 32.2 

netral 128 34.6 34.6 66.8 

setuju 86 23.2 23.2 90.0 

sangat setuju 37 10.0 10.0 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Dalam situasi sosial, saya lebih banyak memperhatikan telepon selular 

daripada teman-teman saya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 39 10.5 10.5 10.5 

tidak setuju 135 36.5 36.5 47.0 

netral 127 34.3 34.3 81.4 

setuju 54 14.6 14.6 95.9 

sangat setuju 15 4.1 4.1 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Saya datang terlambat pada sebuah janji karena terlalu asik 

menggunakan media sosial 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 75 20.3 20.3 20.3 

tidak setuju 132 35.7 35.7 55.9 

netral 87 23.5 23.5 79.5 

setuju 56 15.1 15.1 94.6 

sangat setuju 20 5.4 5.4 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Ketika saya di jejaring sosial, saya melupakan semua masalah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 22 5.9 5.9 5.9 

tidak setuju 97 26.2 26.2 32.2 

netral 116 31.4 31.4 63.5 

setuju 84 22.7 22.7 86.2 

sangat setuju 51 13.8 13.8 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Saya ingin orang-orang untuk like dan komen pada postingan saya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 12 3.2 3.2 3.2 

tidak setuju 71 19.2 19.2 22.4 

netral 161 43.5 43.5 65.9 

setuju 87 23.5 23.5 89.5 

sangat setuju 39 10.5 10.5 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Saya ingin mendapatkan lebih banyak likes dan komentar pada 

postingan saya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 13 3.5 3.5 3.5 

tidak setuju 75 20.3 20.3 23.8 

netral 146 39.5 39.5 63.2 

setuju 93 25.1 25.1 88.4 

sangat setuju 43 11.6 11.6 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Saya hanya memposting foto dan video yang saya rasa teman saya 

akan menyukainya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 17 4.6 4.6 4.6 

tidak setuju 110 29.7 29.7 34.3 

netral 113 30.5 30.5 64.9 

setuju 91 24.6 24.6 89.5 

sangat setuju 39 10.5 10.5 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Saya merasa kesal ketika postingan saya tidak mendapatkan banyak 

likes dan komentar 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak setuju 52 14.1 14.1 14.1 

tidak setuju 121 32.7 32.7 46.8 

netral 125 33.8 33.8 80.5 

setuju 47 12.7 12.7 93.2 

sangat setuju 25 6.8 6.8 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Saya tidak tertarik pada reaksi yang diberikan teman saya di postingan-

postingan saya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat setuju 12 3.2 3.2 3.2 

setuju 62 16.8 16.8 20.0 

netral 155 41.9 41.9 61.9 

tidak setuju 101 27.3 27.3 89.2 

sangat tidak setuju 40 10.8 10.8 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Lampiran 19 Hasil Uji Frekuensi Kebersyukuran 

 

Saya memiliki banyak hal dalam hidup saya untuk disyukuri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid agak kurang setuju 1 .3 .3 .3 

netral 18 4.9 4.9 5.1 

agak setuju 16 4.3 4.3 9.5 

setuju 121 32.7 32.7 42.2 

sangat setuju 214 57.8 57.8 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Jika saya harus membuat daftar mengenai semua hal yang saya 

syukuri, itu akan menjadi daftar yang sangat panjang 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2 4 1.1 1.1 1.1 

3 8 2.2 2.2 3.2 

4 39 10.5 10.5 13.8 

5 24 6.5 6.5 20.3 

6 152 41.1 41.1 61.4 

7 143 38.6 38.6 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

Seiring bertambahnya usia, saya menjadi lebih mampu menghargai 

orang, peristiwa, dan situasi yang telah menjadi bagian dari sejarah 

hidup saya 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2 2 .5 .5 .5 

3 1 .3 .3 .8 

4 16 4.3 4.3 5.1 

5 17 4.6 4.6 9.7 

6 156 42.2 42.2 51.9 

7 178 48.1 48.1 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Setelah melampaui waktu yang panjang, akhirnya saya merasa 

bersyukur atas sesuatu atau seseorang 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1 1 .3 .3 .3 

2 1 .3 .3 .5 

3 2 .5 .5 1.1 

4 17 4.6 4.6 5.7 

5 21 5.7 5.7 11.4 

6 164 44.3 44.3 55.7 

7 164 44.3 44.3 100.0 

Total 370 100.0 100.0  

 

 

Saya berterima kasih kepada banyak orang 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2 3 .8 .8 .8 

3 2 .5 .5 1.4 

4 16 4.3 4.3 5.7 

5 18 4.9 4.9 10.5 

6 117 31.6 31.6 42.2 

7 214 57.8 57.8 100.0 

Total 370 100.0 100.0  
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Lampiran 20 Tabulasi Silang ON-FOMO 

 

USIA * ON FOMO Crosstabulation 

 

ON FOMO 

Total Rendah Sedang Tinggi 

USIA Dewasa awal Count 50 263 54 367 

Expected Count 50.6 262.9 53.6 367.0 

% within USIA 13.6% 71.7% 14.7% 100.0% 

% within ON FOMO 98.0% 99.2% 100.0% 99.2% 

% of Total 13.5% 71.1% 14.6% 99.2% 

Dewasa madya Count 1 2 0 3 

Expected Count .4 2.1 .4 3.0 

% within USIA 33.3% 66.7% 0.0% 100.0% 

% within ON FOMO 2.0% 0.8% 0.0% 0.8% 

% of Total 0.3% 0.5% 0.0% 0.8% 

Total Count 51 265 54 370 

Expected Count 51.0 265.0 54.0 370.0 

JENIS KELAMIN * ON FOMO Crosstabulation 

 

ON FOMO 

Total Rendah Sedang Tinggi 

JENIS 

KELAMIN 

Laki-laki Count 13 63 24 100 

Expected Count 13.8 71.6 14.6 100.0 

% within JENIS KELAMIN 13.0% 63.0% 24.0% 100.0% 

% within ON FOMO 25.5% 23.8% 44.4% 27.0% 

% of Total 3.5% 17.0% 6.5% 27.0% 

Perempuan Count 38 202 30 270 

Expected Count 37.2 193.4 39.4 270.0 

% within JENIS KELAMIN 14.1% 74.8% 11.1% 100.0% 

% within ON FOMO 74.5% 76.2% 55.6% 73.0% 

% of Total 10.3% 54.6% 8.1% 73.0% 

Total Count 51 265 54 370 

Expected Count 51.0 265.0 54.0 370.0 

% within JENIS KELAMIN 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

% within ON FOMO 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 
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% within USIA 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

% within ON FOMO 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

 

FAKULTAS * ON FOMO Crosstabulation 

 

ON FOMO 

Total Rendah Sedang Tinggi 

FAKULTAS Pertanian Count 4 12 1 17 

Expected Count 2.3 12.2 2.5 17.0 

% within FAKULTAS 23.5% 70.6% 5.9% 100.0% 

% within ON FOMO 7.8% 4.5% 1.9% 4.6% 

% of Total 1.1% 3.2% 0.3% 4.6% 

Ekonomi 

dan Bisnis 

Count 15 70 5 90 

Expected Count 12.4 64.5 13.1 90.0 

% within FAKULTAS 16.7% 77.8% 5.6% 100.0% 

% within ON FOMO 29.4% 26.4% 9.3% 24.3% 

% of Total 4.1% 18.9% 1.4% 24.3% 

Keguruan 

dan Ilmu 

Pendidikan 

Count 6 44 9 59 

Expected Count 8.1 42.3 8.6 59.0 

% within FAKULTAS 10.2% 74.6% 15.3% 100.0% 

% within ON FOMO 11.8% 16.6% 16.7% 15.9% 

% of Total 1.6% 11.9% 2.4% 15.9% 

Teknik Count 8 35 14 57 

Expected Count 7.9 40.8 8.3 57.0 

% within FAKULTAS 14.0% 61.4% 24.6% 100.0% 

% within ON FOMO 15.7% 13.2% 25.9% 15.4% 

% of Total 2.2% 9.5% 3.8% 15.4% 

Agama 

Islam 

Count 0 4 0 4 

Expected Count .6 2.9 .6 4.0 

% within FAKULTAS 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within ON FOMO 0.0% 1.5% 0.0% 1.1% 

% of Total 0.0% 1.1% 0.0% 1.1% 

Psikologi Count 13 67 12 92 

Expected Count 12.7 65.9 13.4 92.0 

% within FAKULTAS 14.1% 72.8% 13.0% 100.0% 

% within ON FOMO 25.5% 25.3% 22.2% 24.9% 
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% of Total 3.5% 18.1% 3.2% 24.9% 

Hukum Count 1 3 1 5 

Expected Count .7 3.6 .7 5.0 

% within FAKULTAS 20.0% 60.0% 20.0% 100.0% 

% within ON FOMO 2.0% 1.1% 1.9% 1.4% 

% of Total 0.3% 0.8% 0.3% 1.4% 

Kesehatan Count 4 30 12 46 

Expected Count 6.3 32.9 6.7 46.0 

% within FAKULTAS 8.7% 65.2% 26.1% 100.0% 

% within ON FOMO 7.8% 11.3% 22.2% 12.4% 

% of Total 1.1% 8.1% 3.2% 12.4% 

Total Count 51 265 54 370 

Expected Count 51.0 265.0 54.0 370.0 

% within FAKULTAS 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

% within ON FOMO 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

 

SEMESTER * ON FOMO Crosstabulation 

 

ON FOMO 

Total Rendah Sedang Tinggi 

SEMESTER 1 Count 0 2 1 3 

Expected Count .4 2.1 .4 3.0 

% within SEMESTER 0.0% 66.7% 33.3% 100.0% 

% within ON FOMO 0.0% 0.8% 1.9% 0.8% 

% of Total 0.0% 0.5% 0.3% 0.8% 

2 Count 8 29 6 43 

Expected Count 5.9 30.8 6.3 43.0 

% within SEMESTER 18.6% 67.4% 14.0% 100.0% 

% within ON FOMO 15.7% 10.9% 11.1% 11.6% 

% of Total 2.2% 7.8% 1.6% 11.6% 

4 Count 11 78 16 105 

Expected Count 14.5 75.2 15.3 105.0 

% within SEMESTER 10.5% 74.3% 15.2% 100.0% 

% within ON FOMO 21.6% 29.4% 29.6% 28.4% 

% of Total 3.0% 21.1% 4.3% 28.4% 

5 Count 0 0 1 1 
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Expected Count .1 .7 .1 1.0 

% within SEMESTER 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within ON FOMO 0.0% 0.0% 1.9% 0.3% 

% of Total 0.0% 0.0% 0.3% 0.3% 

6 Count 15 69 14 98 

Expected Count 13.5 70.2 14.3 98.0 

% within SEMESTER 15.3% 70.4% 14.3% 100.0% 

% within ON FOMO 29.4% 26.0% 25.9% 26.5% 

% of Total 4.1% 18.6% 3.8% 26.5% 

7 Count 1 1 1 3 

Expected Count .4 2.1 .4 3.0 

% within SEMESTER 33.3% 33.3% 33.3% 100.0% 

% within ON FOMO 2.0% 0.4% 1.9% 0.8% 

% of Total 0.3% 0.3% 0.3% 0.8% 

8 Count 16 79 14 109 

Expected Count 15.0 78.1 15.9 109.0 

% within SEMESTER 14.7% 72.5% 12.8% 100.0% 

% within ON FOMO 31.4% 29.8% 25.9% 29.5% 

% of Total 4.3% 21.4% 3.8% 29.5% 

9 Count 0 1 0 1 

Expected Count .1 .7 .1 1.0 

% within SEMESTER 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within ON FOMO 0.0% 0.4% 0.0% 0.3% 

% of Total 0.0% 0.3% 0.0% 0.3% 

10 Count 0 5 1 6 

Expected Count .8 4.3 .9 6.0 

% within SEMESTER 0.0% 83.3% 16.7% 100.0% 

% within ON FOMO 0.0% 1.9% 1.9% 1.6% 

% of Total 0.0% 1.4% 0.3% 1.6% 

12 Count 0 1 0 1 

Expected Count .1 .7 .1 1.0 

% within SEMESTER 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

% within ON FOMO 0.0% 0.4% 0.0% 0.3% 

% of Total 0.0% 0.3% 0.0% 0.3% 

Total Count 51 265 54 370 
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Expected Count 51.0 265.0 54.0 370.0 

% within SEMESTER 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

% within ON FOMO 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

 

JUMLAH MEDSOS * ON FOMO Crosstabulation 

 

ON FOMO 

Total Rendah Sedang Tinggi 

JUMLAH 

MEDSOS 

1 Count 2 11 2 15 

Expected Count 2.1 10.7 2.2 15.0 

% within JUMLAH MEDSOS 13.3% 73.3% 13.3% 100.0% 

% within ON FOMO 3.9% 4.2% 3.7% 4.1% 

% of Total 0.5% 3.0% 0.5% 4.1% 

2 Count 10 48 11 69 

Expected Count 9.5 49.4 10.1 69.0 

% within JUMLAH MEDSOS 14.5% 69.6% 15.9% 100.0% 

% within ON FOMO 19.6% 18.1% 20.4% 18.6% 

% of Total 2.7% 13.0% 3.0% 18.6% 

3 Count 24 94 18 136 

Expected Count 18.7 97.4 19.8 136.0 

% within JUMLAH MEDSOS 17.6% 69.1% 13.2% 100.0% 

% within ON FOMO 47.1% 35.5% 33.3% 36.8% 

% of Total 6.5% 25.4% 4.9% 36.8% 

4 Count 7 64 11 82 

Expected Count 11.3 58.7 12.0 82.0 

% within JUMLAH MEDSOS 8.5% 78.0% 13.4% 100.0% 

% within ON FOMO 13.7% 24.2% 20.4% 22.2% 

% of Total 1.9% 17.3% 3.0% 22.2% 

5 Count 7 46 10 63 

Expected Count 8.7 45.1 9.2 63.0 

% within JUMLAH MEDSOS 11.1% 73.0% 15.9% 100.0% 

% within ON FOMO 13.7% 17.4% 18.5% 17.0% 

% of Total 1.9% 12.4% 2.7% 17.0% 

6 Count 1 2 2 5 

Expected Count .7 3.6 .7 5.0 

% within JUMLAH MEDSOS 20.0% 40.0% 40.0% 100.0% 
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% within ON FOMO 2.0% 0.8% 3.7% 1.4% 

% of Total 0.3% 0.5% 0.5% 1.4% 

Total Count 51 265 54 370 

Expected Count 51.0 265.0 54.0 370.0 

% within JUMLAH MEDSOS 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

% within ON FOMO 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

 

DURASI * ON FOMO Crosstabulation 

 

ON FOMO 

Total Rendah Sedang Tinggi 

DURASI Kurang dari 4 jam Count 16 42 12 70 

Expected Count 9.6 50.1 10.2 70.0 

% within DURASI 22.9% 60.0% 17.1% 100.0% 

% within ON FOMO 31.4% 15.8% 22.2% 18.9% 

% of Total 4.3% 11.4% 3.2% 18.9% 

Lebih dari 4 jam Count 35 223 42 300 

Expected Count 41.4 214.9 43.8 300.0 

% within DURASI 11.7% 74.3% 14.0% 100.0% 

% within ON FOMO 68.6% 84.2% 77.8% 81.1% 

% of Total 9.5% 60.3% 11.4% 81.1% 

Total Count 51 265 54 370 

Expected Count 51.0 265.0 54.0 370.0 

% within DURASI 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

% within ON FOMO 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 13.8% 71.6% 14.6% 100.0% 

 

 

 
 


