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ABSTRAK 

 

Intan Sulistyawati (180701037). Gambaran Pola Asuh Orang Tua dalam Membantu 

Activity Daily Living Anak Tunagrahita Di SLB.C Kemala Bhayangkari 2 Kabupaten 

Gresik 

 

      Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pola asuh orang tua dalam 

membantu activity daily living dan faktor pola asuh orang tua dalam membatu activity daily 

living anak tunagrahita di SLB.C Kemala Bhayangkari 2 Kabupaten Gresik. Pendekatan 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan metode studi kasus. Subjek 

dalam penelitian ini berjumlah 3 orang tua anak tunagrahita di SLB.C Kemala Bhayangkari 

2 Kabupaten Gresik. Teknik pengumpulan data menggunakan wawancara dan observasi. 

Teknik analisis data menggunakan model Miles dan Hubbberman. Teknik kredibilitas yang 

digunakan yaitu triangulasi teknik, triangulasi waktu, dan triangulasi sumber. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa subjek memiliki pola asuh yang berbeda yaitu otoritatif, 

otoriter, dan permisif. Semua pola asuh orang tua berasal dari faktor yang sama yaitu sosial 

ekonomi, pendidikan, dan kepribadian. 

 

Kata Kunci : Activity Daily Living, Pola Asuh, Anak Tunagrahita. 
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ABSTRACT 

 

Intan Sulistyawati (180701037).  Overview of Parenting Patterns in Helping the Daily 

Living Activity of Children with Mental Requirements at SLB.C Kemala Bhayangkari 

2 Gresik Regency 

 

      The purpose of this study was to find out the description of parenting patterns in helping 

the daily living activities of mentally retarded, and the factors of parenting in helping daily 

living activities children at SLB.C Kemala Bhayangkari 2 Gresik Regency. The approach 

used in this research is qualitative with case study method. The subjects in this study were 3 

parents of mentally retarded children at SLB.C Kemala Bhayangkari 2 Gresik Regency. 

Data collection techniques using interviews and observation. The data analysis technique 

used the Miles and Hubberman model. The credibility techniques used are technical 

triangulation, time triangulation, and source triangulation. The results showed that the 

subjects had different parenting styles, namely authoritative, authoritarian, and permissive. 

All parenting styles are based on the same factors, namely socioeconomic, education, and 

personality. 

 

Keywords : Activity Daily Living, Parenting, Mental Retardation 

 


