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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

5.1 SIMPULAN 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh financial distress, free cash 

flow, dan earning power terhadap manajemen laba pada perusahaan pertambangan 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2018-2022. Sampel 

penelitian ini berjumlah 85 data perusahaan dan analisis data dilakukan 

menggunakan analisis regresi linier berganda. 

      Berdasarkan data yang telah dikumpulkan dan pengujian yang telah dilakukan 

sebelumnya, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut. 

1. Financial distress berpengaruh positif terhadap manajemen laba. Hasil 

tersebut ditunjukkan dengan nilai signifikan sebesar 0,014 lebih kecil dari 

0,05 dan nilai t hitung sebesar 2,511 lebih besar dari t tabel sebesar 

1,99254  dengan nilai koefisien 0,038. Maka dapat disimpulkan H1 

diterima yang berarti financial distress berpengaruh positif terhadap 

manajemen laba. 

2. Free cash flow berpengaruh negatif terhadap manajemen laba. Hasil 

tersebut ditunjukkan dengan nilai signifikan sebesar 0,027 lebih kecil dari 

0,05 dan nilai t hitung sebesar -2,254 lebih kecil dari t tabel sebesar -

1,99254 dengan nilai koefisien -1,011. Maka dapat disimpulkan H2 

diterima yang berarti free cash flow berpengaruh negatif terhadap 

manajemen laba. 
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3. Earning power tidak berpengaruh terhadap manajemen laba. Hasil tersebut 

ditunjukkan dengan nilai signifikan sebesar 0,109 lebih besar dari 0,05 dan 

nilai t hitung sebesar 1,623 lebih kecil dari t tabel sebesar 1,99254 dengan 

nilai koefisien 1,169. Maka dapat disimpulkan H3 ditolak yang berarti 

earning power tidak berpengaruh terhadap manajemen laba. 

5.2 REKOMENDASI 

Penelitian ini diharapkan dapat menyajikan hasil yang lebih bermanfaat dan 

berkualitas dengan adanya beberapa rekomendasi mengenai beberapa hal 

diantaranya. 

1. Bagi perusahaan, hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan bagi 

manajemen perusahaan dalam mengambil keputusan. Perusahaan 

diharapkan untuk tidak melakukan tindakan yang akan menimbulkan 

kerugian bagi perusahaan. Salah satunya adalah tindakan manajemen laba. 

Karena dengan adanya tindakan manajemen laba maka akan berpengaruh 

terhadap citra perusahaan di mata investor, kreditor dan pihak lain yang 

berkepentingan. 

2. Bagi peneliti selanjutnya terdapat beberapa saran yang diajukan peneliti 

yaitu: 

a. Penelitian selanjutnya bisa menggunakan sektor perusahaan lain 

sebagai objek penelitian, tidak hanya pada perusahaan pertambangan 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) serta periode penelitian 

yang lebih panjang. 

b. Penelitian ini hanya menggunakan tiga variabel independen yaitu 

financial distress, free cash flow, dan earning power, untuk penelitian 
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selanjutnya bisa menambahkan variabel independen lainnya atau 

dengan mengganti variabel earning power dengan variabel yang 

memiliki pengaruh dengan manajemen laba seperti ukuran perusahaan, 

asimetri informasi maupun yang lainnya sehingga peneliti selanjutnya 

bisa mengetahui faktor lain yang dapat mempengaruhi manajemen 

laba. 
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