
 

 

55 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 
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Lampiran 1 Surat Ijin Penelitian  

 



57 

 

 

 

Lampiran  2 Uji Plagiarisme 
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Lampiran  3 Kartu Bimbingan Skripsi 
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Lampiran  4 Surat Persetujuan Expert Judgement 
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Lampiran  5 Kuesioner (Angket) 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

[INFORMED CONSENT] 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    : 

Umur    : 

Jenis Kelamin   : 

Jurusan    : 

Media sosial yg digunakan : 

Menyatakan  bersedia menjadi informan dalam penelitian yang dilakukan oleh saudari 

Fathimah Pitaloka Islami yang berjudul “Pengaruh Kecenderungan Alexithymia 

Terhadap Kecenderungan Kecanduan Media Sosial Pada Siswa di SMA NU 1 Gresik” . 

 Saya memahami bahwa penelitian ini tidak akan berakibat negative terhadap diri saya 

dan akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti serta hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Oleh karena itu saya bersedia menjadi informan dalam penelitian ini. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya. 

 

Gresik,…………….. 2024 

Tertanda 

(………………………………) 
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Petunjuk Pengisian : 

 

Berikan tanda checklist pada salah satu jawaban yang menggambarkan saudara. Baca dan 

pikirkan  pernyataan-pernyataan yang  mengarah pada saudara dan  jawablah dengan jujur. 

Pastikan saudara menjawab semua nomor dengan ketentuan sebagai berikut : 

STS  : Sangat Tidak Setuju  

TS  :  Tidak Setuju 

S   : Setuju 

SS  : Sangat  Setuju 

 

NO PERNYATAAN STS TS S SS 

1.  
Saya sering merasa bingung tentang emosi apa 

yang sedang dirasakan 

    

2.  
Saya mengalami sensasi atau gejala fisik yang 

tidak dapat dijelaskan oleh dokter 

    

3.  
Saat saya kecewa, saya tidak tahu apakah saya 

merasa sedih, takut, atau marah 

    

4.  
Saya bingung terhadap sensasi yang saya rasakan 

pada tubuh saya 

    

5.  
Saya memiliki perasaan yang sulit saya 

identifikasi 

    

6.  Saya tidak tahu apa yang terjadi dalam diri saya     

7.  Saya sering tidak tahu mengapa saya marah     

8.  
Saya sulit mencari kata yang tepat untuk 

menjelaskan perasaan saya 

    

9.  
Saya mampu menjelaskan perasaan saya dengan 

mudah 

    

10.  
Saya merasa sulit menggambarkan perasaan 

terhadap orang lain 

    

11.  
Orang-orang meminta saya untuk 

menggambarkan apa yang saya rasakan 

    

12.  
Saya sulit mengungkapkan perasaan yang dalam 

bahkan kepada teman dekat 

    

13.  
Saya menganalisa masalah dibandingkan 

mengutarakannya 

    

14.  
Saya membiarkan sesuatu terjadi dibandingkan 

mencari tahu mengapa hal tersebut terjadi 

    

15.  
Saya rasa penting untuk merasakan emosi atau 

perasaan 

    

16.  

Saya lebih memilih berbicara dengan  orang lain 

mengenai aktivitas sehari-hari dibandingkan 

berbicara tentang perasaan 

    



64 

 

 

NO PERNYATAAN STS TS S SS 

17.  

Saya lebih memilih untuk menonton acara 

hiburan yang ringan dibandingkan drama yang 

melibatkan emosional 

    

18.  
Saya bisa merasa dekat dengan seseorang, 

meskipun tidak saling bicara 

    

19.  

Saya merasa bahwa dengan memperhatikan 

perasaan dapat berguna dalam memecahkan 

masalah pribadi 

    

20.  

Pencarian makna tersirat dalam film atau drama 

dapat mengganggu kesenangan saya saat 

menonton 
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Petunjuk Pengisian : 

Berikan tanda checklist pada salah satu jawaban yang menggambarkan saudara. Baca dan 

pikirkan pernyataan-pernyataan yang mengarah pada saudara dan jawablah dengan jujur. 

Pastikan saudara menjawab semua nomor dengan ketentuan sebagai berikut : 

TP  : Tidak Pernah 

J :  Jarang 

K : Kadang 

SS  : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

SL : Selalu 

 

No Item TP J K S SS SL 

1. Saya mengakses media sosial lebih 

lama dari waktu yang saya 

rencanakan 

      

2.  Saya mengalihkan masalah yang 

saya hadapi dengan mengakses 

media sosial  

      

3.  
Saya merasa puas disaat saya dapat 

mengakses media sosial 

      

4.  Saya membayangkan hal-hal baru 

apa yang terjadi di media sosial 

disaat saya sedang melakukan 

aktivitas lainnya 

      

5.  Orang disekitar saya (teman/orang 

tua) mengingatkan saya agar tidak 

terlalu sering mengakses media 

sosial 

      

6. Nilai tugas/ulangan saya menurun 

akibat penggunaan media sosial yang 

terlalu sering 

      

7. Saya menyempatkan untuk 

membuka media sosial saat 

melakukan aktivitas lainnya 

      

8. Saya sudah berusaha mengurangi 

waktu untuk mengakses media 

sosial, namun gagal 

      

9.  Saya merasa heran dengan diri saya 

sendiri karena banyaknya waktu 

yang saya habiskan untuk mengakses 

media sosial 

      

10. Tugas sekolah/rumah saya terhambat 

akibat terlalu sering menghabiskan 

waktu untuk mengakses media sosial 
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11. Saya merencanakan kapan saya bisa 

mengakses media sosial lagi disaat 

sedang melakukan aktivitas lainnya 

      

12.  Saya berpikir bahwa hidup tanpa 

media sosial akan terasa hampa dan 

membosankan 

      

13. Saya merasa kesal jika ada orang 

yang mengganggu saya disaat 

sedang asyik mengakses media 

sosial 

      

14. 
Saya tidur terlalu malam karena 

mengakses media sosial  

      

15. Saya merasa waktu penggunaan 

media sosial saya meningkat 

signfiikan 

      

16.  Saya mengingatkan diri saya 

‘sebentar, sedikit lagi selesai’ saat 

sedang asyik mengakses media 

sosial 

      

17. Saya mencoba berhenti untuk 

menggunakan media sosial, namun 

gagal 

      

18.  Saya merahasiakan berapa waktu 

yang saya habiskan untuk mengakses 

media sosial dari orang terdekat saya 

(teman/orang tua) 

      

19.  Saya lebih memilih mengakses 

media sosial daripada keluar 

bersama teman/keluarga 

      

20.  
Saya merasa gelisah jika tidak dapat 

mengakses media sosial 
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Lampiran  6 Tabulasi Skala Alexithymia 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 TOTAL 

3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 2 4 4 3 3 3 59

2 2 3 2 3 2 2 4 3 2 1 2 3 4 1 2 4 3 2 3 50

3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 4 2 2 2 4 4 2 3 2 53

2 3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 54

3 2 3 4 4 3 4 3 2 3 4 3 3 4 3 2 3 1 3 3 60

3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 1 3 2 57

2 2 2 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 2 2 3 4 3 4 3 58

1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 4 1 2 4 4 3 3 2 43

3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 1 4 1 2 3 3 47

3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 54

2 1 3 2 1 1 4 3 3 3 2 3 4 3 2 4 3 3 3 2 52

3 2 3 2 3 3 2 3 1 4 2 3 3 2 2 4 2 4 3 4 55

4 2 4 4 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 1 3 2 3 4 2 61

3 3 4 3 3 3 2 2 4 2 4 3 2 3 1 4 2 1 1 2 52

3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 54

3 1 3 2 1 2 2 3 3 2 2 3 3 1 2 2 3 1 3 2 44

4 1 4 4 4 3 2 4 4 4 2 3 2 1 1 3 1 2 3 1 53

2 2 3 2 3 3 3 4 3 4 2 2 3 2 1 4 3 2 3 2 53

2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 47

2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 4 3 2 2 2 51

3 1 3 2 1 2 2 3 3 2 2 2 3 1 2 2 2 1 3 2 42

3 3 4 3 3 3 2 3 4 2 3 2 3 2 2 3 4 3 2 3 57

4 2 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 2 2 1 4 4 1 4 3 62

4 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 4 2 55

3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 3 1 3 4 1 1 1 47

2 1 2 3 2 3 2 3 3 3 4 4 4 3 2 2 2 1 2 1 49

3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 4 2 2 3 2 3 3 1 4 1 51

2 1 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 1 3 4 2 3 2 51

3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 4 2 2 3 1 3 1 52

2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 4 1 3 4 2 2 3 49

2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 4 2 2 2 2 2 3 2 3 48

1 1 1 2 2 1 1 3 2 2 2 1 4 1 2 1 3 2 4 3 39

3 1 2 2 3 4 2 3 3 1 2 3 3 3 2 2 3 1 3 2 48

3 1 4 1 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 1 2 4 2 3 2 52

3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 4 2 2 3 3 2 3 2 52

3 1 3 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 2 4 4 4 4 3 64

4 1 2 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 2 1 3 3 4 3 3 63

2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 4 3 50

3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 2 1 3 3 3 2 3 52

4 2 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 2 2 4 3 2 3 3 63

3 2 4 3 2 3 2 3 3 4 2 4 2 2 2 3 2 1 1 2 50

4 2 3 2 4 4 3 3 4 3 2 2 3 3 1 3 4 2 2 1 55

2 2 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 2 2 4 3 2 4 3 55

3 1 1 1 3 3 4 3 3 3 1 1 3 2 2 2 1 2 3 2 44

3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 2 4 3 2 2 4 3 3 3 3 64

3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 1 3 3 1 3 2 50

4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 55

4 2 4 3 4 3 4 4 4 2 3 3 3 2 1 3 2 2 3 2 58

3 2 3 2 2 3 2 3 2 4 3 3 4 2 2 3 4 3 3 2 55

3 1 1 2 2 2 2 4 1 3 3 2 3 2 1 4 3 4 1 1 45

2 2 2 3 4 4 3 2 3 3 3 2 3 4 2 2 2 4 3 2 55

3 2 3 2 3 4 3 3 3 2 3 2 4 4 2 3 2 2 3 3 56

3 2 2 3 3 2 4 2 3 3 2 4 2 4 2 2 2 3 2 2 52

4 2 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 4 2 1 3 4 2 3 2 56

2 2 3 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 35

3 1 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 4 3 2 52

2 1 2 3 2 3 3 4 1 3 2 2 3 4 2 3 3 2 2 3 50

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 4 3 2 1 3 4 3 3 2 47

3 1 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 4 2 3 2 51

4 1 3 3 4 4 4 4 2 4 3 4 1 2 2 4 2 3 3 3 60

2 3 3 1 2 2 3 2 2 3 4 3 4 2 1 3 2 4 2 2 50

4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 2 4 4 3 2 3 62

4 2 3 3 4 4 3 3 4 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 57

2 1 4 1 2 2 2 4 4 4 4 3 3 3 1 2 3 4 4 1 54

2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 1 2 4 3 4 1 3 2 2 49

3 1 3 2 4 3 2 3 3 3 2 2 2 3 1 3 3 2 3 2 50

3 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 4 4 2 1 54

4 1 4 3 3 3 4 4 2 2 4 3 4 4 2 2 4 4 3 3 63

3 4 3 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 62

3 2 4 4 4 3 2 4 4 4 3 4 3 4 1 1 1 3 3 1 58

3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 2 2 3 2 2 4 4 2 2 1 56

2 2 3 2 4 3 2 1 2 3 2 3 3 2 1 3 3 3 2 2 48

3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 4 2 4 2 4 4 3 57

4 1 3 2 1 1 1 4 3 4 4 3 2 2 1 3 4 2 1 4 50
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3 4 4 4 3 3 2 1 3 2 1 3 3 3 2 3 4 1 2 4 55

3 2 3 2 3 4 4 3 3 3 2 3 3 4 2 3 2 3 3 2 57

3 2 2 2 2 3 4 2 2 2 3 2 3 2 2 4 4 3 4 2 53

3 2 3 2 2 2 1 2 2 2 3 2 3 3 1 3 2 3 2 4 47

2 1 2 3 2 3 1 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 4 47

4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 1 4 2 1 1 2 55

2 2 1 2 3 2 2 3 3 3 3 2 1 2 2 3 1 2 1 2 42

2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 4 2 2 4 2 2 3 1 49

3 3 4 4 3 2 2 4 3 4 2 3 3 3 2 3 2 2 3 1 56

4 2 4 3 4 4 4 4 3 2 2 4 3 3 2 4 3 2 3 2 62

2 2 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 59

4 3 3 3 4 2 2 3 3 2 4 3 3 2 1 2 2 1 4 1 52

4 3 3 2 3 3 4 4 3 2 1 2 1 2 2 3 3 4 3 4 56

4 2 4 2 2 3 3 3 3 4 4 4 1 3 2 1 1 4 4 4 58

3 3 2 2 2 3 4 3 2 4 2 3 4 2 2 3 4 2 3 4 57

3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 2 1 3 4 3 3 2 60

3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 4 2 2 2 2 3 3 1 4 2 54

3 1 3 2 1 1 1 4 1 2 1 2 2 2 1 3 3 3 4 1 41

2 2 1 2 3 3 2 3 3 1 2 3 4 1 2 3 4 2 3 2 48

3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 4 2 4 2 3 4 4 3 2 54

2 2 3 2 3 2 4 3 2 3 3 2 4 1 1 3 3 2 3 1 49

3 3 4 2 3 2 1 2 2 2 1 2 3 1 3 3 4 3 2 1 47

2 3 2 2 3 3 2 1 3 3 2 4 3 2 2 4 4 3 2 2 52

2 1 1 2 3 2 3 3 2 4 2 3 3 1 2 2 3 1 2 1 43

2 3 3 2 4 4 2 3 3 4 2 4 3 3 2 2 4 2 3 3 58

1 2 1 3 1 2 3 4 3 4 3 3 2 2 1 4 3 2 3 2 49

2 3 4 4 3 4 2 3 2 2 3 4 2 2 2 3 2 2 3 2 54

2 1 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 2 2 4 3 2 2 4 59

3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 2 1 3 4 3 3 2 60

3 1 4 3 3 3 3 4 4 4 1 4 2 2 2 4 3 4 3 1 58

3 2 2 3 4 3 3 4 1 2 3 3 4 2 1 3 3 2 2 3 53

3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 1 2 3 1 47

3 2 2 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 1 4 2 2 3 3 60

3 1 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 49

2 3 1 2 2 3 2 2 1 5 2 3 3 1 1 3 2 2 3 2 45

3 2 3 4 3 3 3 4 1 3 3 4 3 4 2 3 4 3 3 2 60

3 2 1 3 4 4 3 3 2 1 1 4 2 1 1 4 4 3 2 2 50

4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 2 3 1 4 2 4 2 2 3 2 59

3 1 3 4 3 3 4 4 3 3 2 3 2 3 2 4 3 2 3 2 57

3 2 4 3 3 2 4 4 3 2 4 3 4 4 3 2 2 3 4 1 60

3 2 4 2 3 2 4 3 3 4 4 2 4 2 2 2 2 3 4 2 57

2 1 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 3 2 1 3 2 2 3 2 41

4 2 2 3 4 2 2 3 2 4 4 2 2 1 2 2 4 3 4 4 56

2 1 2 2 2 1 1 1 2 4 3 3 4 1 3 4 3 4 4 3 50

2 1 2 2 1 3 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 1 1 2 3 37

3 1 2 1 2 2 1 3 3 1 3 1 1 1 2 4 3 1 2 1 38

2 1 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 1 2 4 1 3 2 53

3 1 2 2 3 3 2 3 1 3 2 3 4 4 2 3 2 3 4 3 53

2 1 2 1 2 1 1 2 3 1 3 2 4 2 3 3 2 2 3 4 44

2 2 3 3 2 2 3 3 3 4 1 4 4 2 2 4 4 4 2 3 57

3 1 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 52

2 1 2 1 1 2 2 3 3 3 2 1 2 2 1 4 2 3 4 2 43

4 2 4 3 3 3 4 4 4 3 2 3 4 4 2 4 2 4 4 3 66

2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 4 2 2 4 4 2 3 2 51

3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 2 2 3 3 2 3 3 4 3 3 62

1 2 3 4 3 2 1 1 3 3 4 3 2 1 1 1 3 2 3 1 44

2 1 3 2 2 3 2 3 2 4 3 3 4 1 2 3 3 3 2 3 51

3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 3 3 4 2 59

2 2 3 2 3 2 4 3 3 2 2 3 4 4 2 3 3 4 2 2 55

4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 2 2 1 2 3 3 4 1 53

3 2 3 3 2 4 2 3 3 2 2 3 3 2 2 1 4 2 3 3 52

1 2 3 2 2 3 1 2 3 3 3 2 2 2 2 4 4 1 1 1 44

3 1 3 2 2 1 1 2 4 3 1 3 3 2 2 3 2 2 4 2 46

4 1 2 3 4 4 4 3 4 2 4 4 4 1 1 2 2 3 4 2 58

3 2 1 2 2 2 3 2 2 2 4 2 2 3 1 2 2 3 4 2 46

1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 2 2 2 3 2 4 3 1 36

3 2 2 3 4 3 3 4 1 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 53

1 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 4 2 3 2 48

2 2 4 2 4 4 4 4 3 3 3 2 4 1 4 3 3 2 3 1 58

3 1 3 4 3 2 3 3 3 3 4 4 3 2 2 3 2 2 3 2 55

2 2 4 2 2 2 4 3 3 3 3 4 2 3 2 4 2 1 3 2 53

3 1 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 2 1 3 1 2 2 2 48

4 2 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 2 2 4 1 4 3 4 61
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Lampiran  7 Tabulasi Skala Kecanduan Media Sosial  

 

  
 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total 

4 2 3 4 5 2 4 4 4 2 4 3 3 5 5 4 4 4 3 4 69

2 1 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 3 3 2 63

4 3 4 2 5 4 4 6 3 2 1 1 2 4 5 2 3 4 6 3 65

4 3 4 5 5 3 4 3 4 3 5 4 3 5 3 2 4 5 3 3 72

4 5 3 4 6 4 4 5 4 4 5 2 2 3 4 4 3 4 3 2 73

6 4 3 4 4 4 4 4 4 5 2 2 3 4 4 6 4 4 4 2 75

5 6 4 5 5 6 6 5 6 6 6 4 3 4 4 4 3 4 2 4 88

3 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 3 3 2 3 3 3 2 4 3 40

2 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 3 1 3 2 1 4 1 1 31

4 3 5 5 6 3 5 4 4 3 5 4 2 5 5 5 4 5 3 5 80

3 3 2 4 4 1 2 3 4 2 4 3 2 3 3 4 3 3 1 1 54

4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 3 6 4 5 4 4 6 3 77

4 4 5 4 4 6 3 5 5 6 5 1 4 4 5 6 5 4 3 4 83

5 3 1 4 4 4 4 5 4 4 5 3 6 6 5 6 6 4 4 3 83

4 4 4 3 5 3 4 4 4 5 5 3 2 4 4 4 4 4 2 3 72

4 4 4 2 5 4 3 4 4 1 4 4 3 1 1 3 2 2 1 1 56

6 4 5 4 4 4 4 4 6 4 3 5 4 4 3 4 4 2 1 4 75

4 3 5 4 5 3 5 4 4 3 3 3 2 6 6 5 4 5 4 5 78

3 1 2 3 2 2 4 3 3 2 1 2 1 4 3 3 3 2 1 3 45

4 5 4 3 4 4 4 5 5 3 2 4 3 4 5 6 6 1 4 4 76

4 4 4 3 5 4 2 4 4 1 4 4 3 1 1 4 3 2 1 1 58

4 4 5 3 5 4 4 6 5 4 2 4 3 4 3 6 6 1 3 3 76

5 6 6 3 5 4 5 5 6 4 6 6 4 5 4 6 5 3 3 4 91

5 4 4 4 5 3 6 5 5 3 4 3 2 5 6 5 4 3 3 5 79

4 4 4 1 5 4 4 6 4 4 4 5 4 1 4 6 4 4 3 3 75

4 4 4 2 2 3 2 3 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 4 61

5 3 5 5 5 2 6 5 5 2 3 3 2 6 6 5 5 3 3 5 79

4 4 5 2 5 3 5 5 3 3 2 3 2 5 4 4 3 4 2 3 68

3 1 3 2 2 2 4 3 2 3 3 2 1 4 3 3 3 3 2 3 49

4 4 4 5 4 3 4 6 4 3 2 4 4 5 6 4 5 4 3 5 78

5 4 4 3 5 6 4 4 4 4 3 3 2 4 4 2 4 4 1 2 70

1 4 4 4 5 4 4 1 4 3 5 1 5 1 3 1 4 3 1 1 58

4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 3 2 4 5 3 1 2 3 64

4 1 2 3 3 4 3 3 2 4 4 4 2 4 3 4 3 4 1 2 58

3 2 4 4 5 4 4 4 4 3 3 4 3 2 4 2 4 3 3 2 65

4 4 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 4 2 4 4 4 5 3 4 68

4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 2 3 61

2 3 4 3 4 2 2 3 4 4 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 57

4 4 4 3 4 4 4 5 4 3 3 4 2 4 4 4 4 2 2 4 68

4 5 4 4 4 6 4 5 5 6 3 4 2 4 2 5 4 6 4 4 81

5 4 4 4 5 4 4 6 4 4 4 3 1 4 4 5 4 1 1 2 71

4 5 3 3 4 4 4 5 5 4 2 4 5 3 2 4 5 6 4 4 76

4 4 3 4 5 4 4 4 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 1 4 69

5 4 4 6 5 4 4 5 3 2 4 5 3 4 2 3 2 4 1 3 70

4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 3 1 4 4 3 4 3 4 3 2 65

4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 2 4 3 3 2 5 4 4 2 3 65

4 4 4 3 4 4 2 4 4 3 4 2 3 4 4 3 5 2 1 2 64

4 4 4 4 5 1 4 1 4 3 5 4 6 4 4 5 1 2 1 4 66

2 4 4 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 4 4 4 3 1 1 54

4 4 4 4 4 5 1 4 5 4 4 4 4 3 2 4 4 1 1 4 66

4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 3 3 3 2 3 3 2 2 4 3 62

5 4 3 3 4 2 3 4 4 4 4 5 2 3 4 4 4 4 1 3 67

4 4 4 4 4 3 4 4 2 1 4 3 4 4 3 2 4 4 1 4 63

4 3 4 2 4 3 5 3 3 2 2 3 1 5 5 4 3 3 3 5 62

5 6 4 4 4 4 4 5 3 3 4 4 2 4 4 3 6 6 5 2 80

4 3 4 2 3 4 3 3 2 4 2 3 4 3 3 4 2 2 3 2 58

4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 3 1 2 4 4 3 2 1 3 60

4 3 4 2 4 3 5 5 4 3 4 3 1 5 6 3 3 3 3 5 68

3 4 4 4 4 2 4 3 3 2 4 4 3 3 2 4 4 1 3 3 61

5 5 4 4 6 3 4 4 4 3 2 3 4 3 3 6 4 3 1 3 71

3 4 4 4 5 4 4 3 3 4 3 6 3 3 2 1 1 2 1 2 60

2 2 4 4 4 4 3 3 2 3 3 2 2 4 3 4 4 2 1 2 56

4 4 4 4 4 4 5 3 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 6 3 74

4 1 4 3 1 3 3 1 1 2 4 4 3 1 2 2 3 4 1 2 47

5 6 6 5 3 2 5 3 3 3 5 6 4 5 5 4 5 6 3 5 84

3 4 4 4 4 2 4 3 3 1 4 4 3 3 2 4 4 3 1 1 60

3 5 3 4 2 5 4 4 1 3 4 4 3 3 1 4 1 1 6 4 61

5 3 4 5 6 3 4 4 5 3 4 3 3 2 4 6 5 3 1 3 73

4 4 3 4 4 4 3 2 2 4 3 4 5 5 4 5 6 4 5 4 75

5 4 3 4 5 6 4 4 4 3 3 4 1 1 2 4 2 4 5 4 68

3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 5 4 5 5 4 6 5 4 77

3 4 4 4 5 4 3 3 2 3 4 3 6 3 2 1 2 3 1 3 60

4 4 4 4 4 5 3 5 6 6 5 4 4 5 4 4 4 4 1 3 80

5 3 5 4 3 2 4 4 3 3 1 1 1 1 2 4 3 3 1 3 53
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1 1 1 3 2 2 1 1 1 3 3 2 4 4 4 6 6 5 4 2 54

4 4 4 3 3 2 4 4 4 3 2 4 3 3 3 4 2 3 3 4 62

4 3 4 4 4 5 4 4 3 2 4 4 3 3 4 5 3 4 1 1 68

4 2 4 3 4 3 4 3 3 2 3 2 2 4 3 3 2 3 1 1 55

4 3 3 2 1 2 2 3 1 3 2 3 1 1 3 2 4 3 2 1 45

5 4 3 3 6 5 5 5 6 5 4 3 4 4 5 4 4 3 2 2 80

5 5 6 3 6 5 5 6 5 3 4 4 4 5 5 4 6 2 3 4 86

3 2 4 3 4 3 5 4 4 3 3 3 2 6 6 3 3 3 3 4 67

4 4 4 5 4 4 4 4 5 6 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 78

5 6 6 5 4 3 5 5 4 4 6 6 5 6 6 5 5 3 6 5 95

5 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 2 2 4 4 4 4 3 3 2 66

5 3 4 4 4 3 5 3 4 3 2 3 2 5 5 5 4 3 4 5 71

5 4 6 4 5 4 5 3 4 3 4 6 5 5 4 6 3 5 3 6 84

4 4 4 4 5 4 6 4 3 5 1 4 3 1 1 5 6 5 5 6 74

4 5 4 4 4 5 4 3 4 3 4 4 4 5 3 4 4 4 2 2 74

4 4 5 5 4 3 4 4 4 3 4 4 2 2 4 3 4 4 3 3 70

4 3 4 2 5 3 6 4 4 3 2 4 3 6 6 5 3 4 3 5 74

4 5 6 6 5 3 5 4 4 3 2 6 4 1 5 6 1 3 2 5 75

4 4 4 1 3 2 4 4 3 2 4 3 3 4 1 4 2 3 2 1 57

3 4 4 2 3 4 3 4 2 4 2 5 3 4 4 2 4 3 4 4 64

3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 38

4 1 4 3 3 1 4 5 4 1 1 2 3 4 3 3 1 2 3 2 52

4 3 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 4 2 4 4 2 3 2 68

1 3 4 6 4 2 1 3 4 6 4 2 1 3 4 5 4 2 1 2 60

4 4 4 5 4 3 4 2 2 3 2 4 3 2 4 4 3 4 3 2 64

5 5 6 5 5 3 4 4 4 1 4 6 5 1 3 2 6 1 3 6 73

4 2 4 3 4 3 4 2 4 2 4 3 4 3 5 4 3 3 2 3 63

6 5 4 4 4 3 1 4 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 1 4 68

4 4 4 3 3 2 4 4 4 3 2 4 3 3 3 4 2 3 3 4 62

6 6 5 5 6 1 5 5 6 3 4 5 2 4 5 4 6 5 4 1 87

4 4 4 6 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 4 4 4 4 1 4 75

6 3 4 4 5 3 4 5 6 6 4 3 4 1 3 3 5 4 1 4 74

4 4 4 4 6 4 4 5 4 6 4 4 3 4 4 4 6 3 2 2 79

4 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 4 2 4 3 2 2 2 3 3 55

4 4 4 3 2 2 4 4 3 4 4 4 3 2 2 4 3 3 2 3 61

4 2 3 4 6 1 1 5 4 1 6 5 3 1 4 4 5 1 2 4 62

3 1 3 2 2 2 3 3 3 2 1 2 1 2 4 3 2 2 1 3 42

5 6 3 1 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 3 2 4 3 1 1 64

3 4 4 4 3 5 4 5 6 6 4 4 4 5 4 4 6 4 3 3 82

5 4 5 3 4 2 5 3 4 2 2 3 2 5 5 3 3 3 3 5 66

5 4 5 3 4 3 6 4 4 3 3 4 3 6 6 5 4 3 4 5 79

4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 2 4 4 3 3 2 66

4 4 6 5 4 3 4 4 5 4 5 5 5 6 4 5 5 6 5 6 89

3 4 2 4 6 4 4 3 1 1 4 2 3 1 1 1 2 1 1 3 48

1 1 1 1 3 3 1 4 4 4 3 1 2 1 4 4 4 1 3 4 46

5 5 6 5 6 1 5 5 6 1 1 4 4 4 4 6 6 5 1 1 80

4 5 3 4 5 5 5 4 5 4 4 2 4 5 5 5 2 5 2 2 78

4 3 4 4 6 4 4 2 1 1 4 4 4 5 4 5 3 4 2 2 68

4 3 4 1 4 1 3 1 4 1 1 4 4 4 3 4 1 2 1 3 50

5 6 4 4 5 3 4 4 4 2 4 4 1 2 3 4 4 4 1 3 68

4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 2 2 3 2 2 4 3 3 2 4 59

6 6 4 4 5 4 6 6 5 3 3 4 1 6 3 5 3 5 1 3 80

4 5 6 4 5 4 6 6 4 4 3 5 5 4 4 6 5 4 4 2 88

4 4 5 3 4 4 5 5 4 4 3 2 3 5 3 5 5 1 3 4 72

5 4 4 4 4 3 4 3 2 1 1 3 2 6 6 3 3 3 3 4 64

5 6 6 5 5 4 3 1 2 4 6 4 2 1 3 4 5 4 2 1 72

1 3 3 4 1 2 3 1 2 3 1 3 1 1 2 3 1 1 1 1 37

4 1 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 3 3 2 2 3 1 3 43

3 1 3 2 2 1 3 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 3 34

4 2 3 2 4 2 4 3 3 2 2 3 2 4 5 3 4 3 2 4 57

5 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 6 2 6 5 3 2 5 5 4 76

1 1 4 1 6 1 1 2 3 4 3 3 4 5 4 3 3 3 4 3 56

5 5 6 4 5 3 5 5 5 3 2 3 2 5 6 4 4 4 4 5 80

3 3 1 1 4 1 4 3 2 2 3 4 2 4 4 3 3 4 1 4 52

4 4 4 4 2 4 3 3 2 2 3 4 2 4 3 4 2 2 2 3 58

6 5 5 4 4 3 4 4 4 6 3 5 4 4 3 5 4 4 3 4 80

4 5 4 4 4 5 6 5 5 1 4 3 2 2 4 3 2 3 1 1 67

3 2 2 2 4 3 6 4 3 3 2 4 2 2 3 4 4 3 1 2 57

4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 2 2 4 3 5 3 4 1 3 63

4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 2 4 3 4 3 4 2 2 3 4 63

4 6 4 3 2 2 3 4 4 4 3 3 2 5 4 6 4 3 3 4 69

4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 3 4 4 3 4 2 3 3 4 4 66

5 5 6 3 5 4 5 4 6 5 3 3 4 5 3 4 3 1 1 4 75
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Lampiran  8 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Skala Alexithymia 

 
 

 
 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1.1 49,81 34,375 ,447 ,658 

X1.2 50,75 37,605 ,137 ,687 

X1.3 49,78 34,784 ,377 ,664 

X1.4 50,03 35,569 ,361 ,668 

X1.5 49,77 33,709 ,491 ,652 

X1.6 49,85 34,768 ,407 ,662 

X1.7 49,92 32,432 ,528 ,644 

X1.8 49,63 34,388 ,435 ,659 

X1.9 49,88 36,340 ,255 ,677 

X1.10 49,75 36,424 ,218 ,681 

X1.11 50,01 37,014 ,139 ,689 

X1.12 49,77 33,875 ,467 ,655 

X1.13 49,75 37,160 ,130 ,690 

X1.14 50,21 35,971 ,225 ,680 

X1.15 50,83 38,653 ,029 ,694 

X1.16 49,60 37,839 ,075 ,694 

X1.17 49,78 38,007 ,029 ,702 

X1.18 50,17 36,283 ,178 ,686 

X1.19 49,74 37,278 ,137 ,688 

X1.20 50,37 36,970 ,147 ,688 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,688 20 
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Skala Kecanduan Media Sosial 

 

 

 
 

 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1.1 65,90 145,566 ,522 ,849 

Y1.2 66,18 141,192 ,562 ,847 

Y1.3 65,99 144,822 ,532 ,849 

Y1.4 66,41 146,230 ,449 ,852 

Y1.5 65,83 143,512 ,522 ,849 

Y1.6 66,67 147,263 ,381 ,854 

Y1.7 66,05 144,901 ,492 ,850 

Y1.8 66,13 143,113 ,528 ,848 

Y1.9 66,27 141,679 ,568 ,847 

Y1.10 66,74 146,070 ,385 ,854 

Y1.11 66,63 147,727 ,350 ,855 

Y1.12 66,41 146,051 ,439 ,852 

Y1.13 66,97 149,273 ,308 ,857 

Y1.14 66,31 141,340 ,459 ,851 

Y1.15 66,27 145,624 ,421 ,853 

Y1.16 65,99 144,048 ,481 ,850 

Y1.17 66,31 143,022 ,491 ,850 

Y1.18 66,67 147,046 ,368 ,855 

Y1.19 67,40 147,105 ,317 ,857 

Y1.20 66,78 145,802 ,397 ,854 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,858 20 
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Lampiran  9 Uji Asumsi  

Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Total 

N 147 

Normal Parametersa,b Mean 66,80 

Std. Deviation 12,100 

Most Extreme Differences Absolute ,051 

Positive ,042 

Negative -,051 

Test Statistic ,051 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,200c,d 

 

 

Uji Linieritas 

 
 

ANOVA Table 

 Mean Square F Sig. 

SMA * Alexithymia Between Groups (Combined) 220,103 1,718 ,023 

Linearity 1415,571 11,047 ,001 

Deviation from Linearity 177,407 1,384 ,118 

Within Groups 128,139   

Total    
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Lampiran  10 Uji Hipotesis 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 1415,571 1 1415,571 10,284 ,002b 

Residual 19959,707 145 137,653   

Total 21375,279 146    

 

a. Dependent Variable: SMA 

b. Predictors: (Constant), Alexithymia 

 

Uji Korelasi 

Correlations 

 Alexithymia SMA 

Spearman's rho Alexithymia Correlation Coefficient 1,000 ,285** 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 147 147 

SMA Correlation Coefficient ,285** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 147 147 
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Lampiran  11 Statistik Deskriptif 

 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Alexithymia 147 35 66 52,57 6,226 

SMA 147 31 95 66,80 12,100 
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Lampiran  12 Frekuensi Jawaban Responden 

 

 

 

X1.1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 7 4,8 4,8 4,8 

2 45 30,6 30,6 35,4 

3 68 46,3 46,3 81,6 

4 27 18,4 18,4 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 44 29,9 29,9 29,9 

2 81 55,1 55,1 85,0 

3 20 13,6 13,6 98,6 

4 2 1,4 1,4 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 11 7,5 7,5 7,5 

2 34 23,1 23,1 30,6 

3 72 49,0 49,0 79,6 

4 30 20,4 20,4 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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X1.4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 7 4,8 4,8 4,8 

2 62 42,2 42,2 46,9 

3 65 44,2 44,2 91,2 

4 13 8,8 8,8 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 9 6,1 6,1 6,1 

2 38 25,9 25,9 32,0 

3 67 45,6 45,6 77,6 

4 33 22,4 22,4 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 5,4 5,4 5,4 

2 44 29,9 29,9 35,4 

3 71 48,3 48,3 83,7 

4 24 16,3 16,3 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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X1.7 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 14 9,5 9,5 9,5 

2 58 39,5 39,5 49,0 

3 37 25,2 25,2 74,1 

4 38 25,9 25,9 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.8 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 10 6,8 6,8 6,8 

2 23 15,6 15,6 22,4 

3 77 52,4 52,4 74,8 

4 37 25,2 25,2 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.9 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 11 7,5 7,5 7,5 

2 34 23,1 23,3 30,8 

3 86 58,5 58,9 89,7 

4 15 10,2 10,3 100,0 

Total 146 99,3 100,0  

Missing System 1 ,7   

Total 147 100,0   
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X1.10 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 7 4,8 4,8 4,8 

2 39 26,5 26,5 31,3 

3 72 49,0 49,0 80,3 

4 28 19,0 19,0 99,3 

5 1 ,7 ,7 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.11 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 12 8,2 8,2 8,2 

2 62 42,2 42,2 50,3 

3 49 33,3 33,3 83,7 

4 24 16,3 16,3 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.12 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 5,4 5,4 5,4 

2 43 29,3 29,3 34,7 

3 61 41,5 41,5 76,2 

4 35 23,8 23,8 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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X1.13 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 5,4 5,4 5,4 

2 40 27,2 27,2 32,7 

3 65 44,2 44,2 76,9 

4 34 23,1 23,1 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.14 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 19 12,9 12,9 12,9 

2 74 50,3 50,3 63,3 

3 32 21,8 21,8 85,0 

4 22 15,0 15,0 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.15 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 45 30,6 30,6 30,6 

2 92 62,6 62,6 93,2 

3 9 6,1 6,1 99,3 

4 1 ,7 ,7 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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X1.16 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 5 3,4 3,4 3,4 

2 31 21,1 21,2 24,7 

3 68 46,3 46,6 71,2 

4 42 28,6 28,8 100,0 

Total 146 99,3 100,0  

Missing System 1 ,7   

Total 147 100,0   

 

 

X1.17 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 12 8,2 8,2 8,2 

2 42 28,6 28,6 36,7 

3 52 35,4 35,4 72,1 

4 41 27,9 27,9 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.18 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 24 16,3 16,3 16,3 

2 59 40,1 40,1 56,5 

3 41 27,9 27,9 84,4 

4 23 15,6 15,6 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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X1.19 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 5,4 5,4 5,4 

2 33 22,4 22,4 27,9 

3 78 53,1 53,1 81,0 

4 28 19,0 19,0 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

X1.20 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 27 18,4 18,4 18,4 

2 71 48,3 48,3 66,7 

3 37 25,2 25,2 91,8 

4 12 8,2 8,2 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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Skala Kecanduan Media Sosial

 

 

 

Y1.1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 6 4,1 4,1 4,1 

2 5 3,4 3,4 7,5 

3 20 13,6 13,6 21,1 

4 77 52,4 52,4 73,5 

5 32 21,8 21,8 95,2 

6 7 4,8 4,8 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 13 8,8 8,8 8,8 

2 9 6,1 6,1 15,0 

3 27 18,4 18,4 33,3 

4 68 46,3 46,3 79,6 

5 19 12,9 12,9 92,5 

6 11 7,5 7,5 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 5 3,4 3,4 3,4 

2 8 5,4 5,4 8,8 

3 23 15,6 15,6 24,5 

4 84 57,1 57,1 81,6 

5 14 9,5 9,5 91,2 

6 13 8,8 8,8 100,0 
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Y1.4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 9 6,1 6,1 6,1 

2 17 11,6 11,6 17,7 

3 39 26,5 26,5 44,2 

4 62 42,2 42,2 86,4 

5 16 10,9 10,9 97,3 

6 4 2,7 2,7 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 5 3,4 3,4 3,4 

2 13 8,8 8,8 12,2 

3 14 9,5 9,5 21,8 

4 64 43,5 43,5 65,3 

5 38 25,9 25,9 91,2 

6 13 8,8 8,8 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 12 8,2 8,2 8,2 

2 28 19,0 19,0 27,2 

3 43 29,3 29,3 56,5 

4 49 33,3 33,3 89,8 

5 10 6,8 6,8 96,6 

6 5 3,4 3,4 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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Y1.7 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 7 4,8 4,8 4,8 

2 10 6,8 6,8 11,6 

3 25 17,0 17,0 28,6 

4 73 49,7 49,7 78,2 

5 22 15,0 15,0 93,2 

6 10 6,8 6,8 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.8 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 5,4 5,4 5,4 

2 12 8,2 8,2 13,6 

3 33 22,4 22,4 36,1 

4 56 38,1 38,1 74,1 

5 30 20,4 20,4 94,6 

6 8 5,4 5,4 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.9 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 5,4 5,4 5,4 

2 20 13,6 13,6 19,0 

3 28 19,0 19,0 38,1 

4 65 44,2 44,2 82,3 

5 16 10,9 10,9 93,2 

6 10 6,8 6,8 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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Y1.10 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 16 10,9 10,9 10,9 

2 26 17,7 17,7 28,6 

3 50 34,0 34,0 62,6 

4 40 27,2 27,2 89,8 

5 5 3,4 3,4 93,2 

6 10 6,8 6,8 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.11 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 13 8,8 8,8 8,8 

2 28 19,0 19,0 27,9 

3 36 24,5 24,5 52,4 

4 53 36,1 36,1 88,4 

5 12 8,2 8,2 96,6 

6 5 3,4 3,4 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.12 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 5,4 5,4 5,4 

2 19 12,9 12,9 18,4 

3 41 27,9 27,9 46,3 

4 60 40,8 40,8 87,1 

5 11 7,5 7,5 94,6 

6 8 5,4 5,4 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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Y1.13 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 16 10,9 10,9 10,9 

2 41 27,9 27,9 38,8 

3 45 30,6 30,6 69,4 

4 32 21,8 21,8 91,2 

5 10 6,8 6,8 98,0 

6 3 2,0 2,0 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.14 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 19 12,9 12,9 12,9 

2 18 12,2 12,2 25,2 

3 21 14,3 14,3 39,5 

4 50 34,0 34,0 73,5 

5 26 17,7 17,7 91,2 

6 13 8,8 8,8 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.15 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 7 4,8 4,8 4,8 

2 18 12,2 12,2 17,0 

3 41 27,9 27,9 44,9 

4 50 34,0 34,0 78,9 

5 20 13,6 13,6 92,5 

6 11 7,5 7,5 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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Y1.16 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 4 2,7 2,7 2,7 

2 17 11,6 11,6 14,3 

3 26 17,7 17,7 32,0 

4 58 39,5 39,5 71,4 

5 27 18,4 18,4 89,8 

6 15 10,2 10,2 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.17 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 8 5,4 5,4 5,4 

2 21 14,3 14,3 19,7 

3 37 25,2 25,2 44,9 

4 52 35,4 35,4 80,3 

5 16 10,9 10,9 91,2 

6 13 8,8 8,8 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.18 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 15 10,2 10,2 10,2 

2 23 15,6 15,6 25,9 

3 47 32,0 32,0 57,8 

4 44 29,9 29,9 87,8 

5 12 8,2 8,2 95,9 

6 6 4,1 4,1 100,0 

Total 147 100,0 100,0  
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Y1.19 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 49 33,3 33,3 33,3 

2 25 17,0 17,0 50,3 

3 42 28,6 28,6 78,9 

4 19 12,9 12,9 91,8 

5 7 4,8 4,8 96,6 

6 5 3,4 3,4 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 

 

Y1.20 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 18 12,2 12,2 12,2 

2 29 19,7 19,7 32,0 

3 42 28,6 28,6 60,5 

4 39 26,5 26,5 87,1 

5 15 10,2 10,2 97,3 

6 4 2,7 2,7 100,0 

Total 147 100,0 100,0  

 


