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ABSTRAK 

Amin Mufidah (200701047). Gambaran Resiliensi Pada Dewasa Awal Yatim Ditinjau 

dari Jenis Kelamin 

Kehilangan orang tua terlebih ayah bisa menyebabkan kesedihan dan membuat individu 

tidak mendapatkan lagi peran dari ayah. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 

gambaran resiliensi pada dewasa awal yatim yang ditinjau dari jenis kelamin. Penelitian 

ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis penelitian studi kasus dan 
menggunakan teknik pengumpulan data yang berupa wawancara serta melakukan 

observasi sebagai data pendukung. Teknik analisis data menggunakan  Miles dan 

Huberman. Teknik kredibilitas data menggunakan triangulasi sumber data dan member 
check. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ada perbedaan gambaran resiliensi pada 

dewasa awal perempuan dan dewasa awal laki laki terutama pada aspek penerimaan 

positif yang dimana informan perempuan belum bisa menerima dengan tidak dapatnya 
kasih sayang ayah setelah ayahnya meninggal sedangkan pada informan laki laki ia lebih 

menerima dan pada aspek kepercayaan diri dimana informan perempuan percaya bahwa ia 

bisa menjalani hari hari selanjutnya tanpa adanya ayah sedangkan pada informan laki laki 

terkadang merasa tidak mampu untuk melanjutkan hidupnya tanpa adanya ayah. 

Kata Kunci: Resiliensi; Dewasa Awal; Yatim.      
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ABSTRACT 

 
Amin Mufidah (200701047). Description of Resilience in Early Adult Orphans in View of 

Gender 

 

Losing a parent, especially a father, can cause sadness and make an individual no longer 
have the role of a father. The aim of this research is to determine the description of resilience 

in early adult orphans in terms of gender. This research uses a qualitative research method 

with a case study type of research and uses data collection techniques in the form of 
interviews and observations as supporting data. Data analysis techniques use Miles and 

Huberman. The data credibility technique uses data source triangulation and member 

checking. The results of this study show that there are differences in the picture of resilience 
in early adulthood for women and early adulthood for men, especially in the aspect of 

positive acceptance where female informants have not been able to accept the lack of father's 

love after their father died, whereas for male informants they are more accepting and in 

aspects self-confidence where female informants believe that they can live the next day 
without their father, while male informants sometimes feel unable to continue their lives 

without their father. 

Keywords: Resilience; Early Adulthood; Orphan. 
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