DAFTAR PUSTAKA

Aghadiati, F . (2019). Hubungan Pengetahuan Ibu Dengan Pola Menu Sarapan dan
Kebiasaan Sarapan Pada Anak Sekolah Dasar. Jurnal Kesehatan Terpadu
(integrade Healt Journal, 1 - 8.

Alfarisi R., Yuniastini, Y., Pinilih , A., & Jauhari, P. . (2020). Kebiasaan Pagi
dengan Prestasi Belajar Siswa SD Negeri 01 Rajabasa Bandar Lampung.
Jurnal llmiah Kesehatan Sandi Husadah ,9 (1), 164 - 169.

Nurrizka, R. H., & Wicaksana, D.A . (2019). "'Faktor - faktor Yang Berhubungan
Dengan Status Gizi Pada Anak Usia Sekolah Di SDN Bedahan 02 Cibinong
Kabupaten Bogor Tahun 2018. : Jurnal llmiah Kesehatan Masyarakat:
Media Komunikasi Kesehatan Masyarakat, 11 (1), 35 - 48.

Artiningrum . (2020). Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kebiasaan
Sarapan Siswa Pada SDN Sungai Rangas Hambuku Martapura Barat.
Jurnal Keperawatan Dan Kesehatan, 1 - 12.

Azwar, Saifudin (2015). Reliabilitas dan Validitas Edisi 4. Yogyakarta : Pustaka
Belajar, 1 - 13.

Azza Salsabila & Puspitasari. (2020). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Prestasi
Belajar Siswa Sekolah Dasar. Jurnal Pendidikan Dan Dakwa
https/ejournal.stitpin.ac.id/index.php/pandawa, 278-288.

{BPS} Badan Pusat Statistik . Indeks Pembangunan Manusia 2017.Bappeda
Kabupaten Tanjung Jabing Timur Jakarta : BPS .

Calder, P.C., & Anil D. Kulkarni. (2018). Nutrition, Immunity, and Infection.
Taylor & Francis Group. Https ://t..me/Mss01098772552.

Susilowati, E & Irawan H. (2021). Pengaruh Status Gizi Terhadap Gaya Belajar
Anak Usia Sekolah . judika (Jurnal Nusantara Medika), 5 (1), 49-54

Firdaus F, dan Rasydianah. (2019). Hubungan Kebiasaan Makan Pagi Dengan Hasil
Belajar Siswa . Jurnal Blologi Dan Pengembelajaranya , 33 - 40.

FKM,ui. (2021). Manfaat Sarapan Pagi Yang Sehat. Retrieved from
https://akg.fkm.ui.ac.id/manfaat- sarapan- pagi-yang-sehat.

Rahmy, H, A, Prativa, N., Andrianus, R., & Shalma, M.P. (2020). Edukasi Gizi
Pedoman Gizi Seimbang dan Isi Piringku Pada Anak Sekolah Dasar Negeri

49



06 Batang Anai Kabupaten Padang Pariman. Buletin limiah Nagari ,
Membangun, 3(2).

Hanim B. (2020). Faktor Yang Mempengaruhi Status Gizi Balita di Wilayah Kerja
Puskesmas Sidomulyo Kota Pekanbaru. Journal of Midwifery Science, 1 -
118.

Hardinsyah, & Aries. (2016). Jenis Pangan Sarapan dan Peranan Dalam Asupan
Gizi Harian Anak Usia 6 - 12 . Jurnal Gizi Dan Pangan , 89 - 96.

Harpina, H., & Andres, J. (2023). Hubungan Antara Pola Makan dan Status Gizi
Anak Dengan Prestasi Belajar Siswa Kelas VII SMP Negeri Ternate
Selatan. Jurnal lImiah Wahana Pendidikan, 779 - 786.

Hasanah . (2017). Hubungan Status Gizi Dengan Tingkat Kognitif Pada Anak Usia
Sekolah . http:/respository.unmuhjember.qc.id/1029/1/AR TIKEL.pdf.

Hayati, M., Ketut, S. I., & Kristiawati. (2018). Analisis Faktor Orang Tua Terhadap
Status Gizi Balita Pendekatan Teori Health Belief Model. 031, 282

Hidayat, M. (2015). Pengaruh Kebiasaan Belajar, Lingkungan Belajar, dan
Dukungan Orang Tua Terhadap Prestasi Belajar Mata Pelajarn Ekonomi
Pada siswa Kelas IX IPS di MAN Bangkalan. . jurnal Ekonomi Pendidikan
dan Kewirausahaan., 103 - 114.

Irvania L. . (2017). Identifikasi Status Gizi Anak Usia Sekolah Di SDN 18 Kendari
Barat Kota Kendali Provinsi Sulawesi Tenggara. Repository Poltekkes.

Kasmuri, N. (2019). Hubungan Pola Saeapan Dengan Status Gizi Dan Prestasi
Pelajar Pada Anak Sekolah Di SD no 1 Pereanjecamatan Baturiti
Kabupaten Tabanan Provinsi Bali. Retrieved from Poltekkes Denpasar
Repository: http://repository.poltekkes-denpasar.ac.id/2801/

[Kemenkes RI], Kementrian Kesehatan Republik Indonesia (2014). Pedoman Gizi
Seimbang. Peraturan Mentri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 41
Tentang Pedoman Gizi Seimbang.

[Kemenkes RI], Kementrian Kesehatan Republik Indonesia (2017). Status Gizi
Balita Dan Interaksinya. Status Gizi Balita Dan Interaksinya.

[Kemenkes RI], Kementrian Kesehatan Republik Indonesia (2018). Hasil Utama
Riset Kesehatan Dasar Tahun . Kementrian Kesehatan Republik
Indonesia.http:Doi.Org/29 Mei 2022..

50



[Kemenkes RI.], Kementrian Kesehatan Republik Indonesia (2019). Yuk Terapkan
Konsep  "Isi  Piringku” Dalam  Kehidupan Sehari - hari.
http://p2ptm.kemekes.go.id/infographic-p2ptm/obesitas/yuk-rerapkan-
konsep-isi-piringku-dalam-kehidupan-sehati-hari.

Kementerian Kesehatan Indonesia . (2020). Peraturan Menteri Kesehatan Republik
Indonesia  Nomor 2 Tentang Standar  Antropometri  Anak.
https://yankes.kemkes.go.id/unduhan/fileunduhan_1660187306_961415.pd
f.

Kia & Murniarti . (2024). Hubungan Antara Sarapan Pagi Dengan Hasil Belajar
Siswa Kelas 1 SD Mutiara Islami Plus. Pendidikan dan Pengajar, 1 - 6.

Barokah, L., Jaenudin, J., & Pratiwi, A (2022). Hubungan Sarapan Pagi Terhadap
Konsentasi Siswa. Nusantara Hasana Journal, 100 - 105.

M. habib., Nugrahani., Veni.,Rita. (2021). Fakor - Faktor Yang Mempengaruhi
Kebiasaan Makan Anak Usia Prasekolah (4-6 tahun) di Tinjau Dari Capaian
Gizi Seimbang. Jurnal Tata Boga, 1 - 11.

Maku, A., Mendri, N. K., & Devianto, A. (2018). Hubungan Antara Status Gizi
Dengan Prestasi Belajar Anak Sekolah Dasar Di SDN Ngringin Depok
Sleman Yogyakarta. Jurnal Caring : Vol 7 No. 1Maret , 1 - 8.

Mardalena, 1. (2021). Konsep dan Penerapan Pada Asuhan Keperawatan.

Medika. (2020). Manfaat Membiasakan Sarapan Pagi Bagi Kesehatan. Redrieved
Fromhttps://Krakataumedia.com/info-media/artikel/manfaat-
membiasakan-sarapan-pagi-bagi-kesehatan.

Mutiara Diva Dien Laksana (2018). Pola Makan, Status Gizi, Dan Prestasi Belajar
Siswa di SD Negeri Pabelan 2 Magelang. Jurnal Pendidikan Teknik 2 Boga

Nastiti W, Muslikah. (2022). Hubungan Dukungan Sosial Orang Tua dan Sekf -
regulated Learning Dengan Prestasi Belajar. Http :/ journal.
unnes.ac.id/sju/index.php/jbk, 1 - 15.

Rusmana, .M., & Woulandari, D.S. (2020). Pengaruh Gaya Belajar dan
Kecerdasaan Logika Matematika Terhadap Prestasi Belajar Matematika.
Jurnal limiah pendidikan Matematika , Matematika dan Statistik,1 (2) , 76-
81

51



Novianti & Kusudaryati. (2018). Hubungan Kebiasaan Sarapan Pagi Dengan
Prestasi Belajar Siswa SD Muhamadiyah Program Khusus Surakarta. 1 - 6.

Noviyanti, R. D., & Kusurdayanti, M. (2018). Hubungan Kebiasaan Sarapan Pagi
dengan Prestasi Belajar Siswa SD Muhammadiyah Program Khusus
Surakarta. Profesi. Media Publikasi Penelitian , 72 - 77.

Nur Hananiyah Pratiwi Khoirun Nisa, Moh Bahak Udin BY Arifin. (2021).
Pengaruh Kebiasaan Sarapan Pagi Terhadap Konsentrasi dan Hasil Belajar
Bahasa Jawa Kelas 5 MINU Durung Bedug Candi Sidoarjo. Jurnal
Pendidikan Dan Ilmu Pengetahuan, 1 - 12.

Nurhasanah, K., & Satrio Adi, R. . (2018). Aplikasi Kamus Istilah Psikologi
Berbasis Android . Jurnal limiah Manajemen Informatika Dan Komputer .

[OECD] Organisation Economic Co-operation And Development. (2016).
Programme For International Student Assesment (PISA). Country Note
(Online). Dari ww.oecd.org.edu/pisa (20 Desember 2016).

Pritasari, Damayanti, D., & Lestari, N (2017). Kebiasaan Sarapan Pagi Dengan
Status Gizi Anak Sekolah Dasar. Gizi Dalam Daur Kehidupan . Kemenkes
RI,1-8.

Putrie . (2019). Pengaruh Dukungan Sosial Orang Tua, Minat Belajar, dan
Prokastinasi Akademik Terhadap Hasil Belajar Siswa Mata Pelajaran
Ekonomi Pada SMA Negeri Akreditasi A di Kota Padang. Jurnal
Pendidikan Ekonomi, 18 - 26.

Rahmawati. (2015). Peran Keluarga Dalam Pengasuhan Anak. Jurnal Bimbingan
Konseling Islam, 06,14, Fakultas Kedokteran Universitas Sam Ratulangi
Manado.

Rahmawati, N.O.I . (2022). Hubungan Asupan Makanan Dengan Status Gizi Anak
Prasekolah Di TK Dharma Wanita Desa Sembayat. (Doctoral Dissertation,
Universitas Muhammdiyah Gresik). Journal of Profesional Nursing, ,
1(1),37.

Rahmiwati , A . (2014). Hubungan Sarapan Pagi Dengan Prestasi Belajar Siswa
Sekolah Dasar,. Jurnal ilmu Kesehatan Masyarakat, .

Ratibi, H.F.A., Damayanti, A.Y., Darni, J., & Sari, D.D. (2019). Hubungan Antara

Overweight, Kebiasaan Sarapan Dan Pola Tidur Dengan Prestasi Akademik

52



Remaja Santriwati di Islamic Boarding School. Darussalam Nutrition
Journal, 3 (1) 30-41.

Alfarisi, R., Yuniastini, Y., Pinilih, A., & Jauhari, P.N.O (2020). Kebiasaan
Sarapan Pagi Dengan Prestasi Belajar Siswa SD Negeri 01 Rajabasa Bandar
Lampung. Jurnal Illmiah Kesehatan Sandi Husada https://akper-
sandikarsa.e-journal.id/JIKSH, 164-1609.

Ruliyanti & Laksmiwati. (2014). Hubungan Antara Self-Efficacy dan Self-
Regulated Learning Dengan Prestasi Akademik Matematika Siswa SMAN
2 Bangkalan. Character, 1 - 7.

Khadijah, S.K., Suarman, S., & Indrawati, H.I. (2015). Pengaruh tingkat Pendidkan
Orang Tua Dan Fasilitas Belajar Terhadap Prestasi Belajar Siswa Kelas XI
IPS SMA Negeri 2 tambang Kabupaten Kampar. Program Studi Pendidkan
Orang Tua Universitas Riau, 1 - 12.

Sa'adah, R. H., Herman, R. B., & Sastri, S. (2014). Hubungan Status Gizi Dengan
Prestasi Belajar Siswa Sekolah Dasar Negeri 01 Guguk Malintang Kota
Padangpanjang. Jurnal Kesehatan Andalas, 3 (33).

Saragi. (2015). Hubungan Sarapan Pagi Dengan Aspek Biologis Anak Usia Sekolah
. Program Studi llmu Keperawatan Universitas Riau.

Veronica, S. Y., Qurniasih, N., Utami, I. T., & Febrianti (2019). Peninglatan Gizi
Anak Sekolah Dengan Gerakan Isi Piringku . jurnal Pengabdian Kepada
Masyarakat Ungu no 1, 47-50.

Rusmana, I. M., & Wulandari, D. S. (2020). Pengaruh Gaya Belajar dan Kecerdasan
Logika Matematika Terhadap Prestasi Belajar Matematika. Jurnal limiah
Pendidikan Matematika, Matematika Dan Statistika,1 (2) 76-81.

Yurni, A. F., & Sinaga, T(2017). Pengaruh Pendidikan Gizi Terhadap Pengetahuan
Dan Praktik Membawa Bekal Menu Seimbang Anak Sekolah Dasar. Media
Gizi Indonesia, 11(2), 183 -190.

Sugrawati. (2016). Hubungan Status Gizi Denga Tingkat Prestasi Belajar Pada
Siswa SDN 200 Bulue Desa Bulue Galungkalunge Kecamamatan
Marioriawa Kabupaten Soppeng.

Almatsier, S. (2001 ). Prinsip Dasar llmu Gizi . Jakarta : PT Gramedia Pustaka
Utama, Cet. V h.8.

53



Mucthar, F., Rezeki, S., & Hastian, H. (2022). Pengukuran Status Gizi Anak Usia
Sekolah Menggunakan Indeks Massa Tubuh Menurut Umur. Abdi
Masyarakat, 4 (2).

Suprihajiningrum, J (2016). Persepsi Siswa Difabel Terhadap Praktik Pendidikan
Inklusif DI SMA Inklusi di Yogyakarta. INKLUSI Journal Of Disability
Studies, 3 (2), 225 - 245.

[UNICEF] United Nations Children's Fund. (2019). Mencari Pola Makan Sehat
Indonesia . https://www.unicef.org.

Verdiana, dan Muniroh. (2017). Kebiasaan Sarapan Berhubungan Dengan
Konsentrasi Belajar Pada Siswa SDN Sukoharjo Malang. Media Gizi
Indonesia vol.12 (1), 14 - 20.

Wiradnyani L.A.A., Pramesthi, I. L., Raiyan, M., Nuraliffah, S., Nurjanatun, N.,
Februhartanty, J.,..& Iswarawanti, D.N. (2019). Gizi Dan Kesehatan Anak
Usia Sekolah Dasar.

Yesi Karyani, Mulyanah. (2021). Pengaruh Kebiasaan Sarapan Pagi Terhadap
Tingkat Konsentrasi Remaja DI SMKF Avicenna Cileungsi. Jurnal Afiat
Kesehatan dan Anak, 1 - 9.

Yusnawati . (2020). Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kebiasaan Sarapan
Siswa Pada SDN Sungai Rangas Hambuku Martapura Barat. Jurnal

Keperaawatan Dan Kesehatan , 3 - 12.

54



