
 

1 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Abdussamad, Z. (2021). Metode Penelitian Kualitatif. Makassar: syakir 

media press. 

Aini, S. Q. (2019). Perilaku Jajan Pada Anak Sekolah Dasar. 133-145. 

Akseer et.al. (2020). Non- communicable diseases among adolescents: 

current status, determinants, interventions and policies. BMC Public 

Health. 1-20. 

Al-Rahmad, A. H. (2019). Keterkaitan Asupan Makanan dan Sedentari 

Dengan Kejadian Obesitas Pada Anak Sekolah Dasar di Kota Banda 

Aceh . 67-76. 

Amira, & Setyaningtyas. (2021). Pengaruh Edukasi Gizi Terhadap 

Pengetahuan dan Sikap Anak Sekolah Dasar Dalam Pemilihan 

Jajanan Sehat. Media Gizi Indonesia, 130-138. 

Arini, L. D. (2017). Faktor-Faktor Penyebab dan Karakteristik Makanan 

Kadaluarsa yang Berdampak Buruk Pada Kesehatan Masyarakat . 

Jurnal Teknologi dan Industri Pangan, 15-23. 

Betan et.al. (2018). Hubungan Antara Penyakit Infeksi dan Malnutrisi Pada 

Anak 2-5 Tahun. Jurnal NERS Lentera, 1-9. 

Blongkod, F. R. (2022). Analysis Of Dieting, Intake and Nutritional Status 

Of Bina Mandiri Gorontalo University Students Of During 

Pandemic. 177-190. 

BPPSDMK. (2018). Sistem Penyelenggaraan Makanan Institusi. Jakarta: 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. 

Ghifari, F. Y. (2023, Mei Rabu). Apa itu jajanan sehat dan tidak sehat serta 

dampaknya? Retrieved from Pola Makan Sehat: sirka.io 

HAPSARI. (2017). Kontribusi Makanan Jajanan Terhadap Tingkat 

Kecukupan Asupan Energi dan Protein pada Anak Sekolah. Nakah 

Publikasi. 

Hardinsyah, & Supariasa, I. D. (2017). Ilmu Gizi Teori dan Aplikasi. Jakarta: 

Buku Kedokteran EGC. 

Harjatmo et.al. (2017). Penilaian Status Gizi. Jakarta: Kementrian 

Kesehatan RI. 

Hayati et.al. (2021). Karakteristik Perkembangan Siswa Sekolah Dasar. 

Pendidikan Tambusai, 1815. 



 

2 
 

Indrawati, I., & Faridah. (2020). Pengetahuan dan Sikap Ibu dalam 

Pemberitan Jajanan Sehat Pada Anak di Taman Kanak-Kanak 

Baiturrahim. Akademka Baturrahim Jambi, 215-225. 

Istilah, P. d. (2023, Oktober 16). Arti Frekuensi: Pengertian Dan 

Signifikasinya Dalam Berbagai Konteks. Retrieved from Arti 

Frekuensi: Pengertian Dan Signifikasinya Dalam Berbagai Konteks: 

https://kumparan.com 

Ivanandewi et.al. (2019). Edukasi Jajan Sehat Pada Anak Usia 6-9 Tahun Di 

Salatiga. Kesehatan Kusuma Husada, 77-84. 

Jumiatun. (2019). Hubungan Pola Pemebrian Makanan Dengan Status Gizi 

Balita Umur 1-5 Tahun Di Desa Ngampel Kulon Kecamatan 

Ngampel Kbaupaten Kendal. 218-224. 

Kandinasti, & Farapti, A. N. (2018). Obesitas: Pentingkah Mempertahankan 

Makanan di Akhir Pekan? 307-316. 

Kementrian Kesehatan RI. (2018). 

Kinanti, K. P., & Widyawati, A. (2022). Gambaran Pengetahuan Gizi 

Seimbang Dan Frekuensi Makan Di Masa Pandemi Covid-19 Pada 

Remaja Kabupaten Lumajang. Jurnal Gizi, 14-22. 

Lonto, J. S., Umboh, A., & Babakal, A. (2019). Hubungan Pola Asuh Orang 

Tua dengan Perilaku Jajan Anak Usia Sekolah (9-12 tahun) di SD 

GMIM Sendangan Sonder. Jurnal Keperawatan, 1-7. 

Mufidah, S. (2017). Gambaran Faktor Resiko Gizi Lebih Pada Anak 

Sekolah Dasar Masjid Terminal. 

Nofriadi et.al. (2020). Edukasi Kesehatan Jajanan Sehat Pada Siswa di SDN 

15 Nagari Kubang Pipik Kecamatan Baso. Abdimas Kesehatan 

Perintis, 55-58. 

Oktaria, R. (2020). Upaya Pencegahan Obesitas Pada Anak Sekolah Dasar 

Melalui Intervensi Pendidikan Gizi dan Aktivitas Jasmani Bebasis 

Sekolah. Ilmiah PERMAS. 

Puspasari, Kusumajaya, Mataram. (2022). Persepsi Sehat, Asupan Energi, 

Protrin, Dan Status Gizi Anggota Rumah Sakit Club Egar -Bingar. 

Jurnal Poltekkes Denpasar. 

Puspasari; Kusumajaya; Komang Agusjaya Maratam. (2022). Persepsi 

Sehat, Asupan Energi, Protrin, Dan Status Gizi Anggota Rumah 

Sakit Club Egar -Bingar. Jurnal Poltekkes Denpasar. 

Ricardo et.al. (2019). Co-occurrence and clustering of the four major non-

communicable disease risk factors in Brazilian adolescents: Analysis 

of a national school-based survey. 1-13. 



 

3 
 

Sabani, F. (2019). Perkembangan Anak-Anak Selama Masa Sekolah Dasar. 

jurnal didaktika, 89-100. 

Santi, T. D., & Candra, A. (2022). Penyuluhan Jajanan Sehat Untuk Anak 

Indonesia Sehat. Inovasi dan Pengabdian Masyarakat, 131-138. 

Sholikah, D. M., & Rahma, A. (2024). Hubungan Asupan Energi dengan Zat 

Gizi Makro dengan Status Gizi Anak Sekolah Dasar Muhammadiyah 

di Kabupaten Gresik. 240-247. 

Sianiga, P. V. (2019). Analiais Asupan Karbohidrat, Lemak dan Serat Pada 

Siswa Pada Siswa Yang Kelebihan Berat Badan di SMP Negeri 2 

Lubuk Pakam. 

Sirajjudin, Surmita, & Astuti, T. (2018). Survei Konsumsi Pangan. 

Sirajjudin Sira. 

Sudargo et.al. (2018). Pola Makan dan Obesitas. Yogyakarta: Gadjah Mada 

University Press. 

Suhaimi, A. (2019). Pangan, Gizi, dan Kesehatan. Yogyakarta: CV BUDI 

UTAMA. 

Supariasa, D. N., & Purwaningsih, H. (2019). Faktor-Faktor Yang 

Mempengaruhi Kejadian Pada Balita di Kabupaten Malang. 55-64. 

Surajjudin, A., Trisutrisno, I., Irawan, A. M., Lusiana, S. A., Alfiah, E., 

Rahmawati, L. A., . . . Sinaga, T. R. (2022). Survei Konsumsi Gizi. 

Yayasan Kita Penulis. 

Syafleni Alif. (2020). Analisis Dampak Konsumsi Jajanan, Aktifitas Fisik, 

Dan Status Gizi Terhadap Prestasi Belajar Siswa Di SMK Swasta 

Pharmaca Medan. Komunitas Kesehatan Masyaraat, 31-39. 

Syarifuddin, S. (2022). Edukasi Jajanan Sehat Pada Anak Usia Sekolah. 

Pengabdian Masyarakat Berkemajuan, 316-320. 

Tahara Dilla Santi, Aditya Candra. (2022). Penyuluhan Jajanan Sehat Untuk 

Anak Indonesia Sehat. Inovasi dan Pengabdia Masyarakat 

Indonesia, 9-11. 

Tutut Pujianto, E. A. (2022). Prevalen Rasio Tingkat Konsumsi Energi dan 

Protein Pada Status Gizi Balita. Jurnal Ilmiah Multi Sciense 

Kesehatan, 156-164. 

Ulpa et.al. (2018). Hubungan Antara Pengetahuan Ibu dan Pendapatan 

Orang Tua dengan Status Gizi Anak SDN 02 Labuhan Haji. Jurnal 

Ilmiah Mahasiswa Kedokteran Biomedis, 1-7. 



 

4 
 

Utami, N. W. (2016, September). Modul Survei Konsumsi Makanan. 

Retrieved from Modul Survei Konsumsi Makanan 2016: 

https://simdos.unud.ac.id 

Welis et.al. (2021). Peningkatan Pengetahuan Siswa Tentang Makanan 

Jajanan Sehat. Jurnal Pengabdian Masyarakat Olahraga dan 

Kesehatan, 1-8. 

Wicaksana, D. A., & Nurrizka, R. H. (2019). Faktor-Faktor yang 

Berhubungan dengan Status Gizi Pada Anak Usia Sekolah di SDN 

Bedahan 02 Cibinong Kabupaten Bogor Tahun 2018. Jurnal 

Kesehatan Masyarakat, 35-48. 

Wiradnyani, Laras, P. I., Maya, R., Siti, N., Nurjanatun, Februhartanty, . . . 

Nastiti, I. D. (2019). Gizi dan Kesehatan Anak Anak Usia Dasar. 

Jember: Rekfon SEAMEO. 

WNPG. (2012). WIDYAKARYA NASIONAL PANGAN DAN GIZI X 

PRESENTASI DAN POSTER. Jakarta: LIPI Press. 

Yani, R., & Reynaldi, F. (2022). Hubungan Perilaku Siswa Tentang 

Makanan Jajanan Terhadap Status Gizi Anak di SD Negeri 2 

Teunom. Jurnal Biology Education, 53-63. 

Zuhriah, Indrawati. (2021). Konsumsi Energi, Protein , Aktivitas Fisik, 

Pengetahuan Gizi dan Status Gizi Siswa SDN Dukuh Sari 

Kabupaten Sidoarjo. Jurnal Ilmiah. 

 

 


