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ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi oleh pentingnya kemampuan pemecahan
masalah yang harus dimiliki oleh peserta didik. Kemampuan pemecahan masalah
adalah suatu kemampuan yang dimiliki seseorang untuk menggunakan
pengetahuan, keterampilan, dan pemahaman yang telah didapat untuk
menemukan solusi atau cara untuk menyelesaikan masalah. Salah satu faktor
yang mempengaruhi kemampuan pemecahan masalah adalah self efficacy.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis dan mendeskripsikan
kemampuan pemecahan masalah peserta didik dalam menyelesaikan masalah
kontekstual ditinjau dari self efficacy.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Penelitian ini dilaksanakan
di sekolah MTs. Penaber, Sukaoneng, Kecamatan Tambak. Subjek penelitian
adalah peserta didik kelas VIII sebanyak 20 peserta didik tahun ajaran 2023/2024.
Metode pengumpulan data yang digunakan adalah metode tes, angket, dan
wawancara. Hasil angket digunakan untuk mengelompokkan self efficacy peserta
didik. Hasil tes kemampuan pemecahan masalah kemudian dianalisis
berdasarkan self efficacy peserta didik. Sebagai pelengkap data kemampuan
pemecahan masalah peserta didik, maka dilakukan wawancara pada masing-
masing tingkat kemampuan pemecahan masalah dan self efficacy.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa peserta didik yang memiliki tingkat
kemampuan pemecahan masalah tinggi dan self efficacy tinggi memiliki nilai
rata-rata sebesar 87. Peserta didik yang memiliki tingkat kemampuan pemecahan
masalah tinggi dan self efficacy sedang memiliki nilai rata-rata sebesar 93.
Peserta didik yang memiliki tingkat kemampuan pemecahan masalah sedang dan
self efficacy sedang memiliki nilai rata-rata sebesar 76,5. Peserta didik yang
memiliki tingkat kemampuan pemecahan masalah sedang dan self efficacy
rendah memiliki nilai rata-rata sebesar 70, dan peserta didik yang memiliki
tingkat kemampuan pemecahan masalah rendah dan self efficacy rendah memiliki
nilai rata-rata sebesar 38.

Kata kunci : kemampuan pemecahan masalah, self efficacy
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ANALYSIS OF STUDENTS’ PROBLEM-SOLVING ABILITY IN
SOLVING CONTEXTUAL PROBLEMS : A REVIEW OF SELF-
EFFICACY

ABSTRACT

This research is motivated by the importance of problem-solving abilities
that students must have. Problem solving ability is an ability that a person has to
use the knowledge, skills and understanding that has been obtained to find
solutions or ways to solve problems. One of the factors that influences problem
solving abilities is self-efficacy. The aim of this research is to analyze and
describe students' problem-solving abilities in solving contextual problems in
terms of self-efficacy.

This type of research is quantitative descriptive. This research was carried
out at an MTs school. Penaber, Sukaoneng, Tambak District. The research
subjects were 20 class VIII students in the 2023/2024 academic year. The data
collection methods used were tests, questionnaires and interviews. The results of
the questionnaire are used to group students' self-efficacy. The results of the
problem-solving ability test are then analyzed based on the students' self-efficacy.
As a complement to the data on students' problem-solving abilities, interviews
were conducted at each level of problem-solving ability and self-efficacy.

The results of the research show that students who have a high level of
problem-solving ability and high self-efficacy have an average score of 87.
Students who have a high level of problem-solving ability and moderate self-
efficacy have an average score of 93. Students who have the level of moderate
problem-solving ability and moderate self-efficacy has an average value of 76.5.
Students who have a moderate level of problem-solving ability and low-self
efficacy have an average score of 70, and students who have a low level of
problem-solving ability and low self-efficacy have an average score of 38.

Keywords: problem solving ability, self-efficacy
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