BAB YV
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa sampel jamu
penambah nafsu makan sampel 1 positif mengandung bahan kimia obat (BKO)
dexamethasone dengan nilai Rf yang diperoleh pada sampel 1 adalah 0,75.
Sedangkan untuk sampel 2 tidak terdeteksi mengandung BKO dexamethasone.
Dan sampel 3 tidak terdapat bercak noda yang menandakan sampel 3 tidak

mengandung BKO Dexamethasone.
5.2 Saran

Saran dari peneliti, penelitian ini bisa dikembangkan lebih lanjut. Dan
bagi masyarakat untuk lebih berhati-hati dalam mengkonsumsi jamu penambah
nafsu makan yang beredar di pasaran. Usahakan mengkonsumsi jamu yang

benar-benar sudah terregistrasi dan terdaftar di BPOM.
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