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IDENTIFIKASI FORMALIN SECARA KUALITATIF PADA
TAHU PUTIH DI PASAR BARU GRESIK

CITA KURNIA SARI

ABSTRAK

Penggunaan Bahan Tambahan Pangan (BTP) merupakan bahan yang ditambahkan
kedalam pangan untuk mempengaruhi sifat maupun bentuk pangan yang bertujuan
untuk meningkatkan atau mempertahankan nilai gizi dan kualitas daya simpan.
Untuk menghindari dan mengurangi pencemaran suatu produk oleh
mikroorganisme, dilakukan proses pengawetan produk. Sedangkan formalin
merupakan bahan pengawet yang berbahaya yang berbentuk larutan yang tidak
memiliki warna dan bau sangat tajam. Bahaya formalin bagi tubuh manusia
diantaranya beracun, karsinogen, dan mutagen yang menyebabkan perubahan sel
jaringan pada tubuh, iritatif dan klorosif. Penelitian ini dilakukan untuk menguji
keberadaan formalin pada tahu putih yang dijual di Pasar Baru Gresik. Jenis
penelitian ini adalah eksperimental melalui pengujian secara kualitatif. Metode
yang digunakan adalah analisis formalin secara kualitatif menggunakan uji Test
Kit Formalin, Uji KMnO4, Ekstrak Kulit Buah Naga, dan Ekstrak Ubi Ungu. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa uji formalin dari semua sampel menggunakan Tes
Kit dengan formalin bernilai negatif, hasil uji kimia dengan KMnO4 dengan
formalin bernilai negatif, uji kimia formalin dengan ubi ungu adalah negatif, serta
hasil uji formalin dengan buah naga juga negatif.

Kata kunci : formalin, tahu putih, uji kualitatif
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QUALITATIVE IDENTIFICATION OF FORMALIN IN
WHITE TOFU IN GRESIK NEW MARKET

CITA KURNIA SARI

ABSTRACT

The use of food additives is an ingredient that is added to food to affect the
properties and forms of food that aim to increase or maintain nutritional value and
shelf life. To avoid and reduce contamination of a product by microorganisms, a
product preservation process is carried out. Meanwhile, formalin is a dangerous
preservative in the form of a solution that does not have a color and a very sharp
odor. The dangers of formalin for the human body include toxins, carcinogens, and
mutagens that cause tissue cell changes in the body, irritating and chlorosuscept.
This study was conducted to test the presence of formalin in white tofu sold at Pasar
Baru Gresik. This type of research is experimental through qualitative testing. The
method used was qualitative formalin analysis using the Formalin Test Kit test,
KMnO4 Test, Dragon Fruit Peel Extract, and Purple Sweet Potato Extract. The
results showed that the formalin test of all samples using the Test Kit with a negative
value of formalin, the results of the chemical test with KMnO4 with a negative value
of formalin, the chemical test of formalin with purple sweet potato was negative,
and the results of the formalin test with dragon fruit were also negative.

Keywords: formalin, white tofu, qualitative test
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