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ANALISIS PARASETAMOL PADA SEDIAAN JAMU PEGAL
LINU YANG BEREDAR DI PASAR TRADISIONAL X

DESY KHUMAIROTUL ULFA

ABSTRAK

Jamu pegal linu banyak beredar di pasaran dan dapat diperoleh secara bebas. Jamu
yang beredar di masyarakat harus memenuhi syarat keamanan dan mutu
diantaranya tidak mengandung bahan kimia obat berbahaya. Parasetamol
merupakan salah satu bahan kimia obat berbahaya yang sering ditemukan dalam
jamu. Dampak negatif penambahan Parasetamol bagi tubuh seperti gangguan pada
sistem pencernaan, gangguan fungsi hati dan kerusakan hati jika di konsumsi
jangka panjang. Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi adanya kandungan
bahan kimia obat parasetamol pada jamu pegal linu yang beredar di Pasar
Tradisional X. Jenis penelitian ini adalah eksperimental. Sampel penelitian adalah
jamu pegal linu tidak bermerek yang beredar di Pasar Tradisional X sejumlah 4
sampel. Analisis keberadaan parasetamol dilakukan dengan menggunakan uji
kromatografi lapis tipis (KLT) dan spektrofotometri UV-Vis. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa dengan uji KLT ada satu dari empat sampel yang positif
mengandung BKO parasetamol. Setelah dilakukan uji spektrofotometri UV-Vis
diketahui pada sampel tersebut mendapatkan nilai regresi sebesar 0,564 dan
persamaan garis regresi linier yaitu y = 0,0005x dengan kadar parasetamol
sebanyak 15,496%.

Kata kunci : jamu pegal linu, parasetamol, BKO, KLT, spektrofotometri UV-Vis
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ANALYSIS OF PARASETAMOL IN HERBAL PREPARATIONS
FOR ACHES AND PAINS CIRCULATING IN
TRADITIONAL MARKETS X

DESY KHUMAIROTUL ULFA

ABSTRACK

Herbal medicine for aches and pains is widely available on the market and can be
obtained freely. Herbal medicine circulating in the community must meet safety and
quality requirements, including not containing hazardous chemical drugs.
Paracetamol is one of the hazardous chemical drugs often found in herbal medicine.
The negative impacts of adding Paracetamol to the body include digestive system
disorders, impaired liver function and liver damage if consumed long term. The
purpose of this study was to identify the presence of paracetamol chemical content
in herbal medicine for aches and pains circulating in Traditional Market X. This
type of research is experimental. The research sample was 4 unbranded herbal
medicine for aches and pains circulating in Traditional Market X. Analysis of the
presence of paracetamol was carried out using thin layer chromatography (TLC)
and UV-Vis spectrophotometry. The results showed that with the TLC test, one out
of four samples tested positive for BKO paracetamol. After the UV-Vis
spectrophotometry test was carried out, it was found that the sample had a
regression value of 0.564 and a linear regression line equation of y = 0.0005x with
a paracetamol content of 15.496%.

Key words: herbal medicine for stiffness, paracetamol, BKO, KLT, UV-Vis

spectrophotometry
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