
Lampiran 1 : Lembar informed consent 

LEMBAR PERSETUJUAN KEIKUTSERTAAN DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  

 

 

Nama : ………………………………………………………………... 

Umur : ………………………………………………………………... 

Jenis Kelamin : ………………………………………………………………... 

Alamat : ………………………………………………………………...

………………………………………………………………... 

 

Telah mendapatkan keterangan secara rinci dan jelas mengenai: 

1. Penelitian yang berjudul “Hubungan Derajat Keparahan Acne Vulgaris Dengan 

Kualitas Hidup Remaja Di Gresik” 

2. Prosedur penelitian  

3. Manfaat ikut penelitian 

 

Dan setelah mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala 

sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut, maka saya dengan ini secara 

sukarela, menyatakan (bersedia / tidak bersedia *) ikut dalam penelitian. Saya akan 

memberikan informasi yang benar sejauh yang saya ketahui dan saya ingat.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari 

pihak manapun. 

Gresik, ………………. 2023 

Peneliti 

 

 

 

(……………………....……..) 

Responden  

 

 

 

(……………………………..) 

 

Saksi 

 

 

 
(……………………..………………..……..) 

 

*) coret yang tidak perlu 
 

  



Lampiran 2 : Kuesioner   

Lembar Observasional Acne Vulgaris 

Standar : 

Derajat Keparahan Acne Vulgaris 

Ringan Sedang Berat 

1) Beberapa lesi tidak 

beradang pada 1 

pedileksi  (5-10) 

2) Sedikit lesi tidak 

beradang pada 

beberapa tempat 

predileksi (<5) 

3) Sedikit lesi 

beradang pada 1 

predileksi (<5) 

1) Banyak lesi tidak 

beradang pada 1 

predileksi (>10) 

2) Beberapa lesi tidak 

beradang pada lebih 

dari 1 predileksi (5-

10) 

3) Beberapa lesi 

beradang pada 1 

predileksi (5-10) 

4) Sedikit lesi 

beradang pada lebih 

dari 1 predileksi 

(<5) 

1) Banyak lesi tidak 

beradang pada lebih 

dari 1 predileksi 

(>10) 

2) Banyak lesi 

beradang pada 1 

atau lebih predileksi 

(>10) 

 

 

Hasil observasi : 

No Nama 
usia Jenis 

kelamin 
Rendah Sedang Berat 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 



Kuesioner CADI (Cardiff Acne Disability Index) 

Instruksi : Pertanyaan-pertanyaan ini dibuat untuk mengukur kualitas hidup 

anda dikarenakan jerawat yang anda derita.  

 

1. Akibat berjerawat, selama sebulan terakhir 

apakah Anda bersikap agresif, frustasi, atau 

malu? 

 

 

 

 

 

(a) Memang sangat banyak 

(b) Banyak 

(c) Sedikit 

(d) Sama sekali tidak 

 

 

2. Apakah menurut Anda jerawat selama 

sebulan terakhir mengganggu kehidupan 

sosial sehari-hari, acara sosial, atau 

hubungan intim pribadi Anda? 

 

 

 

 

(a) Parahnya, mempengaruhi 

semua aktivitas 

(b) Cukup, dalam sebagian 

besar aktivitas 

(c) Kadang-kadang atau hanya 

dalam beberapa aktivitas 

(d) Sama sekali tidak 

 

 

3. Selama beberapa bulan terakhir, apakah 

anda pernah menghindari fasilitas umum atau 

memakai pakaian pendek atau terbuka 

dikarenakan masalah jerawat ?  

 

 

 

(a) Setiap waktu 

(b) Sebagian besar waktu 

(c) Kadang-kadang 

(d) Sama sekali tidak 

 

 

4. Bagaimana Anda menggambarkan 

perasaan Anda terhadap penampilan kulit 

Anda selama sebulan terakhir? 

 

 

 

 

(a) Sangat tertekan dan 

sengsara 

(b) Biasanya prihatin 

(c) Kadang-kadang khawatir 

(d) Tidak terganggu 

 

   



5. Harap tunjukkan seberapa parah menurut 

Anda jerawat Anda saat ini: 

 

 (a) Hal terburuk yang mungkin 

terjadi 

(b) Masalah besar 

(c) Masalah kecil 

(d) Bukan masalah 

 

 

Penilaian setiap jawaban adalah: 

 

(a) 3 

(b) 2 

(c) 1 

(d) 0 

 

Skor tersebut dihitung dengan menjumlahkan skor setiap pertanyaan sehingga 

menghasilkan kemungkinan maksimal 15 dan minimal 0. Semakin tinggi skor, 

maka kualitas hidup semakin terganggu. 

 

Kami menyarankan jika satu soal tidak terjawab, maka soal tersebut diberi skor 

nol dan skor penyelesaiannya adalah penjumlahan skor empat soal lainnya 

(tidak disesuaikan). 

Jika lebih dari satu item tidak terjawab, maka kuesioner tidak dapat dinilai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kuesioner versi Bahasa inggris 

 

1.  As a result of having acne, during the 

last month have you been aggressive, 

frustrated or embarrassed? 

 

 

 

 

 

(a) Very much indeed 

(b) A lot 

(c) A little 

(e) Not at all 

 

 

2. Do you think that having acne during the 

last month interfered with your daily social 

life, social events or intimate personal 

relationships? 

 

 

 

 

(a) Severely, affecting all 

activities 

(b) Moderately, in most 

activities 

(c) Occasionally or in only 

some activities 

(d) Not at all 

 

 

3. During the last month have you avoided 

public changing facilities or wearing 

swimming costumes because of your acne? 

 

 

 

 

(a) All of the time 

(b) Most of the time 

(c) Occasionally 

(d) Not at all 

 

 

4. How would you describe your feelings 

about the appearance of your skin over the 

last month? 

 

 

 

 

(a) Very depressed and 

miserable 

(b) Usually concerned 

(c) Occasionally concerned 

(d) Not bothered 

 

 

 

   



5. Please indicate how bad you think your 

acne is now: 

 

 (a) The worst it could possibly 

be 

(b) A major problem 

(c) A minor problem 

(d)  Not a problem 

 

 

 

The scoring of each answer is: 

 

(a) 3 

(b) 2 

(c) 1 

(d) 0 

 

The score is calculated by summing the score of each question resulting in a 

possible maximum of 15 and a minimum of 0. The higher the score, the more 

the quality of life is impaired. 

 

We would recommend that if one item is not answered, that item should be 

scored zero and the score for that completion would be the sum of the scores of 

the other four items (not adjusted). 

 

If more than one item is not answered, the questionnaire cannot be scored. 
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Lampiran 4 : Surat Pengantar  
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Lampiran 5 : Surat dari Badan Perencanaan Pembangunan Penelitian dan 

Pengembangan Daerah  
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Lampiran 6 : Surat Rekomendasi dari Dinas Pendidikan  
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Lampiran 7 : Sertifikat Uji Etik  
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Lampiran 8 : Surat Balasan dari tempat penelitian 
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Lampiran  9  : Rekapitulasi data umum dan data khusus 

No Kode responden 

Data umum 

usia kode 
Jenis 

kelamin 
kode 

1 001 16 1 Perempuan 2 

2 002 16 1 Perempuan 2 

3 003 17 2 Perempuan 2 

4 004 17 2 Laki-laki 1 

5 005 17 2 Laki-laki 1 

6 006 16 1 perempuan 2 

7 007 16 1 Perempuan 2 

8 008 16 1 Perempuan 2 

9 009 17 2 Laki-laki 1 

10 010 17 2 Laki-laki 1 

11 011 16 1 Laki-laki 1 

12 012 16 1 Permepuan  2 

13 013 17 2 Laki-laki 1 

14 014 17 2 Laki-laki 1 

15 015 16 1 Laki-laki 1 

16 016 16 1 Laki-laki 1 

17 017 16 1 Perempuan 2 

18 018 16 1 Laki-laki 1 

19 019 16 1 Perempuan 2 

20 020 17 2 Perempuan 2 

21 021 17 2 Perempuan 2 
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22 022 16 1 Perempuan 2 

23 023 17 2 Laki-laki 1 

24 024 17 2 Laki-laki 1 

25 025 16 1 Perempuan 2 

26 026 16 1 Perempuan 2 

27 027 17 2 Laki-laki 1 

28 028 16 1 Perempuan 2 

29 029 16 1 Perempuan  2 

30 030 17 2 Laki-laki 1 

31 031 17 2 Perempuan 2 

32 032 16 1 Perempuan 2 

33 033 16 1 Perempuan 2 

34 034 16 1 Laki-laki 1 

35 035 17 2 Laki-laki 1 

36 036 16 1 Perempuan 2 

37 037 16 1 Perempuan 2 

38 038 17 2 Laki-laki 1 

39 039 16 1 Perempuan 2 

40 040 16 1 Laki-laki 1 

41 041 16 1 Laki-laki 1 

42 042 16 1 perempuan 2 

43 043 17 2 Perempuan 2 

44 044 17 2 Laki-laki 1 

45 045 16 1 Perempuan 2 

46 046 16 1 Laki-laki 1 
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47 047 17 2 Perempuan 2 

48 048 16 1 Perempuan 2 

49 049 16 1 Perempuan 2 

50 050 17 2 Laki-laki 1 

51 051 16 1 Perempuan 2 

52 052 16 1 Perempuan 2 

53 053 16 1 Perempuan 2 

54 054 17 2 Laki-laki 1 

55 055 16 1 Perempuan 2 

56 056 17 2 Perempuan 2 

57 057 16 1 Perempuan 2 

58 058 17 2 Perempuan 2 

59 059 16 1 Perempuan 2 

60 060 17 2 Laki-laki 1 

61 061 17 2 Perempuan 2 

62 062 17 2 Laki-laki 1 

63 063 17 2 Laki-laki 1 

64 064 16 1 Perempuan 2 

65 065 17 2 Perempuan 2 

66 066 16 1 Laki-laki 1 

67 067 17 2 Perempuan 2 

68 068 17 2 Perempuan 2 

69 069 16 1 Perempuan 2 

70 070 16 1 Perempuan 2 

71 071 16 1 Perempuan 2 
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72 072 16 1 Laki-laki 1 

73 073 16 1 Laki-laki 1 

74 074 16 1 Laki-laki 1 

75 075 16 1 Perempuan 2 

76 076 17 2 Perempuan 2 

77 077 16 1 Perempuan 2 

78 078 16 1 Perempuan 2 

79 079 16 1 Perempuan 2 

80 080 17 2 Laki-laki 1 

81 081 16 1 Perempuan 2 

82 082 16 1 Perempuan 2 

83 083 16 1 Laki-laki 1 

84 084 16 1 Perempuan 2 

85 085 16 1 Laki-laki 1 

86 086 16 1 Perempuan 2 

87 087 16 1 Perempuan 2 

88 088 17 2 Laki-laki 1 

89 089 17 2 Perempuan 2 

90 090 17 2 Perempuan 2 

91 091 17 2 Perempuan 2 

92 092 17 2 Laki-laki 1 

93 093 17 2 Laki-laki 1 

94 094 17 2 Laki-laki 1 

95 095 17 2 Perempuan 2 

96 096 16 1 Perempuan  2 



72 
 

97 097 16 1 Laki-laki 1 

98 098 17 2 Laki-laki 1 

99 099 16 1 Perempuan 2 

100 100 17 2 Perempuan 2 

101 101 16 1 Perempuan 2 

102 102 16 1 Perempuan 2 

103 103 16 1 Perempuan 2 

104 104 17 2 Perempuan 2 

105 105 17 2 Perempuan 2 

106 106 17 2 Perempuan 2 

107 017 17 2 Perempuan 2 

108 108 18 3 Perempuan 2 

109 109 18 3 Perempuan 2 

110 110 16 1 Perempuan 2 

111 111 16 1 Perempuan 2 

112 112 17 2 Perempuan 2 

113 113 17 2 Perempuan 2 

114 114 17 2 Perempuan 2 

115 115 17 2 Perempuan 2 

116 116 16 1 Perempuan 2 

117 117 16 1 Perempuan 2 

118 118 16 1 Perempuan 2 

119 119 16 1 Perempuan 2 

120 120 17 2 Perempuan 2 

121 121 16 1 Perempuan 2 
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122 122 16 1 Perempuan 2 

123 123 16 1 Perempuan 2 

124 124 17 2 Perempuan 2 

125 125 16 1 Perempuan 2 

126 126 17 2 Perempuan 2 

127 127 16 1 Perempuan 2 

128 128 16 1 Laki-laki 1 

129 129 16 1 Laki-laki 1 

130 130 17 2 Laki-laki 1 

131 131 17 2 Perempuan 2 

132 132 16 1 Perempuan 2 

133 133 16 1 Perempuan 2 

134 134 17 2 Perempuan 2 

135 135 16 1 Perempuan 2 

136 136 16 1 Perempuan 2 

137 137 17 2 Perempuan 2 

138 138 16 1 perempuan 2 

139 139 16 1 Perempuan 2 

140 140 16 1 Perempuan 2 

141 141 17 2 Perempuan 2 

142 142 17 2 Perempuan 2 

143 143 17 2 Perempuan 2 

144 144 17 2 Perempuan 2 

145 145 16 1 Laki-laki 1 

146 146 16 1 Laki-laki 1 
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147 147 17 2 Laki-laki 1 

148 148 16 1 Perempuan 2 

149 149 16 1 Perempuan 2 

150 150 17 2 Perempuan 2 

151 151 17 2 Perempuan 2 

152 152 16 1 Perempuan 2 

153 153 16 1 Perempuan 2 

154 154 17 2 Perempuan 2 

155 155 17 2 Laki-laki 1 

156 156 17 2 Laki-laki 1 

157 157 16 1 Perempuan 2 

158 158 16 1 Perempuan 2 

159 159 17 2 Perempuan 2 

160 160 17 2 Perempuan 2 

161 161 17 2 Perempuan 2 

162 162 16 1 Perempuan 2 

163 163 17 2 Perempuan 2 

164 164 16 1 Laki-laki 1 

165 165 16 1 Perempuan 2 

166 166 17 2 Perempuan 2 

167 167 17 2 Laki-laki 1 

168 168 16 1 Laki-laki 1 

169 169 16 1 Laki-laki 1 

170 170 17 2 Laki-laki 1 

171 171 16 1 Perempuan 2 
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172 172 16 1 Perempuan 2 

173 173 17 2 Perempuan 2 

174 174 16 1 Perempuan 2 

175 175 16 1 Perempuan 2 

176 176 17 2 Perempuan 2 

177 177 17 2 Perempuan 2 

178 178 16 1 Perempuan 2 

179 179 16 1 Perempuan 2 

180 180 17 2 Perempuan  2 

181 181 16 1 Laki-laki 1 

182 182 17 2 Laki-laki 1 

183 183 17 2 Laki-laki 1 

184 184 16 1 Laki-laki 1 

185 185 16 1 Perempuan 2 

186 186 17 2 Perempuan 2 

187 187 17 2 Perempuan 2 

188 188 16 1 perempuan 2 

189 189 16 1 Perempuan 2 

190 190 17 2 Laki-laki 1 

191 191 17 2 Laki-laki 1 

192 192 16 1 Laki-laki 1 

193 193 17 2 Laki-laki 1 

194 194 16 1 Perempuan 2 

195 195 16 1 Perempuan 2 

196 196 16 1 Perempuan 2 
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197 197 17 2 Perempuan 2 

198 198 17 2 Laki-laki 1 

199 199 17 2 Laki-laki 1 

200 200 16 1 Perempuan 2 

201 201 16 1 Perempuan 2 

202 202 17 2 Perempuan 2 

203 203 17 2 Perempuan 2 

204 204 16 1 Perempuan 2 

205 205 17 2 Perempuan 2 

206 206 16 1 Laki-laki 1 

207 207 16 1 Laki-laki 1 

208 208 17 2 Laki-laki 1 

209 209 17 2 Laki-laki 1 

210 210 17 2 Laki-laki 1 
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No 
Kode 

responden 

Data khusus 

Kualitas hidup Total  Derajat 

keparahan  

Kode  

1 2 3 4 5 

1 001 0 1 0 0 0 1 Ringan 1 

2 002 1 1 0 0 1 3 Ringan 1 

3 003 2 2 0 1 1 6 Sedang 2 

4 004 1 1 1 1 1 5 Sedang 2 

5 005 1 1 0 1 0 3 Sedang 2 

6 006 1 2 1 0 0 4 Ringan 1 

7 007 1 1 0 3 1 6 Ringan 1 

8 008 1 2 0 0 0 3 Sedang 2 

9 009 1 1 0 1 0 3 Ringan 1 

10 010 0 0 1 1 1 3 Sedang 2 

11 011 1 1 1 1 1 5 Berat 3 

12 012 2 1 1 1 2 7 Sedang 2 

13 013 1 0 0 1 1 3 Berat 3 

14 014 1 1 0 2 1 5 Sedang 2 

15 015 3 2 0 2 3 10 Berat 3 

16 016 0 0 1 1 1 3 Sedang 2 

17 017 1 0 0 0 1 2 Sedang 2 

18 018 1 0 0 1 0 2 sedang 2 

19 019 2 1 0 1 0 4 Ringan 1 

20 020 1 1 1 2 1 6 Ringan 1 

21 021 1 1 0 1 1 4 Ringan 1 

22 022 2 2 0 1 2 7 Berat 3 
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23 023 0 1 0 0 0 1 Berat 3 

24 024 0 1 0 0 1 2 Berat 3 

25 025 0 1 1 1 1 4 Ringan 1 

26 026 1 1 0 1 1 4 Ringan 1 

27 027 0 0 1 1 1 3 Sedang 2 

28 028 2 1 0 2 1 6 Ringan 1 

29 029 2 2 2 1 2 9 Sedang 2 

30 030 1 1 1 1 1 5 Sedang 2 

31 031 2 2 2 2 2 10 Sedang 2 

32 032 0 0 0 1 1 2 Ringan 1 

33 033 1 2 1 1 1 6 Ringan 1 

34 034 1 1 0 2 1 5 Ringan 1 

35 035 1 1 1 1 2 6 Berat 3 

36 036 0 1 1 0 0 2 Sedang 2 

37 037 0 0 1 1 2 4 Ringan 1 

38 038 0 0 1 1 0 2 Ringan 1 

39 039 1 1 2 1 1 6 ringan 1 

40 040 1 0 1 1 2 5 Sedang 2 

41 041 1 1 1 1 1 5 Sedang 2 

42 042 2 1 2 1 2 8 Sedang 2 

43 043 1 1 0 1 1 4 Ringan 1 

44 044 1 1 1 2 1 6 Sedang 2 

45 045 1 1 1 1 0 4 ringan 1 

46 046 1 1 1 0 1 4 sedang 2 

47 047 2 1 1 1 1 6 sedang 2 
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48 048 1 1 0 2 1 5 Ringan 1 

49 049 1 1 2 1 1 6 Ringan 1 

50 050  0 0 1 1 0 2 Sedang 2 

51 051 0 1 1 0 1 3 Sedang 2 

52 052 1 0 0 1 0 2 Ringan 1 

53 053 0 2 0 2 0 4 Sedang 2 

54 054 1 1 1 1 0 4 sedang 2 

55 055 0 1 0 2 1 4 Ringan 1 

56 056 1 1 1 2 1 6 Ringan 1 

57 057 2 1 1 2 1 7 Ringan 1 

58 058 1 1 0 2 1 5 Sedang 2 

59 059 2 2 1 1 2 8 Sedang 2 

60 060 1 1 0 2 1 5 Berat 3 

61 061 1 1 1 2 1 6 Sedang 2 

62 062 1 1 1 1 1 5 Berat 3 

63 063 1 1 1 2 1 6 Sedang 2 

64 064 1 1 1 1 1 5 Berat 3 

65 065 1 2 1 2 1 7 Ringan 1 

66 066 2 2 1 3 2 10 Sedang 2 

67 067 2 2 1 3 2 10 Sedang 2 

68 068 1 0 1 1 1 4 Sedang 2 

69 069 1 1 1 1 1 5 Ringan 1 

70 070 3 3 3 3 3 15 Berat 3 

71 071 3 2 2 3 3 13 Sedang 2 

72 072 3 2 1 2 1 9 Sedang 2 
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73 073 3 2 1 2 2 10 Sedang 2 

74 074 1 1 1 1 1 5 Sedang 2 

75 075 1 1 2 2 1 7 Berat 3 

76 076 1 1 1 2 1 6 Berat 3 

77 077 2 2 1 1 1 7 Ringan 1 

78 078 2 1 1 1 2 7 Sedang 2 

79 079 2 2 1 1 2 8 Sedang 2 

80 080 3 1 2 2 1 8 Ringan 1 

81 081 3 2 1 1 2 9 Sedang 2 

82 082 0 1 0 0 1 2 Ringan 1 

83 083 1 2 2 1 0 6 Sedang  2 

84 084 1 2 1 2 1 7 Ringan 1 

85 085 2 0 0 0 1 3 Sedang 2 

86 086 1 0 0 1 1 3 Ringan 1 

87 087 1 1 0 1 1 4 Sedang 2 

88 088 2 1 1 3 2 9 Ringan 1 

89 089 2 1 1 2 0 6 Ringan 1 

90 090 1 1 0 1 1 4 Ringan 1 

91 091 2 1 1 1 2 7 ringan 1 

92 092 3 2 1 1 1 8 Ringan 1 

93 093 2 2 1 2 2 9 Ringan 1 

94 094 0 1 1 2 1 5 Ringan 1 

95 095 0 0 1 1 1 3 Ringan 1 

96 096 0 0 1 2 1 4 Sedang 2 

97 097 1 2 2 1 2 8 Sedang 2 
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98 098 2 2 1 1 2 8 Sedang 2 

99 099 1 1 1 1 1 5 Ringan 1 

100 100 0 1 0 1 2 4 Ringan 1 

101 101 3 1 1 1 2 8 Ringan 1 

102 102 2 3 3 2 2 12 Sedang 2 

103 103 3 3 2 3 2 13 Sedang 2 

104 104 2 3 3 2 3 13 Ringan 1 

105 105 3 2 2 2 3 12 Ringan 1 

106 106 2 3 3 2 3 13 Sedang 2 

107 017 2 3 3 2 3 13 Sedang 2 

108 108 3 2 2 2 3 12 Sedang 2 

109 109 3 2 3 2 3 13 Ringan 1 

110 110 2 3 2 3 2 12 Ringan 1 

111 111 2 2 3 3 2 12 Sedang 2 

112 112 3 3 2 3 3 14 Sedang 2 

113 113 3 3 3 2 3 14 Ringan 1 

114 114 3 3 3 2 2 13 Ringan 1 

115 115 2 3 2 3 3 12 Ringan 1 

116 116 3 2 3 2 2 12 Ringan 1 

117 117 2 3 2 3 2 12 Berat 3 

118 118 3 3 2 3 3 14 Ringan 1 

119 119 2 3 2 2 3 12 Ringan 1 

120 120 3 2 2 3 2 12 Ringan 1 

121 121 2 3 2 2 3 12 Sedang 2 

122 122 3 3 2 2 2 12 sedang 2 
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123 123 2 2 3 2 2 11 Sedang 2 

124 124 2 2 3 2 2 11 Sedang 2 

125 125 3 3 3 2 2 13 Ringan 1 

126 126 2 3 3 2 3 13 Sedang  2 

127 127 3 3 2 2 3 13 Sedang 2 

128 128 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 

129 129 3 2 3 2 2 12 Sedang 2 

130 130 3 3 3 3 3 15 Sedang 2 

131 131 2 2 3 2 3 12 Ringan 1 

132 132 2 2 2 2 2 10 ringan 1 

133 133 3 2 3 2 3 13 Ringan  1 

134 134 2 3 2 3 2 13 Ringan 1 

135 135 2 2 3 3 2 12 Ringan 1 

136 136 2 3 3 2 3 13 Ringan 1 

137 137 3 3 2 2 2 12 Sedang 2 

138 138 3 2 3 3 2 13 Sedang 2 

139 139 2 3 3 2 1 11 Ringan 1 

140 140 3 2 2 1 3 11 Sedang 2 

141 141 2 2 2 3 1 10 ringan 1 

142 142 2 2 3 3 2 12 Sedang 2 

143 143 3 2 2 3 3 13 Sedang 2 

144 144 2 2 2 1 2 9 Sedang 2 

145 145 2 2 1 3 3 11 Berat 3 

146 146 2 2 3 3 2 12 sedang 2 

147 147 3 3 3 2 3 14 Sedang 2 
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148 148 3 2 2 2 3 12 Ringan 1 

149 149 3 2 3 3 2 13 Sedang 2 

150 150 3 2 2 3 3 13 Sedang 2 

151 151 3 3 3 3 2 14 Sedang 2 

152 152 3 3 3 3 3 15 Berat 3 

153 153 3 2 2 2 3 12 Sedang 2 

154 154 2 2 2 2 2 10 Sedang 2 

155 155 2 2 2 3 2 11 Ringan 1 

156 156 3 3 2 3 2 13 Ringan 1 

157 157 3 3 3 3 3 15 Berat 3 

158 158 3 2 2 3 2 12 sedang 2 

159 159 3 3 2 2 2 12 Ringan 1 

160 160 2 3 3 2 2 12 Ringan 1 

161 161 2 2 2 2 3 11 Ringan 1 

162 162 3 3 2 2 2 12 Ringan 1 

163 163 2 2 2 2 1 9 Sedang 2 

164 164 3 3 2 2 3 13 Sedang 2 

165 1652 2 3 3 2 2 12 Ringan 1 

166 166 2 2 3 2 2 11 Sedang 2 

167 167 2 2 3 3 2 12 Sedang 2 

168 168 2 2 2 2 2 10 Sedang 2 

169 1692 2 3 2 2 1 10 Ringan 1 

170 170 3 2 2 3 2 12 Ringan 1 

171 171 3 3 3 2 2 13 Sedang 2 

172 172 3 3 2 2 2 12 Ringan 1 
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173 173 3 3 3 3 3 15 Berat 3 

174 174 3 2 2 3 2 12 Ringan 1 

175 175 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 

176 176 2 2 2 2 1 9 Sedang 2 

177 177 3 3 2 2 3 13 sedang 2 

178 178 2 2 2 2 2 10 Sedang 2 

179 179 3 3 2 2 2 12 Sedang 2 

180 180 2 2 2 2 1 9 Ringan 1 

181 181 2 2 2 2 2 10 Sedang 2 

182 182 2 2 2 2 2 10 Sedang 2 

183 183 2 2 2 2 2 10 Sedang 2 

184 184 3 2 2 2 3 12 Ringan 1 

185 185 3 3 3 2 2 13 Sedang 2 

186 186 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 

187 187 3 2 2 2 2 11 Ringan 1 

188 188 3 3 3 3 3 15 Sedang 2 

189 189 2 2 2 2 2 10 Sedang 2 

190 190 2 2 2 2 2 10 Berat 3 

191 191 3 2 2 2 3 11 sedang 2 

192 192 2 2 2 2 2 10 berat 3 

193 193 3 2 2 2 2 11 Sedang 2 

194 194 2 2 2 2 2 10 Sedang 2 

195 195 3 3 2 3 3 14 Ringan 1 

196 196 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 

197 197 3 3 2 2 2 12 Ringan 1 
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198 198 3 2 2 2 2 11 Ringan 1 

199 199 2 2 3 2 2 11 Ringan 1 

200 200 3 2 3 2 2 12 Ringan 1 

201 201 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 

202 202 2 2 2 3 2 11 Ringan 1 

203 203 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 

204 204 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 

205 205 3 3 3 2 3 14 Sedang 2 

206 206 3 2 2 2 2 11 Sedang 2 

207 207 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 

208 208 3 3 2 2 1 11 Sedang 2 

209 209 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 

210 210 2 2 2 2 2 10 Ringan 1 
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Lampiran 10 : Dokumentasi Penelitian  
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Lampiran 11 : Hasil SPSS  

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 16 114 54.3 54.3 54.3 

17 94 44.7 44.7 99.0 

18 2 1.0 1.0 100.0 

Total 210 100.0 100.0  

 

Jenis_kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid perempuan 142 67.6 67.6 67.6 

laki-laki 68 32.4 32.4 100.0 

Total 210 100.0 100.0  

 

 

kategori_derajat_keparahan_acne 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ringan 97 46.2 46.2 46.2 

sedang 95 45.2 45.2 91.4 

berat 18 8.6 8.6 100.0 

Total 210 100.0 100.0  
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Correlations 

 

kategori_derajat

_keparahan_ac

ne 

kategori_kualita

s_hidup 

Spearman's rho kategori_derajat_keparahan

_acne 

Correlation Coefficient 1.000 -.288** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 210 210 

kategori_kualitas_hidup Correlation Coefficient -.288** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 210 210 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

kategori_derajat_keparahan_acne * kategori_kualitas_hidup Crosstabulation 

 

kategori_kualitas_hidup 

Total 

tidak ada 

gangguan 

kualitas hidup 

gangguan 

kualitas hidup 

ringan 

gangguan 

kualitas hidup 

sedang 

gangguan 

kualitas 

hidup berat 

kategori_

derajat_k

eparahan 

Ringan Count 1 24 32 40 97 

% within 

kategori_derajat_

keparahan_acne 

1.0% 24.7% 33.0% 41.3% 100.0% 

sedang Count 0 25 29 41 95 

% within 

kategori_derajat_

keparahan_acne 

0.0% 26.3% 30.5% 43.2% 100.0% 

berat Count 1 5 6 6 18 

% within 

kategori_derajat_

keparahan_acne 

5.6% 27.8% 33.3% 33.3% 100.0% 

Total Count 2 54 67 87 210 

% within 

kategori_derajat_

keparahan_acne 

1.0% 25.7% 31.9% 41.4% 100.0% 
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