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BAB 3 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS 

 

1.1 Kerangka Konsep  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

 

 

 

 

Gambar 3. 1 Kerangka Konsep Hubungan Derajat Keparahan Acne Vulgaris 

dengan Kualitas Hidup Remaja. 

 

 

 

Faktor yang berpengaruh di 

dalam kualitas hidup : 

1. Kesehatan fisik (acne 

vulgaris)  

2. Kesejahteraan psikologis 

3. Tingkat kemandirian 

4. Hubungan social 

5. Hubungan dengan 

lingkungan  

6. Keadaan spiritual  
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 Acne vulgaris atau yang sering disebut sebagai jerawat yaitu salah 

satu penyakit pada kulit yang sering terjadi pada remaja. Kemunculan acne pada 

kulit wajah remaja sangat berdampak pada kehidupannya. Sehingga dalam hal 

ini acne vulgaris sangat berpengaruh terhadap kualitas hidup para remaja. Acne 

ini muncul karena adanya beberapa faktor yaitu faktor penyebab dan faktor yang 

berperan dalam proses terjadinya acne. Tetapi acne ini dapat di atasi dengan 

beberapa cara begitu juga dengan kualitas hidup. 

1.2 Hipotesis Penelitian  

H0 : Tidak terdapat hubungan di antara derajat keparahan acne vulgaris dengan 

kualitas hidup remaja.   

H1 : Terdapat hubungan derajat keparahan acne vulgaris dengan kualitas hidup 

remaja  

 


