LAMPIRAN

Lampiran 1

Surat Kelayakan Etik Penelitian

KOMISI ETIK PENELITIAN
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
ETHICAL APPROVAL
Nomor : 249/KET /IL3.UMG/KEP /A /2023

Komisi Etik Penelitian Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Gresik dalam
upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan subyek penelitian, telah mengkaji
dengan teliti protokol penelitian yang diusulkan, maka dengan ini menyatakan bahwa
penelitian berjudul :

Pengaruh Self Help Group (SHG) terhadap Harga Diri Mahasiswa Baru
Prodi Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Gresik

Peneliti Utama : Monica Kopda Sari
NIM : 201103007
Nama Institusi : Program Studi Ilmu Keperawatan

Universitas Muhammadiyah Gresik

DINYATAKAN LAIK ETIK

Gresik, 17 November 2023

Pr. Wiwik Widiyawati, S.Kep., Ns., M.M., M.Kes.
NIP. 11111903236
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Lampiran 2

Surat ljin Penelitian

PRODI KEPERAWATAN
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK

Nomor : 062/11.3.UMG/PSIK/F/2023

Lamp. : -

Hal  : ljin Penelitian Skripsi
Kepada Yth.
Dekan Fakultas Kesehatan
Di

Tempat

Assalamu’aloikum Wr. Wb.

Berkenaan dengan tugas penyusunan skripsi bagi mahasiswa Program Studi llmu
Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Gresik, maka kami mohon
mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama : Monica Kopda Sari
NPM : 201103007
Judul Penelitian : Pengaruh "Self Help Group (SHG)" Terhadap Harga Diri

Pada Mahasiswa Baru Program Studi llmu Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Gresik.

Kami mengharap bantuan untuk memberikan kesempatan pada mahasiswa kami dalam
melakukan penelitian guna memperoleh bahan-bahan untuk menyusun skripsi di
Instansi yang Bapak/Ibu Pimpin.

Perlu kami sampaikan bahwa bahan-bahan yang diperoleh tidak akan dipergunakan
untuk hal-hal yang merugikan instansi yang bersangkutan.

Demikian untuk dimaklumi, atas perhatian dan kerjasamanya, kami sampaikan terima
kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Tindasan:

0217/LAM-PTKes/Akr/Sar/TV/2017

1. Arsip

The Praver of Dlamie Eritiepreneraship

Ji. Sumatera 101 Gresk Kota Baru (GKB) Gresk 61121 Trin (031) 3951414 (031) 3652584 I
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Lampiran 3
Jadwal Kegiatan
Minggu
No. Kegiatan
101112 |13 |14 | 15|16 |17 |18 19| 20|21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30|31|32|33|34|35
L Pengajuan Topik /
" | Judul

2. | Penentuan

Pembimbing

Bimbingan
3. Proposal dan Data

Awal
4. | Pengajuan  Ujian

Proposal
5. Ujian Proposal
6. Revisi Proposal
7. | Penelitian dan

Bimbingan
8. | Pengajuan  Ujian

Skripsi
9. Ujian Skripsi
10. Revisi Skripsi
11.

Evaluasi/Yudisium
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Lampiran 4
1. Pernyataan Persetujuan

Assalamualaikum Wr Wh.

Kami mahasiswa Prodi IImu Keperawatan, Fakultas Kesehatan, Universitas
Muhammadiyah Gresik, atas nama Monica Kopda Sari sedang melakukan
penelitian dengan topik yang berkaitan dengan intervensi keparawatan Self Help
Group, Harga Diri, pada mahasiswa baru Prodi IImu Keperawatan. Kami meminta
kesediaan Saudara/i untuk mengisi kuesioner berikut ini sebagai data awal untuk
penelitian yang kami lakukan.

Kegiatan intervensi keperawatan Self Help Group akan dilaksanakan setelah
Saudara/i mengisi kuesioner terlebih dahulu. Kuesioner ini terdiri dari item Harga
diri terdiri dari 10 pernyataan,. Bacalah dengan baik instruksi yang diberikan pada
tiap bagian, kemudian berilah jawaban pada setiap kolom yang telah disediakan.
Tidak ada jawaban benar atau salaj dalam kuesioner ini, sehingga Saudara/i
diharapkan menjawab dengan jujur dan benar sesuai keadaan yang dirasakan saat
ini.

Data-data pribadi akan dirahasiakan dan tidak akan ditampilkan pada
penelitian ini, sedangkan data hasil kuesioner hanya akan digunakan untuk
kepentingan akademik. Kami mengharapkan Saudara/i mengisi semua data
dengan lengkap dan benar. Jika ada kepentingan lanjutan, kami akan
menghubungi Saudara/i kembali. Jika Saudara/i setuju untuk berpartisipasi dan
mengisi Kuesioner ini, berilah tanda tangan pada kolom yang telah disediakan.
Jika ada pertanyaan silahkan menghubungi kami Monica Kopda Sari, Hp
:081574866053 atau email : monicakopdal4@gmail.com

Terima Kasih.

Gresik, 12 Oktober 2023

Peneliti
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2. Informed Consent

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bahwa saya
telah menerima informasi persetujuan dari peneliti, dan bersedia untuk
berpartisipasi dalam intervensi keperawatan Self Help Group dan
pengisian kuesioner. Saya telah memahami maksud dan tujuan pemberian
kuesioner ini dan akan memberikan data-data yang jujur dan tepat sesuai
dengan keadaan diri saya.
Nama (Inisial)

Tanda tangan,

(Nama inisial)
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Lampiran 5
LEMBAR OBSERVASI
SELF HELP GROUP
Jadwal Kegiatan Self Help Group
Tahap yang dilakukan dalam self help group selama 3 miggu selama 6x
pertemuan dengan alokasi waktu selama kurang lebih 120 menit pada setiap sesi
pertemuan, penjelasan dari kegiatan ini sebagai berikut :
Tahap | : Pra Orientasi (Persiapan tempat, alat klien dan fasilitator)
Tahap Il : Orientasi (Pembentukan Kelompok, memahami masalah, materi
tentang kegiatan yang dilakukan)
Tahap I11 : Sesi kegiatan (Terdiri dari 6 sesi kegiatan yang dilakukan)
1. Pertemuan/sesi 1 : Mengidentifikasi masalah
2. Pertemuan/sesi 2 : solusi untuk menyelesaikan masalah
3. Pertemuan/sesi 3 : Memilih solusi untuk menyelesaikan masalah
4. Pertemuan/sesi 4 . mempraktekkan solusi yang dipilih  untuk
menyelesaikan masalah
5. Pertemuan/sesi 5 : Mencegah Kekambuhan

Tahap IV : Terminasi (Evaluasi dan seluruh kegiatan yang dilakukan)
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LEMBAR OBSERVASI
SELF HELP GROUP PADA MAHASISWA

Nama Ketua Kelompok
Nama Pendamping Kelompok :
Nama Anggota Kelompok

No. Nama Prodi Tanda Tangan

1.

2.

10.

Pertemuan / Sesi | : Mengidentifikasi masalah atau menentukan topik
masalah

No. Hari/Tanggal Mengidentifikasi masalah atau menentukan topik
masalah
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Pertemuan / Sesi Il : solusi untuk menyelesaikan masalah

No. Hari/Tanggal solusi untuk menyelesaikan masalah
Pertemuan / Sesi H1 : memilih solusi untuk menyelesaikan masalah
No. Hari/Tanggal memilih solusi untuk menyelesaikan masalah

Petemuan / Sesi IV
menyelesaikan masalah

mempraktekkan solusi yang dipilih untuk

No.

Hari/Tanggal

mempraktekkan solusi yang dipilih  untuk
menyelesaikan masalah




Pertemuan / Sesi V : Mencegah Kekambuhan
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No.

Hari/Tanggal

Mencegah Kekambuhan

Evaluasi Pelaksanaan Self Help Group

No.

Hari/Tanggal

Masalah yang teratasi

Masalah yang belum teratasi
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Lampiran 6
Kuesioner Harga Diri
Petunjuk Pengisian :
Isilah pertanyaan berikut secara langsung dengan memberikan tanda ceklist (V)
pada kotak yang telah disediakan
Identitas Responden :
Inisial :
Umur :
Jenis kelamin :
Tempat Tinggal Saat ini :
Kuesioner Harga Diri (Modifikasi dari Rosernberg Self Esteem Scale)
Petunjuk Pengisian
1. Responden diharapkan mengisi pernyataan sesuai petunjuk pengisian dan
keadaan yang dirasakan saat ini secara jujur dan benar
2. Berikanlah tanda ceklist (V) untuk pilihan yang sesuai dengan pendapat
saudara/i dengan ketentuan sebagai berikut :
SS : Sangat Setuju
S : Setuju
TS : Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju
3. Bila saudara/i ingin memperbaiki jawaban pertama yang salah, cukup
memberikan tanda garis dua (=) pada ceklist () yang salah kemudian
tuliskan kembali tanda ceklist (\) pada jawaban yang dianggap paling

benar.
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No Harga Diri SS TS STS

1. Secara Keseluruhan, saya puas
dengan diri saya

2. Kadang-kadang saya merasa diri
saya tidak baik sama sekali

3. Saya merasa kalau saya memiliki
beberapa sifat-sifat yang baik

4, Saya mampu melakukan sesuatu
pekerjaan sebaik orang lain

5. Saya merasa tidak banyak yang
bisa saya banggakan dari diri
saya

6. Kadang-kadang, saya merasa
tidak berguna

7. Saya merasa diri saya berharga,
setidak-tidaknya sama dengan
orang lain

8. Saya berharga dapat lebih
menghargali diri sendiri

0. Saya cenderung melihat diri saya
sebagai orang yang gagal dalam
banyak hal

10. Saya bersikap positif terhadap
diri saya

Hasil

Diketahui skoring dari penilaian kuesioner RSES

a. Harga diri rendah <20

b. Harga diri tinggi > 20




Lampiran 7
Format Evaluasi
Sesi I: Mengidentifikasi masalah

Hari, tanggal: ........cccccooeiennne.

No. Kegiatan Anggota Kelompok

12|34 ] 5|67

1. Hadir Tepat Waktu

2. Menyepakati Kontrak
kegiatan

3. Menyampaikan

masalah yang pernah di

alami

4, Aktif Selama Diskusi

Sesi I1: Solusi untuk menyelesaikan masalah

Hari, tanggal: ..........ccooovevvvcieae

No. Kegiatan Anggota Kelompok

1,213 4] 5| 6|7

1. Hadir Tepat Waktu

2. Mengelompokkan

masalah yang dihadapi

3. Aktif selama proses

diskusi




Sesi 111: Memilih solusi untuk menyelesaikan masalah
Hari, tanggal: ........ccccoooveiinnnnn.
No. Kegiatan Anggota Kelompok
1 12 |3 |4 5 10

1. Hadir Tepat Waktu
2. Menetapkan  masalah

dan memecahkan

masalah
3. Aktif selama  proses

diskusi

Sesi IV: Mempraktekkan solusi yang dipilih untuk menyelesaikan masalah
Hari, tanggal: ....ccccoooveiiiiinnne
No. Kegiatan Anggota Kelompok
2 | 3] 4 5 | 6 7 10

1. Hadir Tepat Waktu
2. Memilih cara

menyelesaikan masalah

ketika masalah tersebut

kembali muncul
3. Aktif selama proses

diskusi




Sesi V: Mencegah kekambuhan

Hari, tanggal: ........ccccoooveiinnnnn.

95

No.

Kegiatan

Anggota Kelompok

5

6

7

10

Hadir Tepat Waktu

Bermain peran atau
Role play dalam
menyelesaikan masalah

yang dihadapi

Aktif selama proses

diskusi




Lampiran 8

96

CEK LIST PELAKSANAAN SELF HELP GROUP:

Pertemuan

No. Revisi Halaman 1

kelompok

No Tanggal Terbit KOORD. PENELITI
e ) (o )

1 |Adakah =~ hubungan antara anggota yang a. Ya

kelompok yang lain b. Tidak
2. | Bagaimana keaktifan anggota kelompok a. Ya

b. Tidak

3. |Bagaimana proses penyelesaian masalah dari a. Efektif

anggota kelompok b. Tidak efektif
4. |Apakah kelompok mampu menyelesaikan a. Ya

masalah dalam grup b. Tidak
5. | Apakah setiap anggota kelompok memberikan| a. Ya

strategi dalam pemecahanan masalah dalam| b. Tidak
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Lampiran 9

PROSEDUR SELF HELP GROUP PADA MAHASISWA BARU

PEMBERIAN SELF HELP GROUPS

TERHADAP HARGA DIRI PADA

MAHASISWA BARU PRODI ILMU OPSE-II_:;:I:[I)OAISAL
KEPERAWATAN UNIVERSITAS

MUHAMMADIYAH GRESIK PROSEDUR
No. Dokumen : (SOP) SELF HELP
No. Revisi : GROUP
Tanggal Terbit

Halaman 213 Monica Kopda Sari

1. Pengertian

Self-help groups merupakan kelompok dimana anggotanya mengatur diri
untuk menyelesaikan masalah. Para anggota kelompok berbagi pengalaman
yang sama, bekerja sama mencapai tujuan bersama serta menggunakan
kekuatan kelompok untuk mengendalikan perilaku. Proses yang terlibat
dalam self-help groups adalah afiliasi sosial, belajar mengendalikan diri,

meningkatkan harga diri serta tindakan untuk mengubah lingkungan sosial

Setelah dilakukan SHG diharapkan Mahasiswa Baru Prodi Ilmu
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Gresik mampu:

2. Tujuan a. memberikan dukungan emosional setiap anggota kelompok, belajar
koping yang adaptif, serta menemukan strategi untuk mengatasi suatu
kondisi dan memberikan bantuan kepada setiap anggota kelompok

3. Petugas Terapist

Mahasiswa Baru Prodi IImu Keperawatan Universitas Muhammadiyah

4. Sasaran .

Gresik
6. Alat dan 1. Alat Tulis
Bahan
1. Menyiapkan mental dan fisik sebelum dilakukan kegiatan
2. Menyiapkan tempat pelaksanaan kegiatan
3. Menyiapkan materi, alat dan bahan yang digunakan untuk kegiatan
4. Membentuk kelompok yang terdiri dari 10-11 mahasiswa baru Prodi
Ilmu Keperawatan
7. Langkah — | 5. Membuka acara dengan salam, perkenalan, kontrak waktu dengan
Langkah mahasiswa baru Prodi llmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah

Gresik

Mengadakan Pretest

Penjelasan cara kerja SHG
Mengadakan Post Test
Mendokumentasikan hasil kegiatan

©w oo N>
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Tahap
pelaksanaan

Sesi 1 (35 MENIT)
1. Pembukaan (5 menit))
a) Mengucapkan salam
b) Membacakan doa pembuka
c) Memperkenalkan diri terapis dan peserta
d) Menanyakan perasaan peserta hari ini
e) Menjelaskan tujuan, waktu dan tempat pertemuan
2. Kerja (20 menit)
a) Leader membuka diskusi tentang memahami masalah
3. Penutup (10 menit)
a) leader memberikan pertanyaan tentang masalah yang dihadapi di
Lapas dan di luar Lapas
b) Kesepakatan untuk waktu, tempat dan topik pertemuan berikutnya
c) Doa penutup
d) Mengucapkan dalam penutup
Sesi 2 (35 menit)
1. pembukaan (5 menit)
a) Memngucapkan salam
b) Membacakan doa pembuka
c) Memperkenalkan diri terapis dan peserta
d) Menanyakan perasaan peserta hari ini
e) Menjelaskan tujuan, waktu dan tempat pertemuan
2. kerja (20 menit)
a) cara untuk menyelesaikan masalah
3. Penutup (10 menit)
a) terapist memberikan pertanyaan tentang cara-cara menyelesaikan
permasalahan yang ada.
b) Kesepakatan untuk waktu, tempat dan topik pertemuan berikutnya
c) Doa penutup
d) Mengucapkan dalam penutup
Sesi 3 (35 menit)
1. pembukaan (10 menit)
a) Mengucapkan salam
b) Membacakan doa pembuka
c) Memperkenalkan diri terapis dan peserta
d) Menanyakan perasaan peserta hari ini
e) Menjelaskan tujuan, waktu dan tempat pertemuan
2. Kerja (15 menit)
a) memilih cara pemecahan masalah
3. Penutup (10 menit)
a) leader menanyakan tentang pemecahan masalah yang dialami
mahasiswa baru prodi Ilmu Keperawatan di dalam Kampus Fakultas
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Kesehatan maupun di luar Kampus Fakultas Kesehatan
b) Doa penutup
c) Mengucapkan dalam penutup
Sesi 4 (35 menit)
1. pembukaan (10 menit)
a) Mengucapkan salam
b) Membacakan doa pembuka
c) Memperkenalkan diri terapis dan peserta
d) Menanyakan perasaan peserta hari ini
2. Kerja (20 menit)
a) melakukan tindakan untuk penyelesaian
3. Penutup (5 menit)
a) terapist mengajak kepada peserta untuk saling mendukung untuk
satu sama lain jika mengalami masalah
b) Doa penutup
c) Mengucapkan salam penutup
Sesi 5 (35 Menit)
3. Pembukaan (10 menit)
4.12.1.3.1Mengucapkan salam
4.12.1.3.2Membacakan doa pembuka
4.12.1.3.3Memperkenalkan diri terapis dan peserta
4.12.1.3.4Menanyakan perasaan peserta hari ini
Kerja (15 menit)
5.2.1.1.1 Melakukan tindakan bagaimana cara mencegah kekambuhan
Penutup (10 menit)
6.2.1.1.1 Therapist mengajak kepada peserta untuk saling mendukung
satu sama lain
6.2.1.1.2 Doa penutup
6.2.1.1.3 Mengucapkan salam penutup
6.2.1.1.4 Therapist meminta kepada mahasiswa baru untuk mengisi
post test yang telah di sediakan

8. Hal-hal yang
Perlu
di perhatikan

Koordinasi dengan pihak kampus fakultas kesehatan mengenai waktu dan
tempat kegiatan

10. Dokumen
Terkait

Absensi dan foto kegiatan
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Lampiran 10
Rekapitulasi Data Kuesioner
SEBELUM TERAPI SELF HELP GROUP (SHG)
No | Umur | Jenis Smt P1 |P2 |[P3 |P4 (P5 |P6 |P7 |P8 | P9 | P10 | Total | Kode
Kelamin
1. 19 Perempuan | 1 2 1 2 2 2 3 3 1 1 2 19 1
2. 18 Perempuan | 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 3 20 1
3. 19 Perempuan | 1 2 2 1 3 2 2 3 2 2 1 20 1
4. 18 Perempuan | 1 3 2 2 1 2 2 2 1 3 1 19 1
5. 19 Perempuan | 1 1 2 2 3 2 2 1 3 1 2 20 1
6. 18 Perempuan | 1 2 1 2 8 3 1 2 2 1 2 19 1
7. 19 Perempuan | 1 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 36 2
8. 17 Perempuan | 1 4 4 1 4 2 4 4 3 4 3 35 2
9. 18 Perempuan | 1 2 1 2 3 2 2 3 3 2 3 23 2
10. |19 Perempuan | 1 3 2 2 2 3 2 3 4 1 1 21 2
11. |19 Perempuan | 1 4 3 1 4 1 4 4 4 4 4 36 2
12. |19 Laki-laki 1 4 |2 |3 |2 |4 |2 |4 |3 |2 |2 27 2
13. |18 Perempuan | 1 3 2 2 3 4 2 4 4 2 3 27 2
14. |18 Perempuan |1 4 2 2 3 2 2 3 4 2 3 27 2
15. |18 Perempuan |1 3 1 1 3 2 3 4 4 4 4 31 2
16. | 18 Perempuan |1 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 22 2
17. |18 Perempuan |1 3 2 2 2 4 2 4 3 3 2 25 2
18. | 18 Perempuan |1 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 29 2
19. |18 Perempuan | 1 3 2 2 2 4 3 3 3 2 3 25 2
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20.

20

Perempuan

26

21.

18

Perempuan

21

22.

18

Perempuan

27

23.

18

Perempuan

33

24,

18

Perempuan

26

25.

18

Perempuan

27

26.

20

Perempuan

28

217.

19

Perempuan

30

28.

19

Perempuan

37

29.

18

Perempuan

30

30.

19

Perempuan

24

31.

19

Laki-laki

27

32.

18

Laki-laki

20

33.

19

Perempuan

37

34.

21

Perempuan

33

35.

18

Perempuan

36

36.

18

Perempuan

27

37.

18

Perempuan

29

38.

17

Perempuan

31

39.

18

Perempuan

31

40.

18

Perempuan

33

41.

19

Perempuan

32

42.

18

Perempuan

32

43.

19

Perempuan

25
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SETELAH TERAPI SELF HELP GROUP (SHG)

No | Umur | Jenis Kelamin | Smt |P1 (P2 |P3 | P4 |P5 | P6 |P7 | P8 | P9 | P10 | Total | Kode
1. |19 Perempuan 1 3 |13 |2 (3 |2 |3 |2 |3 |4 |3 28 2
2. 18 Perempuan 1 3 3 1 4 1 3 2 4 4 4 29 2
3. |19 Perempuan 1 4 |3 |3 |2 (3 |2 |3 (3 |3 |3 29 2
4. |18 Perempuan 1 3 2 2 3 2 2 3 4 2 4 27 2
5. 19 Perempuan 1 3 2 2 3 2 2 3 4 3 4 25 2
6. 18 Perempuan 1 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 24 2
7. 119 Perempuan 1 4 |3 |3 |3 (3 (4 |3 |4 |4 |4 36 2
8. |17 Perempuan 1 4 |4 1 (4 |2 |4 |4 |3 (4 |3 35 2
9. |18 Perempuan 1 2 1 2 3 2 2 3 3 2 3 23 2
10. | 19 Perempuan 1 3 2 2 2 3 2 3 4 1 1 21 2
11. | 19 Perempuan 1 4 3 1 |4 1 4 |4 4 |4 |4 36 2
12. | 19 Laki-laki 1 4 12 (3 |2 |4 |2 |4 |3 |2 |2 27 2
13. | 18 Perempuan 1 3 2 2 3 |4 2 |4 4 2 3 27 2
14, | 18 Perempuan 1 4 2 2 3 2 2 3 4 2 3 27 2
15. | 18 Perempuan 1 3 1 1 3 2 3 |4 4 |4 |4 31 2
16. | 18 Perempuan 1 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 22 2
17. | 18 Perempuan 1 3 2 2 2 4 2 |4 3 3 2 25 2
18. | 18 Perempuan 1 3 3 2 3 |4 3 3 3 3 3 29 2
19. | 18 Perempuan 1 3 2 2 2 4 3 3 3 2 3 25 2
20. | 20 Perempuan 1 3 1 1 4 2 1 4 4 2 4 26 2
21. | 18 Perempuan 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 21 2
22. | 18 Perempuan 1 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 27 2
23. | 18 Perempuan 1 3 3 1 2 3 4 4 4 4 3 31 2
24. | 18 Perempuan 1 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 26 2
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25.

18

Perempuan

30

26.

20

Perempuan

28

27.

19

Perempuan

30

28.

19

Perempuan

37

29.

18

Perempuan

30

30.

19

Perempuan

24

31.

19

Laki-laki

27

32.

18

Laki-laki

23

33.

19

Perempuan

37

34.

21

Perempuan

33

35.

18

Perempuan

36

36.

18

Perempuan

27

37.

18

Perempuan

29

38.

17

Perempuan

31

39.

18

Perempuan

31

40.

18

Perempuan

32

41.

19

Perempuan

32

42.

18

Perempuan

33

43.

19

Perempuan

27




Lampiran 11

Hasil Analisa SPSS

Frequency Table

104

Statistics
Jenis Tempat
Umur Kelamin Tinggal
Responden | Responden | Responden
N Valid 43 43 43
Missing 0 0 0
Mean 1,02
Minimum 1
Maximum 2
Usia
No. Usia Frekuensi Presentase (%)
13 17 Tahun 2 4,7%
2. 18 Tahun 24 55,8%
3. 19 Tahun 14 32,6%
4. 20 Tahun 2 4,7%
5. 21 Tahun 1 2,3%
Total 43 100%
Jenis Kelamin Responden
Valid Cumulative
Frequency [ Percent Percent Percent
Valid Perempuan 40 93,0 93,0 93,0
Laki-Laki 3 7,0 7,0 100,0
Total 43 100,0 100,0
Tempat Tinggal Responden
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid ?ligsama Orang 32 74.4 74.4 74.4
Asrama atau Kos 11 25,6 25,6 100,0
Total 43 100,0 100,0




Sebelum dilakukan Intervensi & Setelah dilakukan Intervensi

Setelah dilakukan Intervensi

21-40 (Harga

Sebelum dilakukan | 1-20 (Harga Diri
Intervensi Rendah) Diri Tinggi)
1-20 (Harga Diri Rendah) 0
21-40 (Harga Diri Tinggi) 37
Test Statistics?
Sebelum
dilakukan
Intervensi &

Setelah

dilakukan

Intervensi
N 43
Exact Sig. (2-tailed) 0.031°

a. McNemar Test

b. Binomial distribution used.

105



Lampiran 12

Dokumentasi

——

Ty

106




Lampiran 13 Parafrase dan Plagiarisme

ORIGINALITY RE PORT

19, 18, 8« By

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

(- - - I -

.\1 n

journal.umg.ac.id

Internet Source

repository.ub.ac.id

Internet Source

repo.stikesicme-jbg.ac.id

Internet Source

eprints.stikeshafshawaty.ac.id

Internet Source

www.scribd.com

Internet Source

repository.uma.ac.id

Internet Source

id.123dok.com

Internet Source

3w
1%
1%
1o
1%
1%
1%

dspace.umkt.ac.id

lnhRet Source < 1 %
repository.stikesdrsoebandi.ac.id

Inteﬁu-! Sour (I;y < 1 %

Submitted to Universitas Negeri Surabaya <1 %
The State University of Surabaya
Student Paper

Widya Lita Fitrianur, Ervi Suminar, Monica <1 %
Kopda Sari, Ali Rayhani Al Firdaus. "Pengaruh
Self Help Group (SHG) Terhadap Koping
Mahasiswa Baru Program Studi IImu
Keperawatan", Indonesian Journal of
Professional Nursing, 2023
Publication
doku.pub

s g <1w

B jurnal.stikesicsada.ac.id

£ !merne[ Source <1 %
text-id.123dok.com

Internet Sauirce <%
Submitted to Universitas Negeri Jakarta

Student Paper g J <1 %
repositori.usu.ac.id

IHKEE\E[ Source <1 %

Submittgd to Universitas Pendidikan <1 %
Indonesia
Student Paper
eprints.umg.ac.id

g <Nw

107



108

erpustakaanrsmcicendo.com
sl <1

Internet Source

edoc.pub <1 6

Internet Source

repo.poltekkes-medan.ac.id <1 ”

Internet Source

repository.usu.ac.id <1 ”

Internet Source

eprints.umpo.ac.id <1 "

Internet Source

repository.stikeselisabethmedan.ac.id <1%

Internet Source

Submitted to University of South Australia <1 ”

Student Paper

core.ac.uk <1 %

Internet Source

pt.scribd.com <1 %

Internet Source

Internet Source

pengantarpsikologi.wordpress.com <‘| %

repository.unibos.ac.id <1 5%

Internet Source

vdocuments.mx <1 %

Internet Source

::ﬁﬂgii}gl:y,radenintan.ac.id <1 ”
::ﬁms:li’tﬁ:y.unair.ac.id <1 %
!r’sggs‘ﬂimy.stikesbcm.ac.id <1 %
L <Tw
il St <1w
. <Tw
> }:ﬂlyiﬁbff:y.fiIes.wordpress.com <1 %
- <Tw
T <1w
iar‘i’r?&s“.yifin-surakarta.ac.id <1 %
e <Tw
<1




frslideshare.net

Internet source <1%
j I} .ac.i

o esae <1
rinjani.unitri.ac.id

In(e:Jnex StI)urce <1 %

e <1
repository.radenfatah.ac.id

i soniliei o = <71
repository.stikes-bhm.ac.id

In(e'v:)nel SAI')urcI;y : <1 %

T repository.unj.ac.id

oY <Tw

————— <T%

RINDA FITHRIYANA. "HUBUNGAN KEJADIAN <1
ACNE VULGARIS DENGAN KEPERCAYAAN DIRI %
PADA SISWI KELAS XI DI SMAN 2
BANGKINANG KOTA", Jurnal Ners, 2019
Publication

Yufi Aris Lestari, Hartin Suidah, Nur <1
Chasanah, Elvatir Nusri Nur. "HUBUNGAN %
STRATEGI MEKANISME KOPING DENGAN
TINGKAT KECEMASAN MENGHADAPI
PEMBELAJARAN KLINIK PADA MAHASISWA
SEMESTER IV PROGRAM STUDI ILMU
KEPERAWATAN STIKES DIAN HUSADA
MOJOKERTO", Nurse and Health: Jurnal
Keperawatan, 2019
Publication

www.jurnal.unsyiah.ac.id <1
Internet Source %
adoc.pub

Internet Source < 1 %
anzdoc.com

Internet Source < 1 %
id.scribd.com

Internet Source < 1 %
repository.unej.ac.id

lnmE:m! Sourtln.:y J < 1 %
vdocuments.net

Internet Source <1 %

David Laksamana Caesar, Muhammad <1 %

Fachrur Riza. "HUBUNGAN FAKTOR PERILAKU
KELUARGA DENGAN KEPEMILIKAN JAMBAN
DI DESA SETRO KALANGAN KECAMATAN
KALIWUNGU KABUPATEN KUDUS", JKM
(Jurnal Kesehatan Masyarakat) Cendekia
Utama, 2019

Publication

109



e-journals.unmul.ac.id

E lr\tgrner. Source <1 %

B ecampus.imds.ac.id

bw Internet SEurce < 1 %
etheses.uin-malang.ac.id

Internet Source g <1 %
psld.ub.ac.id

Internet Source <1 %
repository.ikta.ac.id

E lmeEml Scrur(ey <1 %
repository.itskesicme.ac.id

ln[e&e{ Sour(gy <1 %
sinta.unud.ac.id

E Internet Source <1 %
staffnew.uny.ac.id

Internet Source y <1 %

E www.slideshare.net <1
Internet Saurce %

E konsultasiskripsi.com <1
Internet Source %

Exclude quotes

Exclude bibliography Off

Exclude matches

110



	LAMPIRAN
	Lampiran 12
	Dokumentasi
	Lampiran 13 Parafrase dan  Plagiarisme

