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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

1. Siswa siswi RA Al-Fattah Gresik sebagian besar mengalami kejadian karies 

gigi yaitu sebanyak 53 anak dengan presentase 60,2 %. 

2. Sebagian anak memiliki tingkat konsumsi makanan kariogenik yang tinggi 

sebanyak 49 anak dengan presentase 55,7 %. 

3. Ada  hubungan antara  konsumsi makanan kariogenik dengan kejadian karies 

gigi pada anak di RA Al-Fattah Gresik. 

 7.2  Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya bisa melakukan penelitian lanjutan untuk 

mengetahui apakah ada faktor lain yang dapat mempengaruhi terjadinya 

karies gigi. 

2. Diharapkan pada penelitian selanjutnya untuk dapat menjaring sampel lebih 

banyak dengan cara menjelaskan,serta memberi gambaran tentang proses 

terjadinya karies gigi dan dampaknya, agar anak - anak lebih berhati hati 

dalam menjaga kesehatan gigi.    
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