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BAB 3 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS 

3.1 Kerangka Konsep 

 

 

  

 

 

 

 

  

Sumber : (Rini & Kumala, 2019), (Delvina, dkk, 2023) 

Keterangan: 

 : Diteliti 

 : Tidak diteliti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Factor Yang Mempengaruhi 

Pengeluaran ASI 

1. Makanan Ibu Menyusui 

2. Frekuensi Menyusui 

 

 

  

 

5. Pola Isrtirahat 

6. Faktor Isapan bayi 

7. Berat badan lahir bayi 

8. Umur Kehamilan Saat 

melahirkan 

3. Pijat Oksitosin 

 
4. Perawatan Payudara 
 

Keluar 

Tidak Keluar 

Pengeluaran 

ASI 

 



33 

 

 

3.2 Hipotesis Penelitian 

 Menurut Hikmawati (2020) hipotesis penelitian merupakan jawaban 

sementara terhadap rumusan masalah penelitian, dikatakan sementara, karena 

jawaban yang diberikan baru didasarkan pada teori yang relevan, belum 

didasarkan pada fakta-fakta empiris yang diperoleh melalui pengumpulan data. 

Berdasarkan kerangka konsep diatas maka hipotesis yang akan diuji 

kebenarannya ialah: 

H1 : Ada pengaruh pijat oksitosin dan perawatan payudara terhadap 

pengeluaran ASI pada ibu nifas di ruang bersalin RS Surya Medika Gresik 

H0 : Tidak ada pengaruh pijat oksitosin dan perawatan payudara terhadap 

pengeluaran ASI pada ibu nifas di ruang bersalin RS Surya Medika Gresik 
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