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Faktor Dominan Yang Mempengaruhi Tingkat
Kepatuhan Penggunaan APD Pada Pekerja
Konstruksi Rehabilitasi dan Pemeliharaan

Puskesmas di Kabupaten Tuban

Danang Setiawan 211102028

Email: dansenori.ds.ds@gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang: Kepatuhan dalam memakai alat pelindung diri menjadi faktor
penting untuk mengurangi kecelakaan akibat kerja. Tujuan: Untuk menganalisis
faktor dominan yang mempengaruhi tingkat kepatuhan penggunaan APD pada
pekerja konstruksi rehabilitasi dan pemeliharaan Puskesmas di Kabupaten Tuban.
Metode: Desain penelitian adalah survey cross sectional dengan pendekatan
observasi. Populasi adalah seluruh pekerja tahun 2024 sejumlah 60 orang. Jumlah
sampel sebanyak 53 responden diambil dengan simple random sampling. Variabel
bebas: pengetahuan, sikap, dorongan rekan kerja, HSE inspection, reward dan
punishment, sedangkan variabel terikat yaitu tingkat kepatuhan penggunaan APD.
Instrumen yang digunakan adalah lembar kuesioner terkait pengetahuan, sikap,
dorongan rekan kerja, Reward dan punishment, dan formulir pre-use inspection
untuk HSE inspection, serta formulir periksa kelengkapan APD tentang tingkat
kepatuhan penggunaan APD. Analisis dengan uji Regresi Logistik. Hasil: Tingkat
kepatuhan penggunaan APD sebagian besar patuh (60,4%). Uji Regresi Logistik
menunjukkan nilai p<0,05, dengan variabel sikap memiliki nilai Exp(B) (14,423)
paling tinggi dibanding variabel lainnya. Kesimpulan: Ada pengaruh
pengetahuan, sikap, dorongan rekan kerja, Reward dan punishment dengan tingkat
kepatuhan penggunaan APD, dan sikap merupakan faktor paling dominan.
Masing-masing pekerja lebih terbuka dengan konsep dari budaya keselamatan
kerja yang sesungguhnya di tempat Kkerja.

Kata kunci: pengetahuan, sikap, dorongan rekan kerja, HSE inspection, reward
dan punishment, kepatuhan penggunaan APD
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Dominant Factors Affecting the Compliance Level of PPE Use Among
Construction Workers of Rehabilitation and Maintenance of Health Centers
in Tuban
Danang Setiawan 211102028

Email: dansenori.ds.ds@gmail.com

ABSTRACT

Background: Compliance in wearing personal protective equipment is an
important factor in reducing occupational accidents. Objective: To analyze the
dominant factors influencing the level of compliance with the use of PPE among
construction workers in the rehabilitation and maintenance of Puskesmas in
Tuban. Methods: The research design was a cross sectional survey with an
observation approach. The population was all workers in 2024 totaling 60 people.
The sample size of 53 respondents was taken by simple random sampling.
Independent variables: knowledge, attitude, peer encouragement, HSE inspection,
reward and punishment, while the dependent variable is the level of compliance
with the use of PPE. The instruments used were questionnaire sheets related to
knowledge, attitudes, peer encouragement, reward and punishment, and pre-use
inspection forms for HSE inspection, as well as PPE completeness check forms on
the level of compliance with PPE use. Analysis with Logistic Regression test.
Results: The level of compliance with the use of PPE was mostly compliant
(60.4%). The Logistic Regression Test showed a p value <0.05, with the attitude
variable having the highest Exp(B) value (14.423) compared to other variables.
Conclusion: There is an influence of knowledge, attitude, peer encouragement,
Reward and punishment with the level of compliance with the use of PPE, and
attitude is the most dominant factor. Each worker is more open to the concept of a
real safety culture in the workplace.

Key words: knowledge, attitude, peer encouragement, HSE inspection, reward
and punishment, PPE use compliance
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