BABV
SIMPULAN DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan interpretasi hasil, maka dalam penelitian ini

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Return on equity (ROE) berpengaruh negatif signifnkan terhadap financial
distress pada perusahaan sub sektor consumer service yang terdaftar di BEI
periode 2018-2022

2. Current ratio (CR) tidak berpengaruh negatif signfinkan terhadap financial
distress pada perusahaan sub sektor consumer service yang terdaftar di BEI
periode 2018-2022.

3. debt to equity ratio (DER) tidak berpengaruh negatif signifinkan terhadap
financial distress pada perusahaan sub sektor consumer service yang terdaftar

di BEI periode 2018-2022.

5.2 Rekomendasi

Berdasarkan hasil analisis, pembahasan, dan kesimpulan penelitian, maka

rekomendasi penelitian ini adalah:

1. Saran Praktis
a. Bagi investor diharapkan untuk mempertimbangkan rasio rasio keuangan
terhadap financial distress sebelum melakukan investasi untuk menghindari
terjadinya kebangkrutan pada perusahaan. Tetapi tidak ada salahnya

mempertimbangkan faktor lain.
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b. Bagi perusahaan diharapkan untuk memperhatikan kondisi keuangan

perusahaan apakah dalam keadaan sulit atau tidak dengan
mempertimbangkan faktor-faktor yang ada seperti rasio keuangan agar
tidak mengalami financial distress bahkan kebangkrutan. Hal tersebut dapat
memberi masukan dalam meningkatkan kinerja perusahaan agar terhindar

dari financial distress

2. Saran Teoritis

a.

Bagi Peneliti selanjutnya, diharapkan menggunakan variabel independen
lain dalam melakukan penelitian selanjutnya seperti rasio keuangan lainnya,
atau variabel lain yang berkaitan dengan financial distress. Tidak hanya
menggunakan variabel return on equity (ROE), current ratio (CR) dan debt
to equity ratio (DER), agar ketika memprediksi financial distress dapat
dijadikan acuan yang tepat dan akurat oleh pihak yang memiliki kepetingan.
Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat memperluas sampel yang
digunakan untuk meneliti financial distress, tidak hanya berfokus pada
perusahaan consumer cyclical sub sektor consumer service saja, sehingga
dapat mengetahui sektor lain yang memiliki pengaruh yang lebih besar yang

dapat memperkuat variabel yang digunakan.
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