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LAMPIRAN 2

Surat Persetujuan Expert judgement

SURAT PERSETUJUAN EXPERT JUDGMENT

Nama : Dr. Asri Rejeki, MM., Psikolog

Pekerjaan : Dosen Tetap dan Kepala Laboratorium Psikolog Universitas Muhammadiyah
Gresik

Instansi : Universitas Muhammadiyah Gresik

Dengan ini menyatakan instrument / alat ukur Resiliensi (Y), Dukungan Sosial Keluarga (X1),
dan berpikir Positif (X2) dalam penelitian ini dengan judul “Pengaruh Dukungan Sosial
Keluarga dan Berpikir Positif Terhadap Resiliensi Pada Penyintas Covid-19 Di Perum Griya
‘Wiharta Asri” oleh mahasiswa :

Nama : Muhammad Firgy Al Afghani
NIM : 180701033

Progam Studi : Psikologi

Dapat (disetujui / disetujui dengan perbaikan) dan layak digunakan dalam penelitian.

Demikian surat persetujuan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gresik, 31 Agustus 2023

Expert Judgment

i
A 2
i
(Dr. Asri Rejeki, MM., Psikolog)
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Nama Mahasiswa : Muhammad Firgy Al Afghani Tanggal Pengajuan : 04 September 7023
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- Dosen Pembimbing berhak tidak melayani konsultasi jika mahasiswa tidak membawa Form. Bimbingan Skripsi
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LAMPIRAN 4

Informed Consent dan Kuesioner

INFORMED CONSENT

Assalamu’alaikum Warahmatullahhi Wabarakatuh

Perkenalkan nama saya Muhammad Firgy Al Afghani (180701033) mahasiswa
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik. Saat ini saya sedang
melakukan penelitian terkait Dukungan Sosial Keluarga, berpikir positif dan
Resiliensi untuk memenuhi tugas akhir saya. Saya memohon ketersediaan anda
untuk menjadi responden dalam penelitian saya dan berkenan mengisi kuisioner
ini. Adapun kriteria responden dalam penelitian ini adalah :

1. Warga Perum Griya Wiharta Asri

2. Warga yang pernah terjangkit virus covid-19

3. Terinveksi pada bulan Juni-Agustus

Dalam mengisi kuisioner ini tidak ada jawaban benar atau salah. Oleh karena
itu jawablah dengan jujur sesuai dengan keadaan yang sebenarnya. Data
tersebut semata-mata hanya untuk keperluan akademik dan ilmiah. Seluruh
informasi yang diberikan akan dijaga kerahasiannya dan tidak akan

disebarluaskan.
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Lembar Persetujuan Partisipan Penelitian

Kuesioner ini terdiri dari dua bagian, anda diharapkan memperhatikan beberapahal

sebelum mengisi Lembar Persetujuan Partisipan Penelitian:

1. Untuk mengisi kuesioner yang disediakan, anda membutuhkan

waktu 3-5 menit.

2. Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat sukarela.

3. Bila anda bersedia untuk menjadi partisipan penelitian ini, anda
akan diminta untuk melengkapi semua pertanyaan yang terdapat
dalam kuesionerini.

4. Membaca petunjuk pengisian dengan teliti dan memberikan respon
pada setiap pertanyaan dalam kuesioner.

5. Semua jawaban yang diberikan adalah benar, tidak ada jawaban
yang salah,selama jawaban yang diberikan sesuai dengan kondisi
yang anda rasakan.

6. Semua jawaban dan identitas yang diberikan  dijamin

kerahasiaannya(hanyadigunakan untuk keperluan penelitian.

Apakah anda telah memahami hak anda sebagai partisipan dan bersedian
untukmengikuti penelitian ini ?

a. Ya

b. Tidak
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Bagian A

Nama
Jenis kelamin

N —

a. Laki-laki

b. Perempuan

10

Usia
RT/RW
Berapa lama Terjangkit Covid-19
Pendidikan terakhir:
Pengeluaran perbulan
Perawatan Mandiri atau di Rumah Sakit
a. Mandiri
b. Rumah Sakit
9. Keluarga Dekat yang mendampingi selama terjangkit Covid-19
Orang tua
Suami
Istri
Anak
Kakak :
Adik
saudara
Siapa saja yang memberikan dukungan sosial Ketika
sedang covid selain keluarga

% N oL b
L0

O 1T Wk LISl

Terimakasih atas ketersediannya untuk mengisi kuisioner ini.

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
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PETUNJUK PENGISIAN SKALA RESILIENSI
Dibawah ini terdapat Langkah-langkah petunjuk pengisian kuisioner yaitu :

1.

Bacalah setiap pernyataan dibawah ini dengan teliti kemudian
berikanpenilaian yang sesuai dengan diri anda.

Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda-beda dan tidak ada
jawaban yang benar atau salah, oleh karena itu jawablah sesuai dengan
keadaan andasebenarnya.

Pilihlah jawaban sesuai dengan kondisi anda dengan memberikan
tanda

checklist (\) pada pilihan jawaban yang tersedia sebagai

berikut :

STS : Jika pernyataan Sangat Tidak Sesuai dengan diri anada.
TS : Jika pernyataan Tidak Sesuai dengan diri anada.

N : Jika pernyataan Netral dengan diri anada.

S : Jika pernyataan Sesuai dengan diri anada.

SS : Jika pernyataan Sangat Sesuai dengan diri anada.

Apabila anda sudah selesai menjawab, periksalah dan pastikan tidak ada
pernyataan yang terlewatkan.
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SKALA I

=]

Pernyataa
n

Pilihan
Jawaban

S
T
S

T
S

N

S

N

Ketika mencoba memecahkan masalah, saya
mempercayainaluri saya dan mampu membuat solusi untuk
permasalahan

tersebut

Ketika saya berdiskusi dengan keluarga saya
seringbertindak secara emosional

Saya khawatir tentang kesehatan dimasa depan saya.

Saya pandai mencegah apapun yang mengalihkan
perhatiansaya dari tugas yang ada.

Jika solusi pertama saya tidak berhasil, saya akan terus
mencoba mencari solusi tersebut sampai berhasil

Saya penasaran.

Saya tidak dapat memanfaatkan emosi positif untuk
membantu saya menyelesaikan suatu permasalahan

Saya tipe orang yang suka mencoba hal-hal baru.

Saya lebih suka melakukan sesuatu dimana saya
merasapercaya diri dan santai dari pada sesuatu yang

cukup
menantang dan sulit.

10

Dengan melihat ekspresi wajah mereka, saya mengenali
emosi yang dialami orang.

11

Saya menyerah pada keinginan untuk menyerah ketika ada
yang tidak beres.

12

Ketika masalah munccul, saya menemukan banyak
solusiyang memungkinkan.

13

Saya dapat mengontrol perasaan saya ketika kesulitan
melanda.

14

Apa yang orang lain pikirkan tentang saya
tidakmempengaruhi perilaku saya.

15

Ketika masalah terjadi, saya menyadari pikiran pertama yang
muncul dikepala saya tentang hal itu.

16

Saya merasa paling nyaman dalam situasi dimana saya
bukansatu- satunya yang bertanggung jawab.

17

Saya lebih suka situasi dimana saya dapat bergantung pada
kemampuan orang lain dari pada kemampuan saya sendiri.
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18 | Saya percaya bahwa lebih baik untuk percaya bahwa
masalah dapat dikendalikan, bahkan jika itu tidak selalu
benar.

19 | Ketika masalah muncul, saya berpikir dengan hati-hati
tentang apa yang menyebabkan sebelum mencoba
menyelesaikannya.

20 | Saya memiliki keraguan tentang kemampuan saya untuk
memecahkan masalah ditempat kerja atau di rumah.

21 | Saya tidak memikirkan factor-faktor yang berada diluar
kendali saya.

22 | Saya menikmati melakukan tugas-tugas rutin sederhana yang
tidak berubah .

23
Saya terbawa oleh perasaan saya.

24 | Sulit bagi saya untuk memahami mengapa orang merasakan
apa yang mereka rasakan.

25 | Saya pandai mengidentifikasi apa yang saya pikirkan dan
bagaimana hal itu mempengaruhi suasana hati saya.

26 | Jika seseorang melakukan sesuatu yang membuat saya kesal,
saya dapat menunggu sampai waktu yang tepat ketika saya
sudah tenang dan membahasnya.

27 | Ketika seseorang bereaksi berlebihan terhadap suatu
masalah, saya pikir itu biasanya karena mereka hanya dalam
suasana hati yang buruk hari itu.

28 | Saya berharap bahwa saya akan melakukan dengan baik
untuk banyak hal

29 | Orang sering mencari saya untuk membantu mereka
memecahkan masalah.

30 | Saya merasa bingung untuk memahami mengapa orang
bereaksi seperti yang mereka lakukan.

31 | Emosi saya mempengaruhi kemampuan saya untuk focus
pada apa yang perlu saya selesaikan di rumah sekolah atau
tempat kerja.

32
Kerja keras selalu membuahkan hasil.

33 | Setelah menyelesaikan suatu tugas atau permasaalahan saya
khawatir itu akan di evaluasi secara negative

34 | Jika seseorang sedih, marah atau malu, saya paham apa yang
mereke pikirkan

35

Saya tidak suka tantangan baru.
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36

Saya tidak merencanakan kedepan dalam pekerjaan
saya,tugas sekolah atau keuangan.

37

Jika seorang kolega kesal, saya punya ide yang cukup
bagustentang alasannya.

38

Saya lebih suka melakukan sesuatu secara spontan dari pada
merencanakan kedepan, bahkan jika itu berarti itu tidak
berhasil dengan baik.

39

Saya percaya sebagian besar masalah disebabkan oleh
keadaan diluar kendali saya.

40

Saya melihat tantangan sebagai cara untuk belajar dan
meningkatkan diri.

41

Terkadang saya salah menafsirkan peristiwa dan situasi.

42

Jika seseorang kesal dengan saya, saya mendengarkan apa
yang mereka katakana sebelum beraksi.

43

Ketika diminta untuk memikirkan masa depan saya, saya
merasa sulit untuk membayangkan diri saya sebagai orang
sukses

44

Terkadang saya langsung mengambil kesimpulan ketika
masalah muncul.

45

Saya tidak nyaman ketika berrtemu orang baru.

46

Sangat mudah bagi saya untuk “tersesat” dalam buku atau
film

47

Saya percaya pepatah lama “satu ons pencegahan
bernilaisatu pon penyembuhan”.

48

Dalam kebanyakan situasi, saya yakin saya pandai
mengidentifikasi penyebab sebenarnya dari masalah.

49

Saya percaya saya memiliki keterampilan mengatasi yang
baik dan bahwa saya merespons dengan baik terhdapap
sebagian besar tantangan.

50

Orang-orang di sekitar saya mengatakan kepada saya bahwa
saya tidak memahami mereka.

51

Saya paling nyaman dalam rutinitas saya yang sudah mapan.

52

Saya berpendapat penting untuk menyelesaikan masalah
secepat mungkin

53

Ketika dihapkan pada situasi yang sulit, saya yakin
bisamelaluinya

54

Orang orang di sekitar saya saya memberi tahu saya bahwa
saya tidak mendengarkan apa yang mereka katakana.
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55 | Jika saya memutuskan saya menginginkan sesuatu, saya
keluar dan membelinya segera.
56 | Ketika saya mendiskusikan topik “Panas” dengan

anggotakeluarga, saya dapat mengendalikan emosi saya.
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PETUNJUK PENGISIAN SKALA DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA

Dibawah ini terdapat Langkah-langkah petunjuk pengisian kuisioner
yaitu :

1. Bacalah setiap pernyataan dibawah ini dengan teliti kemudian berikan
penilaian yang sesuai dengan diri anda.

2. Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda-beda dan tidak ada
jawaban yang benar atau salah, oleh karena itu jawablah sesuai
dengan keadaan andasebenarnya.

3. Pilihlah jawaban sesuai dengan kondisi anda dengan memberikan
tanda checklist () pada pilihan jawaban yang tersedia sebagai
berikut :

STS :Jika pernyataan Sangat Tidak Sesuai dengan diri anada.
TS : Jika pernyataan Tidak Sesuai dengan diri anada.

N : Jika pernyataan Netral dengan diri anada.

S : Jika pernyataan Sesuai dengan diri anada.

SS : Jika pernyataan Sangat Sesuai dengan diri anada.

4, Apabila anda sudah selesai menjawab, periksalah dan pastikan tidak ada
pernyataan yang terlewatkan.
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SKALA 11

memberikan solusi untuk masalah saya.

Pilihan
Jawaban
N
Pernyataan S
0 T S
T S NI S S
S
1 | Saya tidak berpikir orang lain menghormati keterampilan dan
kemampuan saya.
2 Saya tidak memiliki perassaan keintiman dengan orang lain.
3 | Ada orang yang benar-benar tahu apa yang seharusnya saya
lakukan ketika saya bingung.
4 Saya merasa tidak nyaman dalam situasi kelompok.
5 orang lain sering meminta bantuan saya
6 | Jika saya membutuhkan bantuan keuangan, ada orang yang
akan membanu saya.
7 | Ada seseorang yang dapat saya ajak bicara yang akan

Ada orang yang percaya Kemampuan Saya

Saya biasanya tidak setuju dengan consensus kelompok.

Saya tidak merasakan kedekatan emosional dengan bahkan satu
orang pun.

Saya sering membrikan bantuan kepada orang lain.

Setidaknya ada satu orang lain yang saya nyaman
meneleponnya saat saya mengalami keadaan darurat keuangan.

Saya kekurangan individu yang berwibawa yang dapat
memberi saya saran.

Orang lain tahu ada beberapa pekerjaan yang paling baik
ditangani oleh saya.

Saya berpartisipasi dalam setidaknya satu kelompok secara
teratur.

Saya memiliki hubungan khusus dengan stidaknya satu orang
lain

Saya jarang memiliki kesempatan untukk membantu anggota
keluarga yang membutuhkan.

Jika saya mendapatkan masalah, tidak ada yang membantu saya

Saya tidak tahu siapapun yang memberikan saran yang sangat
bagus ketika saya memiliki masalah.

OO =0 —=J—= A~ N R WSRN == —O —| \O| o

Tidak ada yang menghargai ketermpilan dan kemampuan saya.
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Saya merasa menjadi bagian dari setidaknya satu kelompok.

Ada seseorang yang saya rasa sangat dekat.

Keluarga dan teman-teman tidak pernah meminta bantuan saya.

E NN \ORRUSTY \ORN (ST (ORIl (O

Saya butuh bantuan, tidak ada yang bisa saya andalkan.
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PETUNJUK PENGISIAN SKALA BERPIKIR POSITIF

Dibawah ini terdapat Langkah-langkah petunjuk pengisian kuisioner yaitu :

1.

2.

Bacalah setiap pernyataan dibawah ini dengan teliti kemudian berikanpenilaian yang
sesuai dengan diri anda.

Setiap orang memiliki jawaban yang berbeda-beda dan tidak ada jawaban
yang benar atau salah, oleh karena itu jawablah sesuai dengan keadaan anda
sebenarnya.

Pilihlah jawaban sesuai dengan kondisi anda dengan memberikan tanda
checklist (V) pada pilihan jawaban yang tersedia sebagai berikut :

STS : Jika pernyataan Sangat Tidak Sesuai dengan diri anada.
TS : Jika pernyataan Tidak Sesuai dengan diri anada.

N : Jika pernyataan Netral dengan diri anada.

S : Jika pernyataan Sesuai dengan diri anada.

SS : Jika pernyataan Sangat Sesuai dengan diri anada.

Apabila anda sudah selesai menjawab, periksalah dan pastikan tidak ada pernyataan
yang terlewatkan.
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SKALA III

Pilihan Jawaban

menyelesaikan setiap masalah.

N Pernyataan S T S
0 T S N|S S
S
1 | Saya menjalani kehidupan setiap harinya dengan harapan
akan sehat dan sukses
2 | Saya cukup optimis dengan masa depan saya.
3 | Saya percaya dengan berusaha yang keras dapat

Saya larut menyalahkan diri sendiri.

Saya akan pasrah dengan kondisi kesehatan saya.

Saya cenderung larut dalam kesedihan.

Saya yakin dengan kemampuan yang saya miliki

Saya adalah seseorang yang mempunyai semangat tinggi

Saya yakin bisa melewati suatu permasalahan

Tidak ada yang bisa dibanggakan dari diri saya pada keluarga
besar saya

Ketika gagal saya lebih banyak bengong

Saya pesimis dengan kemampuan saya

Semangat juang saya rendah

Ketika saya gagal, saya sangat kecewa dan menyerah

Saya merasa senang kehadiran saya dinantikan oleh keluarga
saya

Ketika gagal saya akan bangkit dan memperbaiki kesalahan
saya

N =~ QA== A= WRIN=[= =[O =] O] o 9 o (V)] N

Saya segera mencari informasi tentang covid-19 agar cepat
sembuh.

1 | Bila saya terkena virus covid-19 bukan berarti hidup saya
8 | akan berakhir.

1 | Menjadi pasien covid-19, membuat saya menjadi lebih

9 | menjaga kesehatan dan kebersihan.
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2 | Terlintas dalam pikiran saya akan kegagalan, ketika

0 | menjumpai kesulitan hidup.

2 | Ketika mengalami kesulitan, saya cenderung terpaku pada
1 | sisi negatifnya.

2 | Saya cenderung pesimis dengan kesehatan saya.

2
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LAMPIRAN 5

Tabulasi Data Variabel Resiliensi (Y)

1 Ketik: 2 Ketik 3. Sava 4. Saya 5. Jikas 6. Saya 7. Sava 8. Sava 3. Saya 10. Den . Sayar 12, Ketil 13, Say. 14, Apay 15, Ketil 16, Say. 17, Saya 18 Say. 13, Ketil 20, Saya 21 Say. 22, Say 22 Saya 24, Suli 25, Say 26, Jika: 27, Keti 28, Say 28, 0ran 30, 5ay 3. Ema

Mama Lengkap

Moh. ‘fuzuf Efendi
1. hafidz Styawan

Shofik fulia Raviga
Eko Sumardiyanta

Triyatmi

Suwandi

Saukani

Lilik. Sumnarni
Alif Ariani

Maria UlFa

Sita Agusting Angaraini
Setyo Mukti Ali Wijaya

Eko Mulyono

Mazwa Asyfa
Agil Putra 5

Henny Owi Riogita Dewi
Fiaga Aprama Putra

Achamad Fauzi
Murrofingah

Lutfi Rachman

M Fendra Habibullah

Jakar Salman

Putra Aditya Rachman

Supriyadi

Junko Batrisya Habib

1. Haik.al Mahariyansyah
. Hendra Saputra
Achmat Soenarto
Jajang Haris

z

Movandre Cristovel Tomat.
Amelia Roza Helyanti
Septiana findianita
Machzunah

Saroso
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129
212
183
166
20
133
223

32.Kerja 33, Set 34, Jika 35. Saya 36. Say 37, Jika 38, Saya 39, Say 40. Say 41, Terk: 42, Jika 43, Keti 44. Terk. 45, Sau 46, Sar 47, Saya 48, Dal: 43, Sau 50 Oran 571 Say. 52, Say 52, Ketik 54, Ora 55. Jika 56, Ketik, TOTAL LAMA

128
192
195
213
45
32

il
il
73
182
181
216
77
163
124

20
208

99



=

=

=

Tl e Tl 0T Tl T T T e R b v T w0l WO v T T

B e B R e T I T e T N R T I ]

R L I i R e e e o

L L e e Sl = e e e T = = ma Tl e = = Lo Lo Lo =

- —r e ma | e ed Lo a | v — —a —a | — — Lo | |

o e e e W T T T e W T WO LR LR e W3R Sl e e Lo Sl Lo

=

-

=

T e e ST e LWer = e m e T i Sl m e e = e e e = =

B I R T e e T e o T I I ']

- Tl ST e el T oea T T e e T ma T e el LOx Tl Tl e e

T T Sl e e e v T v v v e v e v e e T oed = o =

Sl o ma e o o T oed T L T el Tl L Tl b el —a T ol e e e

-

B L I = T R T I Sl - IR

O w0 LR 0l T T ol e T W WO WO T e w0 e e Lo Lo

i o e i B S T R R i e R R T BN B R P N SN I e |

LT o R i o R T P T o T o B el o R o i i T

S w3 mb T w7 0 LGR m Tl md Ol md T el 0l O el

B T T T N ]

L = S o e R R R T R P P R R R T N T

Dl e e Sl O3 e T e e T e w e O = w w O e w w e Lo

=

e

==

Nama Lenghap

Puput Akkiizwan

Supana

L kI e e T e kT

Cd Tl LD S Tl T W WO T T Leh el ma Cd i O Tl S0 Ol Tl oed o

e T mr m ea v T o v v o ma ma Lo e = ma Lex Lo e e

el o T e T el o Ced o T od T oea v v v o oed oea od o

T e L ST e T ed mae Tl Tl b WO md Lo e el LOx WO | e e

b Tl 0T w0l T T fd Tl b wb LOR w Tl b mb wd e e b b

- O w0 w O mb WO m Tl b mb LOR m LCR b mb LOR e e Lo

T e LD e LOR e T T 0w wb W LOD WO e WO O LOx w e Lo Lo

Ta = oma e e ma a a e v v o = ma v mr mr Ler e e e

B I e i I T o T R T '}

L L L e e T e Lo el e T b e md Lo WO =i e e WO e

Tl Tl Sl S Tl T T el S T Tl el Sl e o T T O d T o

Bshadi Satriga V.

Mahammad Jakfar

Tiara Mlibmah Apriia

Bima Adinya Perdna

Su

i

=

i O Mewiznzysh

R
o

=

Fe

=

i'sh
ua O

=

zka Febriana

ella Did
enulRo

i

e

no =

Fi
kh

in i

i dianiln

=

Oy

la higmah arar

=

ty hisfa
o Had

1

(Ge

=

u

hiammad blifahul Firda.

igall
liani Fr

=

M
A
|

iraha Saputra
nsigea, §
fisa

=

=

=

=

=3

Louina &
Lutfia R

mia Agusting

0

=

Subianto

=

EmiLest

100
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Variabel Dukungan Sosial Keluarga (X1)

1.Sayati 2 Sayat 3 Adao 4.Sayar 5 orang B.Jikas 7 Ada s 8 Adao 9 Sayat 10.Saya 1. Saua ¢ 12, etidab 13. Saya 4. Orang 15. Saya 16, Saya 17.Saya 193 Jika:19.Saya 20. Tidak 21 Saya 22, Ada: 23 Kelu: 24. Saya butuh bai TOTAL

Mama Lengkap

Mok, Yusuf Efendi
I, hafidz Styawan

a0
109

Ll
3
1M
2
3
93

Shofik. Aulia Raviga
Ek.a Sumardiyanto

Triyatrmi
Suwandi

Sak.ani

Lilik. Sumarni
Al Ariani

il

Ell
3
23
i
i
i
i
0
]
83
83
]
]

Iaria Ulfa

Sita Aqustina Anggraini
Setya Mukh Ali Wijaya

Eka Mulyano

Iazwa Asyfa
Bail Putra 5

Heniny Dwi Fixzita Dlewi
Riaga Aprama Putra

Aichamad Fauzi
Murrofingah

Lutfi Rachman

I Fiendra Habibullzh

Jafar Salman

Ell
24
£3
]
I
X
]
%
a0
EX]
[k
I

Futra Aditya Rachman

Supriyadi

Junk.o Batrizya Habib

2

1. Haik.al Mahariyansyah
1. Hendra Saputra
Achmat Soenarto

Jajang Haris

3

Mawandre Cristovel Tomat.
Amelia Rozsa Helyanti
Septiana findianita
Machzunah

Saroso
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Mama Lenghap
Puput Ak hiriawan
Supono
Bichadi Satriga ¥,
Mihammad Jakar
Tiara hikmeah Aprila
Bima Aditya Perdana
Sunati
Feby Owi Moviansyah
Rubish
Yozua Dhiemas Picky Praj
Fasella izka Febriana
Khusnul FRofk
Olewi diai Intan lzazi
(Gesty hastadila higmah arar
Kuuzno Hadi
Muhammiad Miftakul Firda,
Aingga ugraha Saputra
Juliani Frangisea, 5
Louina Agniza
Lutfia Rizma Agustina
Subiantoro
Emi Lestai

1,504t 2. Sayat 3. Adaa 4. Savar B.orang .dkas. 7 Adasd Adzo 3 Sawak 10 Saus 1 Savac 12 etideh 13, Saga 1. Oranc 15, Saua 16, Saya 17 Sava 15, Jia 19, Sava 20, Tidah 21, Saua 22, Ada: 23 Kelu: 24, Saga butuh bar TOTAL
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Varabel Berpikir Positif (X»)

hama Lengk.ap 1 Sayam 2. Sayac 3 Sayap 4. Sayali 5. Sayaz 6. Sayac 7. Sayay . Sayaz 3. Sayay 10. Tidak 1. Ketika 12, Saya 13 Sema 4. Ketiks 15. Saya 16, Ketiks 17, Sava 18, Bilas: 13. Menjz 20. Terlin 21 Ketik: 22. Saya cenderur TOTAL
Mok, ‘fusuf Efendi g 4 g 4 4 g 4 4 4 4 g g 4 4 g 4 g g g 3 3 5 ]

M. hafidz Styawan 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 1039
Shafik Aulia Raviga 5 4 5 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 a0
Eka Sumardiyanta 4 4 5 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 i
Triyatmi 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0
Suwandi 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 2 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 Bl
Saukani 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 34
Lilik: Sumarni 4 3 3 3 4 2 4 1 4 1 1 2 1 1 3 3 3 3 3 2 1 2 i3
AliF iz 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 5 4 4 4 a0
Maria Ut 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 110
Sita Agusting Anggraini 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 0
Siatyo Mukti Al Wijaya 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0
Eka Mulyona 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0
MNazwa hayfa 5 4 5 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 5 5 5 5 4 4 4 Bl
Agil Putra 5 2 2 2 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 2 3 4 4 4 3 2 2 2 o8
Heriny Dwi Rosita Dewi 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 k)l
Faga Aprama Putra 2 2 2 3 2 2 3 3 4 3 1 2 2 2 3 3 2 2 1 2 4 3 o8
Achamad Fauzi 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 a
Murrcfingah 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 i
Lutfi Rachman 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 i
M. RendraHabibullah Z 4 4 Z Z Z 4 4 Z Z Z Z 2z Z 4 4 4 4 4 2 2 z fi2
Jatar Salman 2 4 4 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 2 2 2 g2
Putra Aditya Rachman 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 a7
Supriyadi 3 3 4 3 1 1 4 4 4 3 2 4 4 3 3 1 3 4 3 2 3 2 4
Jurka Batrisya Habib 2 4 4 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 2 2 2 £2
M. Haikal Mahariyansyah 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 a5
M. Hendra Saputra 5 4 5 4 5 5 2 3 3 3 5 5 4 5 3 4 3 5 4 4 5 4 a0
Achmat Soenarto 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 a6
Jajang Haris 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 i
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Mamia Lengk.ap
Mavandre Cristovel Tomatala
fimelia RosaHelyanti
Sieptiana findianita
Machzunah
Saroza
Puput &khiriawan
Supona
Hizhadi Satriya .
Mahammad Jakfar
Tiara Mikmah Aprilia
Bima Aditya Perdana
Sunart
Feby DwiNoviansyah
Rubi'ah
‘Yosua Dhiemas Ficky Projes:
FaselaDizkaFebriana
Fhusrul Rafik
Devi dianilntan [z azi
[esty hastadila higmah arani
FusnoHadi
Mubammad Miftakul Firdaus
finggaMugraha Saputra
Julizni Fransisca, 5
Lavina Agriza
Lutfia Risma Agqustina
Subiantaro
EmiLestai

1 Savam 2 Sayac 3 Sayapd. Saval: S Sayaz 6 Sayac 7 Sayay 8 Sayaz 3 Savay 10, Tidak T Ketka 12 Saya 13 Sema 1. Ketik: 15 Sava 16 Ketk: 17 Saya 18 Bila =13, Menjz 20. Terin 21 Ketik: 22, Saya cenderur TOTAL
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LAMPIRAN 6

Uji Validitas dan Uji Reliabilitas dengan SPSSVariabel Resiliensi
e Putaran Pertama

Item-Total
Statistics

Scale Mean if Scale Variance if = Corrected Item- = Squared Multiple ~Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted
YAL 183.38 334.748 -.008 . .832
YA2 181.32 321.022 326 . .826
YA3 182.71 340.826 -.192 . .837
YA4 181.80 317.761 448 S .824
YAS 181.20 315.033 588 . 822
YA6 181.80 339.506 -.145 . .837
YA7 181.61 312.025 567 . .821
YAS 181.66 313.137 .596 : .821
YA9 183.16 338.065 -.135 y .834
YA10 181.80 315.761 425 3 .824
YAll 182.75 355.500 -475 . .846
YA12 181.66 312.519 .580 . 821
YA13 181.50 315.636 .509 . .823
YA14 181.63 316.493 417 h .824
YALS 182.93 334.613 -.014 : .833
YA16 182.38 321.402 271 . .828
YA17 181.36 321.434 310 . .827
YA18 181.68 326.695 202 3 .829
YA19 181.50 308.182 .632 ; .819
YA20 181.59 315.046 435 ! .824
YA21 182.21 336.862 -.078 . .836
YA22 182.96 326.581 215 . .829
YA23 182.59 312.865 .587 . .821
YA24 182.43 322.468 281 . .827
YA25 181.46 331.053 126 . .830
YA26 181.48 312.254 499 . .822
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YA27
YA28
YA29
YA30
YA31
YA32
YA33
YA34
YA35
YA36
YA37
YA38
YA39
YA40
YA41
YA42
YA43
YA44
YA45
YA46
YA47
YA48
YA49
YASO
YAS1
YAS2
YAS3
YAS54
YASS
YAS6

181.54
181.27
182.04
182.23
182.39
181.04
182.05
181.89
181.66
181.43
182.09
182.14
182.52
181.41
182.73
181.71
181.70
181.96
181.70
183.20
181.30
181.61
181.32
181.84
182.52
182.77
181.64
181.82
182.07
181.59

319.453
327.218
313.562
336.654
317.370
316.544
322.670
332.461
319.683
320.613
324.774
310.270
339.636
319.919
333.036
321.990
310.979
309.962
309.924
356.088
325.779
328.970
322.658
317.956
332.836
342.836
329.325
309.604
339.849
315.701

489
201
.547
-.078
323
483
287
.051
432
335
334
.561
-.138
400
.032
293
558
531
.580
-.595
310
.198
352
378
011
-.207
.097
.626
-.148
461

.824
.829
.822
.834
.826
823
827
.832
.825
.826
827
.820
.838
.825
832
.827
821
821
.820
.845
827
.829
.826
825
.834
.840
.832
819
.838
.823
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Putaran Kedua

Scale Mean if

Item Deleted

Item-Total Statistics

Scale Variance if

Item Deleted

Corrected Item-

Total Correlation

Squared Multiple

Correlation

Cronbach's Alpha
if Item Deleted

YA2
YA4

YAS

YA7

YAS

YAL0
YAI2
YAI3
YAl4
YAL7
YAI9
YA20
YA23
YA26
YA27
YA29
YA31
YA32
YA35
YA36
YA37
YA38
YA40
YA43
YA44
YA45
YA47
YA48
YA49
YAS50

111.36
111.84
111.23
111.64
111.70
111.84
111.70
111.54
111.66
111.39
111.54
111.63
112.63
111.52
111.57
112.07
112.43
111.07
111.70
111.46
112.13
112.18
111.45
111.73
112.00
111.73
111.34
111.64
111.36
111.88

295.688
292.283
288.545
285216
288.288
289.883
286.433
290.544
292.119
295916
282.653
287.257
289.075
284.763
293.340
289.049
290.395
290.686
294.615
294.835
298.948
284.586
292.579
285.691
283.455
284.927
298.628
302.088
295.652
293.093
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317
446
624
609
581
436
602
498
387
306
643
495
541
554
508
22
354
494
415
338
334
572
452
553
563
574
360
233
394
360

.860
.807
.940
.848
.860
875
.882
912
778
.878
.948
.807
831
.894
955
.833
785
738
.835
.860
747
.828
.874
903
915
.822
851
.903
871
923

912
910
907
907
908
910
907
909
911
912
.906
909
908
.908
.909
.909
912
909
910
911
911
908
910
908
908
908
911
912
910
911



YAS54 111.86 284.270 .629 816 907
YAS6 111.63 291.148 436 .864 910

Putaran Ketiga

Item-Total Statistics
Scale Mean if Scale Varianceif =~ Corrected Item- = Squared Multiple = Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted
YA2 107.70 289.161 318 .860 912
YA4 108.18 285.531 456 787 910
YAS 107.57 282.286 .619 .924 .908
YA7 107.98 279.072 .603 .847 907
YAS8 108.04 282.108 576 .850 .908
YA10 108.18 283.786 427 .860 910
YAI12 108.04 280.471 .590 .879 908
YA13 107.88 284.220 495 907 909
YA14 108.00 285.745 .386 .697 911
YA17 107.73 289.000 318 .875 912
YA19 107.88 275.966 .653 .905 .906
YA20 107.96 281.090 490 .768 .909
YA23 108.96 282.181 .556 777 908
YA26 107.86 278.816 .544 .853 908
YA27 107.91 286.665 516 .891 .909
YA29 108.41 282.465 .528 .824 .909
YA31 108.77 284.072 352 757 912
YA32 107.41 284.246 495 727 .909
YA3S5 108.04 288.435 406 .827 910
YA36 107.80 288.161 344 .857 911
YA37 108.46 292.290 .340 718 911
YA38 108.52 277927 .581 .808 908
YA40 107.79 286.426 443 .864 910
YA43 108.07 279.195 557 .903 .908
YA44 108.34 276.992 .566 .909 908
YA45 108.07 278.504 576 176 908
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YA47 107.68 292.440 .348 .760 911
YA49 107.70 289.379 387 .860 911
YAS50 108.21 286.390 366 .898 911
YAS54 108.20 278.052 .626 816 .907
YAS56 107.96 284.944 430 .864 910
Uji Reliabilitas
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha
Based on
Standardized

Cronbach's Alpha Items N of Items

912 913 31
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Variabel Dukungan Sosial Keluarga
Uji Validitas
e Putaran Pertama
Item-Total Statistics
Scale Mean if Scale Variance if =~ Corrected Item- =~ Squared Multiple Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted
X1A1 84.88 163.946 -279 . .860
X1A2 83.88 143.386 468 . .832
X1A3 83.54 155.778 .012 ' .846
X1A4 84.12 138.906 499 . .830
X1AS 83.42 155.614 .018 : .846
X1A6 83.50 151.540 173 " .842
X1A7 83.00 142.080 476 . .832
X1A8 82.88 148.746 414 . .835
X1A9 83.69 143.742 467 g .832
X1A10 83.38 140.326 473 : .831
X1Al1l 83.35 143.115 S12 d .831
X1A12 83.58 137.454 567 . .827
X1A13 83.92 141.194 538 . .829
X1A14 83.81 145.202 409 . .834
X1A15 83.31 140.702 .501 ’ .830
X1A16 83.73 145.485 .396 : .835
X1A17 83.58 147.134 8335 . .837
X1A18 83.58 132.814 .693 . .821
X1A19 83.65 147.915 .300 . .838
X1A20 83.73 144.365 393 A .835
X1A21 83.50 150.820 229 . .840
X1A22 83.23 142.825 470 J .832
X1A23 83.77 134.505 702 : .821
X1A24 83.27 143.005 439 . .833
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Putaran Kedua

Scale Mean if

Item-Total Statistics

Scale Variance if

Corrected Item-

Squared Multiple Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted
X1A2 66.58 138.894 .524 .994 .873
X1A4 66.81 133.362 582 972 .870
X1A7 65.69 139.742 448 991 .875
X1A8 65.58 146.254 376 927 .878
X1A9 66.38 138.806 .543 .970 .872
X1A10 66.08 135.834 522 .949 .873
X1Al1l 66.04 140.918 474 .899 .875
X1A12 66.27 133.165 611 972 .869
X1A13 66.62 136.806 591 .960 871
X1A14 66.50 143.620 346 .924 .879
X1A15 66.00 138.800 458 975 875
X1A16 66.42 143.214 362 961 .878
X1A17 66.27 144.925 :294) .974 .880
X1A18 66.27 1947725 766 977 .863
X1A19 66.35 145.275 .280 707 .881
X1A20 66.42 140.094 436 .976 .876
X1A22 65.92 141.674 395 .928 877
X1A23 66.46 129.138 .790 977 .862
X1A24 65.96 138.438 494 .837 .874
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Putaran Ketiga

Scale Mean if

Scale Variance if

Item-Total Statistics

Corrected Item-

Squared Multiple Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted
X1A2 59.35 124.555 468 983 .877
X1A4 59.58 118.094 .580 .950 .873
X1A7 58.46 123.378 475 983 .877
X1A8 58.35 129.995 .390 753 .880
X1A9 59.15 123.015 .550 965 .874
X1A10 58.85 119.415 .557 901 .874
X1Al1l 58.81 125.122 476 .827 .877
X1A12 59.04 116.918 .646 .890 .870
X1A13 59.38 121.046 .602 913 .872
X1A14 59.27 127.965 336 .819 .882
X1A15 58.77 123.305 452 972 .878
X1A16 59.19 127.202 367 .859 .881
X1A18 59.04 113.078 754 928 .865
X1A20 59.19 124.002 451 952 .878
X1A22 58.69 125.742 400 .905 .880
X1A23 59.23 114.505 773 .933 .864
X1A24 58.73 123.725 458 2f .878
Uji Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha
Based on
Standardized
Cronbach's Alpha Items N of Items
.882 .879 17
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Variabel Berpikir Positif

Uji Validitas

e Putaran Pertama
Ttem-Total Statistics

Scale Mean if

Scale Variance if

Corrected Item-

Squared Multiple Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted
X2A1 81.94 175.997 763 987 901
X2A2 81.94 178.761 762 .969 .902
X2A3 81.94 182.703 .657 .898 .904
X2A4 81.89 184.751 732 .965 .904
X2AS5 82.14 178.655 741 .940 .902
X2A6 82.40 178.718 615 818 905
X2A7 82.09 198.316 175 771 912
X2A8 81.89 191.339 433 .804 .909
X2A9 82.14 178.597 .674 .940 .903
X2A10 82.11 185.810 497 .837 .908
X2A11 82.49 180.728 542 910 .907
X2A12 82.40 173.012 .700 968 .903
X2A13 82.09 178.434 726 .848 .902
X2A14 82.23 171.299 .816 .925 .899
X2A15 81.89 193.751 364 .800 910
X2A16 81.91 191.257 406 .956 .909
X2A17 82.03 189.205 85,12 938 .908
X2A18 82.03 186.323 414 .903 910
X2A19 81.71 190.269 444 .887 .909
X2A20 82.49 196.375 162 .824 914
X2A21 82.11 198.516 .080 .666 916
X2A22 82.14 183.597 491 .923 .908
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Putaran Kedua

Scale Mean if

Scale Variance if

Item-Total Statistics

Corrected Item-

Squared Multiple Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted
X2Al1 70.63 163.593 782 984 914
X2A2 70.63 165.829 799 .966 914
X2A3 70.63 169.476 701 .896 916
X2A4 70.57 173.252 .700 .954 917
X2AS5 70.83 167.558 .709 913 916
X2A6 71.09 167.316 .597 .802 919
X2A8 70.57 179.076 427 .661 922
X2A9 70.83 166.852 .667 935 917
X2A10 70.80 174.282 472 781 921
X2Al11 71.17 168.617 .544 .874 .920
X2A12 71.09 160.728 714 .960 916
X2A13 70.77 166.064 741 785 915
X2A14 70.91 158.845 .839 910 912
X2A15 70.57 180.546 400 724 922
X2A16 70.60 179.306 387 .952 .923
X2A17 70.71 176.151 .545 927 .920
X2A18 70.71 173.328 438 .880 923
X2A19 70.40 177.776 449 .821 922
X2A22 70.83 173.029 441 910 .923
Uji Reliabilitas
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha
Based on
Standardized
Cronbach's Alpha Items N of Items
.923 .923 19
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LAMPIRAN 7

Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unsta

ndardi
N zed 56
Normal Parameters*® Mean Resid .0000000

Std. Deviation ual  11.18467278

Most Extreme Differences Absolute .106
Positive .106
Negative -.102
Test Statistic .106
Asymp. Sig. (2-tailed) .182¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.
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LAMPIRAN 8

Uji Linieritas

ANOVA Table
Mean
Sum of Squares df Square F Sig.
Y1 *  Between Groups (Combined) 12131.440 26 466.594 3.018 .002
X1 Linearity 9524.032 1 9524.032  61.604 .000
Deviation from 2607.408 25 104.296 .675 .840
Linearity
Within Groups 4483.417 29 154.601
Total 16614.857 55
ANOVA Table
Mean
Sum of Squares df Square F Sig.
Y1 * Between Groups (Combined) 13143.490 28 469410 3.651 .001
X2 Linearity 7233.988 1 7233.988 56.265 .000
Deviation 5909.503 27 218.870  1.702 .087
from
Linearity
Within Groups 3471.367 27 128.569
Total 16614.857 55
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LAMPIRAN 9

Uji Multikolonieritas
Coefficients®
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Tolerance VIF
1 (Constant) 28.248 9.750 2.897 .005
X1 1.066 243 .618  4.389 .000 394 2.535
X2 221 173 VO 78 .208 .394 2.535

a. Dependent Variable: Y1
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LAMPIRAN 10

Uji Heterokesdasitas

Coefficients®
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Tolerance VIF
1 (Constant) 3.468 7.098 489 .627
X1 .053 177 .066 301 764 394 2.535
X2 .010 126 .018 .081 .936 .394 2.535

a. Dependent Variable: Abs RES
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LAMPIRAN 11

Uji HipotesisUji Anova
ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 9734.527 4867.264 37.493 .000°
Residual 6880.330 53 129.818
Total 16614.857 55
a. Dependent Variable: Y1
b. Predictors: (Constant), X2, X1
Uji Reggresi
Coefficients?
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig.  Tolerance VIF
1 (Constant) 28.248 9.750 2.897 .005
X1 1.066 243 .618 4389 .000 394 2535
X2 221 73] 179 1273 208 394 2535
a. Dependent Variable: Y1
UjiR
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 7652 .586 .570 11.394

a. Predictors: (Constant), X2, X1
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LAMPIRAN 12

Kategorisasi Norma Hasil Deskriptif Statistik

Descriptive
Statistics
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Dukungan Sosial Keluarga 56 41 82 62.50 10.072
Berpikir_Positif 56 46 95 75.98 14.103
Resiliensi 56 67 145 111.64 17.381
Valid N (listwise) 56
Kategori Norma Dukungan Sosial Keluarga
Kat X1
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Rendah 8 14.3 14.3 14.3
Sedang 37 66.1 66.1 80.4
Tinggi 11 19.6 19.6 100.0
Total 56 100.0 100.0
Kategori Norma Berpikir Positif
Kat_X2
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sedang 1 1.8 1.8 1.8
Tinggi 55 98.2 98.2 100.0
Total 56 100.0 100.0
Kategori Norma Resiliensi
Kat Y
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Rendah 4 7.1 7.1 7.1
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LAMPIRAN 13

Item Yang Banyak Dipilih RespondenVariabel Resiliensi

YAS
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 2 3.6 3.6 3.6
2 1 1.8 1.8 5.4
3 6 10.7 10.7 16.1
4 29 51.8 51.8 67.9
5 18 32.1 32.1 100.0
Total 56 100.0 100.0
YA28
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 3 5.4 5.4 5.4
2 2 3.6 3.6 8.9
4 38 67.9 67.9 76.8
5 13 232 232 100.0
Total 56 100.0 100.0
YA32
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 1 1.8 1.8 1.8
2 5 8.9 8.9 10.7
3 2 3.6 3.6 14.3
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Variabel DUkungan Sosial Keluarga

X1A7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 2 3.6 7.7 7.7
2 1 1.8 3.8 11.5
4 9 16.1 34.6 46.2
5 14 25.0 53.8 100.0
Total 26 46.4 100.0
Missing System 30 53.6
Total 56 100.0
X1A8
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2 1 1.8 3.8 3.8
3 1 1.8 3.8 il
4 12 214 46.2 53.8
5 12 21.4 46.2 100.0
Total 26 46.4 100.0
Missing System 30 53.6
Total 56 100.0
X1A21
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 1 1.8 3.8 3.8
2 3 5.4 11.5 15.4
4 20 35.7 76.9 92.3
5 2 3.6 7.7 100.0
Total 26 46.4 100.0
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Missing System 30 53.6
Total 56 100.0

Variabel Berpikir Positif

X2A7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2 3 5.4 8.6 8.6
4 29 51.8 82.9 91.4
5 3 5.4 8.6 100.0
Total 35 62.5 100.0
Missing System 21 .5
Total 56 100.0
X2A15
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2 2 3.6 %7 S
3 2 3.6 5,7 11.4
4 21 3.8 60.0 71.4
5 10 17.9 28.6 100.0
Total 35 62.5 100.0
Missing System 21 37.5
Total 56 100.0
X2A17
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2 4 7.1 11.4 11.4
3 1 1.8 29 14.3
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LAMPIRAN 14

Item Yang Dikit Dipilih Responden

Variabel Resiliensi

YA2
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 2 3.6 3.6 3.6
2 6 10.7 10.7 14.3
3 4 7.1 7.1 21.4
4 25 44.6 44.6 66.1
5 19 33.9 33.9 100.0
Total 56 100.0 100.0
YA17
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 3 5.4 5.4 5.4
2 4 7.1 7.1 12.5
3 6 10.7 10.7 23.2
4 25 44.6 44.6 67.9
5 18 32.1 32.1 100.0
Total 56 100.0 100.0
YA35
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 1 1.8 1.8 1.8
2 6 10.7 10.7 12.5
3 15 26.8 26.8 39.3
4 26 46.4 46.4 85.7
5 8 14.3 14.3 100.0
Total 56 100.0 100.0
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Variabel DUkungan SOsial Keluarga

X1A9
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 2 3.6 7.7 7.7
2 3 5.4 11.5 19.2
3 2 3.6 7.7 26.9
4 17 30.4 65.4 92.3
5 2 3.6 7.7 100.0
Total 26 46.4 100.0
Missing System 30 53.6
Total 56 100.0
X1A10
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 3 5.4 11.5 11.5
2 2 3.6 7.7 19.2
4 12 21.4 46.2 65.4
5 9 16.1 34.6 100.0
Total 26 46.4 100.0
Missing System 30 53.6
Total 56 100.0
X1A24
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 2 3.6 7.7 7.7
2 2 3.6 7.7 15.4
4 13 23.2 50.0 65.4
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5 9 16.1 34.6 100.0
Total 26 46.4 100.0
Missing System 30 53.6
Total 56 100.0
Variabel Berpikir Positif
X2A4
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2 3 5.4 8.6 8.6
3 1 1.8 2.9 11.4
4 20 35.7 57.1 68.6
5 11 19.6 31.4 100.0
Total 35 62.5 100.0
Missing System 21 37.5
Total 56 100.0
X2A5
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 1 1.8 2.9 2.9
2 6 10.7 17.1 20.0
4 18 32.1 51.4 71.4
5 10 17.9 28.6 100.0
Total 35 62.5 100.0
Missing System 21 37.5
Total 56 100.0
X2A13
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 3 5.4 8.6 8.6
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