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ABSTRAK 

 

Ayu Irmawati (21071002). Gambaran Konsep Diri Wanita Kabin Ngodheh (Menikah 

Muda) 

 
Pernikahan muda adalah ikatan antara laki-laki dan perempuan yang dilakukan sebelum individu 

berusia dewasa. Pernikahan muda di Madura disebut dengan istilah Kabin Ngodheh.  Pernikahan yang 

dilakukan di usia muda memiliki dampak yang significant dalam pembentukan konsep diri pelaku. Oleh 

karena itu, tujuan penelitian ini adalah untuk menjelaskan gambaran konsep diri wanita kabin ngodheh 

(menikah muda). Penelitian ini menggunakan pendekatan etnografi untuk memahami kebudayaan secara 

subjektif wanita kabin ngodheh dalam membentuk konsep dirinya setelah menikah. Data dikumpulkan 

melalui wawancara mendalam. Analisis data dilakukan dengan menggunakan metode analisis etnografi 

yang meliputi analisis domain, analisis taksonomi, analisis komponen, dan analisis tema budaya. Hasil 

penelitian ini mengungkapkan beberapa temuan significant. Pertama, kesiapan diri dalam pernikahan 

mempengaruhi pembentukan konsep diri wanita kabin ngodheh. Kedua, dukungan sosial, baik dari 

teman sebaya, keluarga, dan suami memiliki peran yang penting dalam menciptakan konsep diri wanita 

kabin ngodheh (menikah muda). Ketiga, konsep diri wanita yang menikah di usia muda bisa positif dan 

negatif tergantung pada bagaimana individu dapat memahami dan mengenali dirinya. 

Penelitian ini menyediakan pemahaman yang lebih dalam tentang gambaran konsep diri wanita 

kabin ngodheh (menikah muda). Implikasi praktis dari penelitian ini adalah pentingnya membangun 

kesadaran tentang pernikahan yang dilakukan di usia muda serta memberikan dukungan sosial dan 

emosional yang kuat kepada wanita kabin ngodheh (menikah muda). Selain itu penelitian ini juga 

menyoroti perlunya evaluasi yang melibatkan instansi terkait dan upaya memperkuat peraturan hukum 

di Indonesia dalam menghadapi budaya menikah muda yang dilakukan di daerah terpencil di Indonesia. 

 

Kata Kunci: Konsep Diri, Wanita, Menikah Muda 
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ABSTRACT 

 

Ayu Irmawati (21071002). An overview of the self-concept of kabin ngodheh women 

(married young) 

 
A young marriage is a bond between a man and a woman that takes place before the individuals 

reach adulthood. Young marriage in Madura is referred to as Kabin Ngodheh.  Marriages conducted at 

a young age have a significant impact on the formation of the perpetrator's self-concept. Therefore, the 

purpose of this study is to describe the self-concept of kabin ngodheh (young married) women. This study 

uses an ethnographic approach to understand the subjective culture of kabin ngodheh women in shaping 

their self-concept after marriage. Data were collected through in-depth interviews. Data analysis was 

conducted using ethnographic analysis methods including domain analysis, taxonomy analysis, 

component analysis, and cultural theme analysis. The results of this study revealed several significant 

findings. First, self-preparedness in marriage affects the formation of the self-concept of women who do 

ngodheh. Second, social support, both from peers, family, and husbands have an important role in 

creating the self-concept of ngodheh (young married) women. Third, the self-concept of women who 

marry at a young age can be positive and negative depending on how individuals can understand and 

recognize themselves. 

This study provides a deeper understanding of the self-concept of young married women. The 

practical implication of this study is the importance of building awareness about marriages conducted 

at a young age as well as providing strong social and emotional support to kabin ngodheh (young 

married) women. In addition, this study also highlights the need for evaluations involving relevant 

agencies and efforts to strengthen legal regulations in Indonesia in dealing with the culture of young 

marriages conducted in remote areas in Indonesia. 
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