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ABSTRAK

Nurul Fitriya (210701031), Pengaruh intimasi Pelatih dan Dukungan orang tua terhadap
motivasi berprestasi atlet IPSI Lamongan

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh intimasi pelatih dan dukungan orang tua
terhadap motivasi berprestasi atlet. Penelitian ini melibatkan 30 atlet sebagai subjek dengan
menggunakan teknik analisis regresi untuk menguji hipotesis. Populasi penelitian ini yaitu
menggunakan teknik sampling jenuh. Metode penelitian yang digunakan yaitu kuantitatif. Data
penelitian dikumpulkan dengan menyebar kuesioner melalui google form yang terdiri dari skala
intimasi pelatih, dukungan orang tua dan motivasi berprestasi atlet. skala dalam penelitian ini
menggunakan skala likert yang tersiri dari 4 jawaban. Alat ukur penelitian yang digunakan intimasi
pelatih yang disusun oleh peneliti berdasarkan teori Jowet Sophia (2007). Skala dukungan orang tua
yang dibuat sendiri oleh peneliti berdasarkan teori Smeet (1994), dan skala motivasi berprestasi yang
dibuat oleh peneliti berdasarkan McClelland, (1987). Uji validitas menggunakan validitas isi dan uji
reliabilitas menggunakan Alpha Cronbach. Teknik analisis data menggunakan regresi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa intimasi pelatih dan dukungan orang tua dapat mempengaruhi motivasi
berprestasi atlet dengan nilai F sebesar 6.085 dan nilai signifikansi sebesar 0,007< 0,05. Maka dapat
disimpulkan bahwa hipotesis diterima yang artinya terdapat pengaruh Intimasi Pelatih dan Dukungan
Orang tua Terhadap Motivasi Berprestasi Atlet di IPSI Lamongan.

Kata Kunci: intimasi pelatih, dukungan orang tua, motivasi berprestasi.
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ABSTRACT

Nurul Fitriya (210701031), The Influence of Coach Intimacy and Parental Support on Athletes’
Achievement Motivation at IPSI Lamongan

This study aims to analyze the influence of coach intimacy and parental support on athletes'
achievement motivation. This study involved 30 athletes as subjects using regression analysis
techniques to test the hypothesis. The population of this study used saturated sampling techniques. The
research method used was quantitative. Research data were collected by distributing questionnaires
via Google Form consisting of a scale of coach intimacy, parental support and athlete achievement
motivation. The scale in this study used a Likert scale consisting of 4 answers. The research measuring
instrument used was coach intimacy compiled by the researcher based on Jowet Sophia's theory
(2007). The scale of parental support made by the researcher based on Smeet's theory (1994), and the
scale of achievement motivation made by the researcher based on McClelland, (1987). The validity
test used content validity and the reliability test used Alpha Cronbach. The data analysis technique
used regression. The results of the study indicate that coach intimacy and parental support can affect
athlete achievement motivation with an F value of 6,085 and a significance value of 0.007 <0.05. So it
can be concluded that the hypothesis is accepted, which means that there is an influence of Coach
Intimacy and Parental Support on Athletes’ Achievement Motivation at IPSI Lamongan.

Keywords: coach intimacy, parental su pport, achievement motivation.
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