
 

 

BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

1. Peran Orang Tua Pada Remaja di Desa Sembungan Kidul Dukun Gresik 

Tahun 2022 dikatakan hampir seluruhnya ada peran orang tua terhadap 

perilaku merokok pada remaja. 

2. Peran Teman Sebaya Pada Remja di Desa Sembungan Kidul Dukun Gresik 

2022 dikatakan bahwa hampir seluruhnya ada peran teman sebaya 

terhadap perilaku merokok pada remaja. 

3. Perilaku Merokok Pada Remaja di Desa Sembungan Kidul Dukun Gresik 

Tahun 2022 dengan jumlah 35 remaja (77,8%).  

4. Hubungan Peran Orang Tua Dengan Perilaku Merokok Pada Remaja di      

Desa Sembungan Kidul Dukun Gresik Tahun 2022 dapat disimpulkan 

bahwasanya terdapat hubungan antara pengaruh orang tua dengan perilaku 

merokok pada remaja di Desa Sembungan Kidul. 

5 Hubungan Teman Sebaya dengan Perilaku Merokok Remaja di Desa 

Sembungan Kidul Dukun Gresik Tahun 2022 dapat disimpulkan bahwa 

tidak ada hubungan antara teman sebaya dengan perilaku merokok pada 

remaja di Desa Sembungan Kidul. 

 

 

 



 

 

7.2 Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan diatas saran dari Penelitu yaitu sebagai 

berikut : 

1. Untuk Orang tua 

Diharapkan kepada orang tua perlu melakukan upaya preventif dengan 

memberikan edukasi kepada anak tentang bahaya merokok. Memberikan 

penyuluhan melalui videoa atau gambar kerusakan organ ubuh akibat 

rokok, sehingga bisa membuat para remaja takut untuk merokok. 

2. Untuk Masyarakat 

Bagi masyarakat harus lebih sadar bahwa bahaya yang di timbulkan oleh 

rokok dan menjauhkan rokok pada anak-anak. Lebih membimbing kepada 

remaja pada kegiatan yang lebih baik, positif, dan bermanfaat. 

3. Untuk Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan acuan untuk 

peneliti selanjutnya, untuk melakukan penelitian lebih lanjut terkait untuk 

melihat faktor yang paling banyak mempengaruhi perilaku merokok pada 

remaja. 
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