
 

48 

 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Abubakar. (2021). Pengantar Metodologi Penelitian. Yogyakarta: SUKA Press 

UIN Sunan Kalijaga. 

Admasari, et al. (2024). Bunga Rampai Pengantar Ilmu Gizi. Cilacap: Media 

Pustaka Indo. 

Afifah. (2018). Hubungan Pola Makan dan Status Gizi dengan Perkembangan 

Anak Usia Prasekolah Di Desa Gunungrejo Kecamatan Singosari 

Kabupaten Malang. Retrieved from https://repository.ub.ac.id/id/eprint 

Ahmad. (2016). Diet Sehat dan Aman untuk Anak-Anak. Yogyakarta. 

Almatsier. (2004). Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: PT Gramedi Pustaka Utama. 

Alpansyah. (2021). Kuasi Eksperimen. Guepedia. 

Ambarwati, et al. (2021). Konseling Gizi Dalam Proses Asuhan Gizi Terstandar. 

Purbalingga: PT Eureka Media Aksara. 

Amir A, et al. (2023). Konseling Gizi . Klaten: PT Nas Media Indonesia. 

Andini, d. (2020). Faktor – Faktor yang Berhubungan dengan Status Gizi pada 

Anak Usia 0-23 Bulan Berdasarkan Composite Index of Anthropometric 

Failure (CIAF) di. Jurnal Epidemiologi Kesehatan Komunitas, 104-112. 

Anida,M, et al. (2015). Hubungan Pengetahuan Ibu, Sikap dan Perilaku terhadap 

Status Gizi Balita. Lampung: Universitas Bandar Lampung. 

Ansar. (2021). Faktor Penyebab Perilaku Makan Pada Anak. Seminar Nasional 

Hasil Penelitian 2021 (ISBN: 978-623-387-014-6). 

Aryawangsa, P. d. (2022, Agustus Kamis). repository poltekkes denpasar. retrieved 

from hubungan tingkat pengetahuan ibu balita dan frekwensi kunjunganm 

ke posyandu dengan kejadian stunting pada masa pandemi covid-19 di desa 

bugbug kecamatan karangasem: http://perpustakaan.poltekkes-

malang.ac.id/assets/file/kti/P17110173035/12._BAB_II_.pdf 

Ayuningtyas. (2018). Jurnal Kesehatan. Retrieved from Asupan Zat Gizi Makro 

dan Mikro terhadap Kejadian Stunting pada Balita: 

https://www.ejurnal.poltekkes-tjk.ac.id/index.php/JK/article/view/960 

BPK RI. (2020, Januari Kamis). Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 2 Tahun 

2020. Retrieved from Standar Antropometri Anak: 

https://peraturan.bpk.go.id/Details/152505/permenkes-no-2-tahun-2020 

Cornelia et al. (2013). Konseling Gizi (Proses Komunikasi, Tatalaksana serta 

Aplikasi Konseling Gizi pada Berbagai Penyakit). Jakarta: Penebar 

Swadaya Grup. 

Darmiati, Fredy Akbar K, Andi Jiwi. (2021). Konseling Pada Ibu Yang Memiliki 

Balita Gizi KUrang. Bina Generasi Jurnal Kesehatan. 

Dermolemahbang . (2024, Februari). Sistem Informasi Gizi Terpadu. Retrieved 

from Status Gizi Balita: 

https://sigiziterpadu.kemkes.go.id/ppgbm/index.php/Laporan/rkp_status_g

izi_balita.html 

Gibson, R.S. (2005). Principles of Nutritional Assesment. U.S.A. 

Hardani, et al. (2020). Penelitian Kualitatif dan Kuantitatif. Yogyakarta: Pustaka 

Ilmu. 

Holifah, M. (2023). efektifitas konseling terhadap peningkatan pengetahuan pada 

kelompok ibu balita wasting di wilayah kerja puskesmas padarincang tahun 



 

49 
 

2022. Jurnal Ners Universitas PahlawanISSN 2580-2194 (Media Online)J, 

88-92. 

Kabupaten, D. K. (2023, Agustus). Sistem Informasi Gizi Terpadu. Retrieved from 

Status GIzi Balita: 

https://sigiziterpadu.kemkes.go.id/ppgbm/index.php/Laporan/rkp_status_g

izi_balita.html 

Kemenkes . (2020). Pedoman Pencegahana dan Tatalaksana Gizi Buruk pada 

Balita. Jakarta. 

Kemenkes. (2019). Batas Ambang IMT. Retrieved from 

https://p2ptm.kemkes.go.id/infographic-p2ptm/obesitas/tabel-batas-

ambang-indeks-massa-tubuh-imt 

Kemenkes. (2021). Buku Saku Pencegahan dan Tata Laksana Gizi Buruk Pada 

Balita di Layanan Rawat Jalan. Jakarta. 

Kemenkes. (2021). Pedoman Proses Asuhan Gizi Puskesmas. Jakarta. 

Kemenkes. (2022). Buku Saku SSGI. Jakarta. 

Kemenkes. (2022, September). Direktorat Jenderal Pelayanan Kesehatan. 

Retrieved from Ciri Anak Stunting: 

https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/1519/ciri-anak-stunting 

Kemenkes. (2023). Buku KIA. Jakarta: APBN DIREKTORAT JENDERAL 

KESEHATAN MASYARAKAT 2023. 

Kemenkes RI. (2021). Pedoman Pelaksanaan Teknis Surveilans Gizi. Jakarta. 

Khoiriyah. (2023). Hubungan Kebiasaan Konsumsi Jajanan dengan Status Gizi 

Anak Sekolah Dasar Muhammadiyah Se-Kecamatan Gresik. SKRIPSI. 

Kusumaningrum. (2019). Skripsi. (S. H. Surabaya, Producer) Retrieved September 

26, 2024, from Hubungan Perilaku Pemberian MP ASI dengan Status GIzi 

Bayi 6-24 di Posyandu Desa Badung Mojokerto: 

http://repository.stikeshangtuahsby-

library.ac.id/292/1/1510036_Nanda%20Devi%20Kusumaningrum_Skripsi

%20Gabung.pdf 

Kusumaningrum, R., Pudjirahaju, A. (2018, Mei). Konseling Gizi Terhadap 

Pengetahuan Gizi dan sikap ibu, Pola Makan Serta Tingkat Konsumsi 

Energi dan Protein Balita Gizi Kurang. Jurnal Informasi Kesehatan 

Indonesia, 4, 53-63. 

Muslihah, et al. (2021). Prinsip dan Aplikasi Metodologi Penelitian Gizi. Malang: 

Universitas Brawijaya Press. 

Neherta, et al. (2024). Mengubah Perilaku Kesehatan : Strategi Efektif dan Efisien. 

Indramayu: PT Adab Indonesia. 

Notoatmodjo. (2010). Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Jakarta: Rineka 

Cipta. 

Notoatmodjo. (2014). Ilmu Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Pakpahan, et al. (2021). Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Yayasan Kita 

Menulis. 

Puti, Kesi Juliana, Demsa, Wahyu. (2019). Pengaruh Konseling Giizi terhadap 

Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Ibu dalam pemenuhan Gizi Anak 

Stunting usia 7-11 Bulan di Wilayah Puskesmas Pasar Ikan Kota Bengkulu 

Tahun 2019. Retrieved from http://repository.poltekkesbengkulu.ac.id 



 

50 
 

Rahayu Hesti, et al. (2018). Pengaruh Konseling Gizi Terhadap Pengetahuan dan 

Pola Asuh Ibu Balita Gizi Kurang. Faletehan Health Journal, 32-38. 

Retrieved from Faletehan Health Journal 

Rezkiyanti. (2021). Kebutuhan Energi Zat Gizi dalam Tubuh.  

Riswanto, Ari. et al. (2023). Metodologi Penelitian ILmiah. Jambi: Sonpedia 

Publishing Indonesia. 

Rosania Hestuningstyas, Tiara. (2014). Pengaruh konseling Terhadap Pengetahuan, 

Sikap, Praktik Ibu Dalam Pemberian Makan Anak dan Asupan Zat Gizi 

Anak Stunting Usia 1-2 Tahun Di Kecamatan Semarang Timur. Journal of 

Nutrition College 3, 17-25. 

Sabila W.I. (2021). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Status Gizi Lebih dan 

Obesitas Pada Siswa Siswi MI Khoirul Huda Kota Tangerang Tahun 2021. 

SKRIPSI, 1-71. 

Santoso, I. (2021). Penelitian Kuantitatif. Tangerang: Indigo Media. 

Santoso, Imam, et al. (2021). Metodologi Penelitian Kuantitatif. Tangerang: Indigo 

Media. 

Septariana, Fannisa, et al. (2024). Gizi dan Tumbuh Kembang Anak di Indonesia. 

Banten: PT Sada Kurnia Pustaka. 

Sofiyana, Desi. (2013). Perbedaan Pengetahuan, Sikap dan Perilaku Ibu Sebelum 

dan Setelah Konseling Gizi Pada Balita Gizi Buruk . Journal Of Nutritional 

College, 134-144. 

Sukraniti, et al. (2018). Konseling Gizi. Jakarta. 

Sulistyoningsih, H. (2011). Gizi untuk kesehatan ibu dan anak. Graha Ilmu. 

Supariasa. (2016). Penilaian Status Gizi. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

Supariasa,D. (2012). Pendidikan dan Konsultasi GIzi. Jakarta: EGC. 

Swarjana. (2022). Konsep Pengetahuan, Sikap, Perilaku, Persepsi, Stres, 

Kecemasan, Nyeri, Dukungan Sosial, Kepatuhan, Motivasi, Kepuasan, 

Pandemi Covid-19, Akses Layanan Kesehatan,-Lengkap Dengan Konsep 

Teori, Cara Mengukur Variabel, Dan Contoh Kuesioner. Yogyakarta: CV 

Andi Offset. 

Swarjana. (2022). Populasi-Sampel, Teknik Sampling Bias Dalam Penelitian. 

Yogyakarta: CV Andi Offset. 

Taufiq, H. (2015). Argumentasi dan Validitas. Yogyakarta: Darqin. 

Thamaria. (2017). Penilaian Status Gizi.  

Trihartati. (2022). Gizi Kurang. PT Real Estate Mitra Ramai. 

Tumurang. (2024). Metodologi Penelitian. Cilacap: Media Pustaka Indo. 

UNICEF. (2020, May -). Retrieved from Situasi Anak di Indonesia: 

https://www.unicef.org/indonesia/sites/unicef.org.indonesia/files/2020-

07/Situasi-Anak-di-Indonesia-2020.pdf 

UNICEF. (2023, Agustus 9). Retrieved from Stunting dan Wasting Sama atau 

Beda: https://www.unicef.org/indonesia/id/gizi/artikel/stunting-wasting-

sama-atau-beda? 

UNICEF. (2023). Menuju Masa Depan Indonesia Bebas Masalah Kekurangan 

Gizi. Retrieved from Mengatasi Wasting dan menurunkan prevalensi 

Stunting: https://www.unicef.org/indonesia/id/gizi 

Wahid, F. (2014). The Antecedents And Impacts of a Green Eprocurement 

Infrastructure: Evidence From The Indonesian Public Sector. International 

Journal of internet Protocol Technology, 7(4), 210-218. 



 

51 
 

WHO. (2013, September). Retrieved from World Health Organization: 

https://cdn.who.int/media/docs/default-

source/nutritionlibrary/events/2013_childhoodstunting_colloquium_14oct

_conceptualframework_bw.pdf?sfvrsn=7a0f8766_5 

WHO. (2014). Retrieved from Global Nutrition Targets 2025: 

https;//www.who.int/publications/i/items/WHO-NMH-NHD-14.3 

WHO. (2021). Retrieved from Levels and trends in child malnutrition 

UNICEF/WHO/The World Bank Group joint child malnutrition estimates: 

key findings of the 2021 edition: 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240025257 

Widianti Sana, Patriasih Rita, Yulia Cica. (2019). Pola Makan Balita Status Gizi 

Kurang Di Puskesmas Ciumbuleit Cidadap Bandung. Jurnal Sains Boga, 

37-46. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


