BAB V
PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Dapat diketahui faktor ketepatan pengukuran tinggi badan balita oleh

kader Posyandu di Desa Kedungwangi adalah sebagai berikut :

1. Pelatihan yang pernah diikuti, semakin sering kader tersebut mengikuti
pelatihan, diharapkan tidak lagi terdapat kesalahan saat melakukan

pengukuran

2. Faktor Pengetahuan terkait teknik pengukuran, yang meliputi cara
pemasangan alat, posisi balita yang diukur, posisi kader saat melakukan
proses pengukuran, posisi kader saat membaca hasil pengukuran serta

keterlibatan pihak lain saat proses pengukuran dengan tepat

3. Faktor Keterampilan kader yang terampil untuk melakukan pendekatan
awal pada balita saat dilakukan pengukuran, keterampilan saat
menghadapi balita yang rewel saat dilakukan pegukuran, jumlah tenaga

pengukur saat melakukan pengukuran tersebut

4. Faktor Pengetahuan terkait definisi stunting dan cara menentukan
indikator status gizi yang tepat diharapkan kader melakukan pengukuran
dengan hati hati

5.2. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Faktor
ketepatan pengukuran Tinggi Badan balita oleh kader posyandu di Desa
Kedungwangi Kecamatan Sambeng, terdapat beberapa saran untuk pihak

terkait :

1. Bagi Institusi
Hasil Penelitian ini dapat dijadikan dokumentasi agar dapat digunakan
sebagai bahan referensi untuk meningkatkan pengetahuan kader posyandu

terkait pengukuran tinggi badan pada balita sehingga kedepannya dapat
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menghasilkan pengukuran yang tepat guna mendapatkan data ukur yang
valid dan dapat melakukan intervensi yang tepat pula di wilayah kerja
Puskesmas Sambeng

. Bagi Informan

Informan hendaknya melakukan sosialisasi kembali untuk dapat
melibatkan pihak lain/ibu balita dalam pelaksanaan pengukuran, sehingga
pengukuran tinggi dan panjang badan balita dapat sesuai dengan pedoman
yang ada. Serta perbaruan informasi pada Informan terkait Stunting masih
perlu ditingkatkan melalui mengikuti pelatihan kader

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan dari hasil penelitian ini, dapat dijadikan data dasar penelitian
lebih lanjut dengan variabel lain seperti kondisi lingkungan dan lain
sebagainya.
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