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Lampiran 2. Dokumentasi PKL Industri di PT. Tadimun Mitra Sejahtera

R. CACAH |

SIMPLISIA
|
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Lampiran 3. Perbedaan UKOT 1, UKOT 2, dan UMOT
Jawab :
Perbedaan UKOT 1 dan UKOT 2:
» UKOT 1: UKOT yang memproduksi sediaan kapsul dan cairan obat
dalam (COD)
» UKOT 2 : UKOT yang memproduksi sediaan serbuk, pil, dan bentuk
sediaan obat tradisional lainnya, kecuali tablet, efervesen,

suppositoria, dan kapsul lunak

Aspek UKOT 1 UKOT 2

Jenis Usaha Usaha Kecil Obat | Usaha Kecil Obat
Tradisional skala lebih | Tradisional dengan
kecil kapasitas lebih besar

Persyaratan Hanya wajib memenuhi | Wajib memenuhi

CPOTB sebagian aspek CPOTB aspek CPOTB lebih

lengkap

Fasilitas Produksi sederhana | Produksi lebih modern

(mungkin atau skala menengah

manual/semiotomatis)

Tahapan Tahap awal penerapan | Tahap lanjutan atau
CPOTB lebih dekat ke Industri
Obat Tradisional
(10T)
Tujuan Memberi ruang bagi usaha | Mendorong
kecil untuk berproses peningkatan mutu dan

kapasitas produksi

Ciri -Ciri UKOT 1:

e Produksi dilakukan dalam skala terbatas, bisa dari rumah atau bangunan
kecil.

e Alat produksi bisa manual atau semi-otomatis.

e Belum memenuhi seluruh persyaratan bangunan dan fasilitas CPOTB.
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e Jenis produk sedikit dan jumlah produksi kecil.

Ciri-Ciri UKOT 2 :

e Sudah memiliki bangunan khusus untuk produksi.

e Alat produksi semi-otomatis atau sebagian otomatis.

e Mulai menerapkan alur proses yang sesuai CPOTB.

e Sudah ada penanggung jawab teknis, walau belum setara industri.

e Kapasitas lebih besar, mungkin sudah menjangkau pasar luar daerah.

Menurut Peraturan Badan Pengawas Obat dan Makanan Nomor 31
Tahun 2022 Tentang Petunjuk Teknis Pelaksanaan Penerapan Aspek
Cara Pembuatan Obat Tradisional yang Baik Secara Bertahap :

» Usaha Kecil Obat Tradisional yang selanjutnya disingkat UKOT
adalah usaha yang dapat membuat semua bentuk sediaan Obat
Tradisional, kecuali bentuk sediaan tablet, efervesen, suppositoria,
dan kapsul lunak.

» Usaha Mikro Obat Tradisional yang selanjutnya disingkat UMOT
adalah usaha yang hanya membuat sediaan Obat Tradisional dalam

bentuk param, tapel, pilis, cairan obat luar, dan rajangan.

Perbedaan UKOT dan UMOT

Aspek

UKOT

UMOT

Penyelenggara

UKOT diselenggarakan

oleh pelaku usaha non

perseorangan sesuai
dengan persyaratan
hukum dan harus
memiliki izin UKOT

yaitu sertifikat produksi
UKOT vyang memuat
tentang rencana

produksi.

UMOT diselenggarakan
oleh usaha perorangan
atau bukan perseorangan
dan Izin UMOT harus
memiliki sertifikat
produksi UMOT.
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Produk Semua bentuk sediaan | Param, pilis, cairan obat
obat tradisional kecuali | luar, rajangan
tablet dan effervescent
Izin Menteri Kesehatan | Menteri Kesehatan
melalui Kadinkes | melalui Kadinkes
Provinsi Kab/Kota
Penanggung TVF sebagai | Tidak ada kualifikasi
Jawab penanggungjawab khusus
Keterangan Jika memproduksi -
sediaan kapsul dan/atau
cairan obat dalam harus
memiliki apoteker
sebagai PJ penuh dan
CPOTB (ada sertifikat
dari BPOM)
Ciri-Ciri UMOT :

Produksi sudah cukup besar dan menjangkau pasar yang lebih luas (provinsi

hingga nasional).

Bangunan dan fasilitas produksi sudah khusus, bukan digabung dengan

rumah tinggal.

Menggunakan alat produksi semi-otomatis hingga otomatis.

Proses produksi mulai mengikuti alur industri (batching, pengemasan,

pengendalian mutu).

Sudah memiliki penanggung jawab teknis (biasanya Apoteker atau Tenaga

Kefarmasian).

Terdapat bagian khusus seperti produksi, pengawasan mutu (QC), dan

administrasi.

Wajib menerapkan sebagian besar aspek CPOTB, seperti:

o Sanitasi dan higiene

o Pengendalian mutu bahan baku dan produk jadi
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o Dokumentasi proses produksi

o Pelatihan karyawan

o Pengelolaan keluhan dan penarikan produk
e Belum seketat industri besar, tapi sudah cukup sistematis.
e Memiliki izin edar dan izin produksi dari BPOM.

e Rutin diawasi dan dibina oleh Balai POM setempat.
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Lampiran 4. Macam-Macam Kode yang Dikeluarkan oleh POM Beserta
Artinya
e Obat Tradisional:
TR: Obat Tradisional yang diproduksi di dalam negeri.
TI: Obat Tradisional Impor.
e Suplemen Kesehatan:
SD: Suplemen Dalam Negeri.
Sl: Suplemen Impor.
o Kosmetik:
NA: Notifikasi Asia. Kode ini diikuti oleh negara tempat notifikasi dan nomor
notifikasi.
¢ Pangan Olahan:
MD: Makanan Dalam Negeri.
ML.: Makanan Luar Negeri.
e Obat Kuasi:
QL: Kuasi Dalam Negeri.
QD: Kuasi Impor.
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Lampiran 5. Trial Ekstraksi Dekoksi Simplisia Daun Jambu Biji

TRIAL OPTIMASI DEKOKSI
PRAKTIK KERJA LAPANGAN DI PT. TRADIMUN

ANGGOTA KELOMPOK :
1. Mustika Arrauf Hakim (221105010)
2. Zurroidah Arif Vanny (221105017)
3. Nadya Ramadhanti (221105027)
4. Lindah Isna Zulfiyana (221105031)

PROGRAM STUDI DIl FARMASI
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK
2025
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Indonesia memiliki keanekaragaman hayati yang melimpah, termasuk
berbagai jenis tumbuhan yang berpotensi sebagai obat tradisional. Salah satunya
adalah tanaman jambu biji (Psidium guajava L.), yang daunnya telah lama
dimanfaatkan dalam pengobatan tradisional untuk berbagai penyakit seperti diare,
demam, dan luka. Daun jambu biji kaya akan senyawa flavonoid, khususnya
kuersetin. Senyawa flavonoid memiliki aktivitas antioksidan yang dapat mereduksi
radikal bebas (Sari et al., 2021). Pemanfaatan daun jambu biji sebagai bahan baku
obat tradisional memerlukan proses ekstraksi yang efektif untuk mendapatkan
senyawa-senyawa aktif secara optimal.

Salah satu metode ekstraksi yang umum digunakan adalah dekoksi atau
dekokta. Dekokta berasal dari kata Latin "dekoktum' merupakan metode ekstraksi
senyawa aktif dari bahan alam, khususnya tumbuhan, dengan merebus bahan
tersebut dalam air pada suhu mendekati titik didih (biasanya 90-100°C) selama
waktu tertentu (umumnya 15-60 menit). Metode ini dilakukan dengan cara yang
sama dengan infusa, tetapi memerlukan waktu yang lebih lama. Teknik ini cocok
untuk senyawa yang dalam larut air, dan tidak hancur dengan pemanasan
menggunakan panci. Keuntungan teknik dekokta adalah cocok untuk senyawa
tahan panas, peralatan murah dan sederhana, mudah pelaksanaannya, dan tidak
memerlukan keterampilan khusus, sedangkan kerugiannya adalah tidak cocok
untuk senyawa termolabil dan juga produk tidak tahan lama(Mun’im & Ahmad,
2023).

Beberapa trial sebelumnya telah mengeksplorasi potensi daun jambu biji
sebagai sumber senyawa bioaktif. Misalnya, trial Ramadani et al., (2024)daun
jambu biji (Psidium guajava L.) memiliki aktivitas antioksidan yang telah diuji
dengan menggunakan metode DPPH (Ramadani et al., 2024). Meskipun
demikian, trial yang secara khusus berfokus pada optimasi waktu dekoksi untuk
mendapatkan rendemen dan kandungan senyawa bioaktif yang optimal dari daun
jambu biji masih terbatas, terutama dengan mempertimbangkan variasi kondisi

tumbuh dan metode pengeringan bahan baku yang berbeda.
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B. Tujuan
e Untuk menentukan waktu dekoksi yang optimal ekstrak daun jambu biji
berdasarkan nilai brix menggunakan alat brix meter.
e Untuk menentukan bobot bahan awal simplisia daun jambu biji dengan waktu

dekoksi yang optimal berdasarkan nilai brix menggunakan alat brix meter.

C. Variabel Trial
a) Variabel Bebas
e Waktu dekoksi yaitu %2 jam, 1 jam, 2 jam, dan 4 jam
e Bobot bahan simplisia daun jambu biji yaitu 200 g, 150 g, dan 100 g
b) Variabel Terikat
Nilai Brix hasil dekoksi daun jambu biji yang diukur menggunakan Brix meter.
¢) Variabel Kontrol
e Waktu dekoksi (untuk trial optimasi bobot bahan awal simplisia)
o Jenis dan jumlah pelarut
e  Suhu dekoksi
e Jenis dan ukuran daun jambu biji
o Metode pengeringan daun sebelum dekoksi

e Jenis alat dan metode pengukuran nilai Brix

D. Formulasi Dekoksi Ekstrak Daun Jambu Biji

e Formula Variasi Waktu

Formula

Bahan A B C / D

(%2 jam) (1 jam) (2 jam) (4 jam)
Simplisia Daun
240 ¢ 2409 240 g 240 g
Jambu Biji

Air Minum 1,7L 1,7L 1,7L 1,7L
Alkohol 90 mL 90 mL 90 mL 90 mL
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¢ Formula Variasi BobotBahan Awal Simplisia dengan Waktu yang Optimal

Formula
Bahan A B C
(200 9) (150 9) (100 9)
Simplisia Daun
200¢ 150 g 100 g
Jambu Biji
Air Minum 1,7L 17L 1,7L
Alkohol 90 mL 90 mL 90 mL
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BAB I1
PROSEDUR METODE DEKOKSI

A. Alat dan Bahan

a) Alat
- Kompor
- Panci
- Pengaduk kayu
- Termometer kaca
- Kainsaring
- Brix meter
- Beaker glass
- Timbangan analitik
- Gelas ukur

b) Bahan
- Simplisia daun jambu biji
- Air minum (aquadest)
- Alkohol

B. Prosedur Kerja
a) Prosedur Kerja Variasi Waktu
1. Menyiapkan bahan sebagai berikut :
- Daun jambu biji sebesar 240 g
- Airsebesar 1,7 L
- Alkohol sebesar 90 mL
2. Menyiapkan alat berikut dan pastikan bersih :
- Panci
- Pengaduk
- Termometer
- Kompor
3. Memasukkan air sebanyak 500 mL terlebih dahulu diikuti dengan

simplisia dan alkohol ke dalam panci

e

Tuangkan sisa air yang ada

o

Menyalakan kompor dan dimasukkan termometer ke dalam panci
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Mulai diaduk sambil dilihat suhunya

Apabila suhu mencapai 90°C, waktu mulai dihitung dengan variasi waktu
% jam, 1 jam, 2 jam, dan 4 jam dengan replikasi sebanyak 3 kali pada
masing-masing waktu

Atur kompor agar suhu berada di sekitar 70 - 95°C

Setelah waktu tercapai, matikan kompor

10. Siapkan beaker glass besar, saring menggunakan kain saring

11. Ukur brix pada filtrat yang sudah dingin menggunakan brix meter

b) Prosedur Kerja Variasi Bobot Awal Simplisia

N oo o &

8.
9.

1. Menyiapkan bahan sebagai berikut :

- Daun jambu biji sebesar 200 g, 150 g, dan 100 ¢
- Airsebesar 1,7 L
- Alkohol sebesar 90 mL
Menyiapkan alat berikut dan pastikan bersih :
- Panci
- Pengaduk
- Termometer
- Kompor
Memasukkan air sebanyak 500 mL terlebih dahulu diikuti dengan simplisia
dan alkohol ke dalam panci
Tuangkan sisa air yang ada
Menyalakan kompor dan dimasukkan termometer ke dalam panci
Mulai diaduk sambil dilihat suhunya
Apabila suhu mencapai 90°C, waktu mulai dihitung dengan waktu dekoksi
sesuai dengan hasil trial optimasi waktu dekoksi
Atur kompor agar suhu berada di sekitar 70 - 95°C
Setelah waktu tercapai, matikan kompor

10. Siapkan beaker glass besar, saring menggunakan kain saring

11. Ukur brix pada filtrat yang sudah dingin menggunakan brix meter.

¢) Prosedur Penggunaan Alat Brix Meter

1.

Bersihkan prisma terlebih dahulu dan pastikan permukaan prisma bersih

dan kering.
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Teteskan beberapa tetes aquadestpada prisma untuk verifikasi, hasil brix
tersebut harus O untuk membuktikan bahwa brix meter masih dalam
keadaan baik.

Siapkan ekstrak yang akan diuji.

Ukur suhu ekstrak menggunakan thermometer sebelum dilakukan
pengukuran brix meter .

Teteskan ekstrak menggunakan pipet atau sejenisnya sebanyak 1 — 2 tetes
secara merata pada permukaan prisma brix meter. Pastikan sampel
menutupi seluruh permukaan prisma tanpa ada gelembung udara.

Tutup penutup prisma dengan hati-hati agar sampel menyebar secara
merata.

Arahkan brix meter ke sumber cahaya, lihat melalui eyepiece (lensa
okuler), akan terlihat skala dengan garis batas antara area terang dan gelap.
Baca nilai brix pada skala dimana garis batas antara area terang dan gelap
tersebut berada.

Hitung koreksi pembacaan brix meter berdasarkan kolom koreksi.

52



BAB 111

HASIL & PEMBAHASAN

A. Hasil Pembacaan

e Hasil Percobaan Pertama

Replikasi A _B C D
4 jam 2 jam 1jam Y jam

Suhu: 28°C Suhu: 30°C Suhu: 30°C Suhu: 30°C
Pembacaan: Pembacaan: Pembacaan: Pembacaan:
2,5% 2,5% 2,5% 2,5%

. Koreksi: Koreksi: Koreksi: Koreksi:
3,085% 3,25% 3,25% 3,25%
Suhu: 28°C Suhu: 30°C Suhu: 30°C Suhu: 30°C
Pembacaan: Pembacaan: Pembacaan: Pembacaan:
2,5% 2,5% 2,5% 2,5%

: Koreksi: Koreksi: Koreksi: Koreksi:
3,085% 3,25% 3,25% 3,25%
Suhu: 28°C Suhu: 30°C Suhu: 30°C Suhu: 30°C
Pembacaan: Pembacaan: Pembacaan: Pembacaan:
2,5% 2,5% 2,5% 2,5%

3 Koreksi: Koreksi: Koreksi: Koreksi:
3,085% 3,25% 3,25% 3,25%

Kesimpulan : Dari hasil trial optimasi waktu dekoksi menunjukkan yang paling

optimal adalah waktu %% jam, sehingga waktu tersebut akan digunakan untuk trial

bobot bahan awal dekoksi.
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e Hasil Percobaan Kedua

Replikasi A 5 c
2009 150 g 100 g

Suhu: 28°C Suhu: 28°C Suhu: 27°C

1 Pembacaan: 2% Pembacaan: 2% Pembacaan: 2%
Koreksi: 2,585% Koreksi: 2,585% Koreksi: 2,505%
Suhu: 28°C Suhu: 28°C Suhu: 27°C

2 Pembacaan: 2% Pembacaan: 2% Pembacaan: 1,5%
Koreksi: 2,585% Koreksi: 2,585% Koreksi: 2,05%
Suhu: 28°C Suhu: 28°C Suhu: 27°C

3 Pembacaan: 2% Pembacaan: 2,5% Pembacaan: 2%
Koreksi: 2,585% Koreksi: 3,085% Koreksi: 2,505%

B. Pembahasan

Trial ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh lama waktu dekoksi dan
bobot simplisia terhadap kadar senyawa terlarut dalam ekstrak daun jambu biji
(Psidium guajava L.). Pengukuran menggunakan brix meter menunjukkan bahwa
nilai awal semua ekstrak sebesar 2,5%, namun setelah koreksi suhu, nilai brix meter
meningkat menjadi 3,25% pada waktu dekoksi %2, 1 dan 2 jam. Sebaliknya, pada
waktu 4 jam, nilai nilai brix metermenurun menjadi 3,085%. Hal ini menunjukkan
bahwa waktu dekoksi optimal adalah¥z jam, yang menghasilkan kadar brix tertinggi
dengan waktu yang sebentar tanpa menimbulkan penurunan akibat degradasi
senyawa (Mun’im & Ahmad, 2023).

Penurunan kandungan senyawa larut setelah 4 jam dekoksi diduga akibat
degradasi senyawa aktif karena pemanasan yang terlalu lama. Daun jambu biji
mengandung senyawa fenolik dan flavonoid seperti kuersetin, yang sensitif
terhadap panas tinggi dalam durasi panjang. Menurut (Mun’im dan Ahmad 2023),
pemanasan yang berkepanjangan dapat menyebabkan penurunan kandungan
flavonoid secara signifikan karena struktur kimianya mudah terdegradasi. Oleh
karena itu, memperpanjang waktu dekoksi tidak menjamin peningkatan hasil, justru
bisa menurunkan efektivitas senyawa aktif.

Jika dibandingkan dengan metode dekoksi jangka panjang seperti 18 atau 24
jam yang umum dalam pengobatan tradisional Tiongkok untuk bahan keras seperti

akar, metode tersebut kurang cocok untuk bahan herbal berdaun. (Zhang et al. 2018)
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menyatakan bahwa bahan dengan struktur lunak, seperti daun, hanya memerlukan
waktu dekoksi singkat karena senyawa aktifnya lebih mudah terekstraksi. Selain
itu, (Li, Sun, dan Wang 2019) menemukan bahwa senyawa kuersetin mulai
mengalami degradasi setelah dipanaskan lebih dari dua jam pada suhu di atas 80°C,
mendukung temuan bahwa dekoksi terlalu lama justru menurunkan kualitas.Dari
sisi efisiensi, dekoksi ¥z jam juga lebih menguntungkan. Proses ini memerlukan
lebih sedikit energi, waktu, dan biaya dibandingkan metode 18-24 jam. Oleh karena
itu, metode dekoksi singkat lebih tepat diterapkan dalam produksi ekstrak herbal
skala rumah tangga maupun industri.

Berdasarkan hasil yang didapatkan dan perbandingan dengan literatur lain,
dapat disimpulkan bahwa dekoksi selama %2 jam merupakan durasi optimal dalam
mengekstrak senyawa aktif dari daun jambu biji. Waktu ini mampu memberikan
kadar zat larut tertinggi tanpa merusak kandungan senyawa aktif seperti flavonoid.
Dekoksi lebih dari 2 jam tidak meningkatkan hasil secara signifikan, bahkan bisa
merugikan. Temuan ini penting sebagai dasar ilmiah dalam merancang metode
ekstraksi yang efisien dan berkualitas (Ramadani, Faradiba, & Aminah, 2024).

Dalam percobaan kedua, variasi bobot simplisia daun jambu biji juga diuji,
dengan bobot bahan awal simplisia yang digunakan bervariasi antara 100 g, 150 g,
dan 200 gdengan menggunakan waktu hasil trial optimasi waktu dekoksi yaitu %2
jam.Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa meskipun bobot simplisia lebih
banyak, yaitu 200 g atau 150 g, tidak selalu menghasilkan kadar senyawa terlarut
yang lebih tinggi. Pada percobaan pertama, meskipun bobot simplisia tetap 240 g,
kadar senyawa terlarut yang diperoleh pada waktu dekoksi antara %2 jam tetap lebih
tinggi, dengan pembacaan Brix mencapai 3,25%. Hal ini menunjukkan bahwa
waktu dekoksi lebih berpengaruh daripada bobot simplisia dalam menentukan hasil
ekstraksi yang optimal.

Simplisia daun jambu biji dengan bobot sebesar 150 gram mengalami
kenaikan pada replikasi ketiga menjadi 3,085%.Suhu yang tidak stabil atau melebihi
rentang optimal (70-95°C) dapat meningkatkan kelarutan senyawa tertentu dalam
bahan, sehingga lebih banyak senyawa terekstrak ke dalam pelarut. Hal ini dapat
menyebabkan peningkatan nilai Brix, karena Brix meter juga mengukur total

padatan terlarut, bukan hanya gula.

55



BAB IV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil trial metode dekoksi, dapat disimpulkan bahwa waktu
dekoksi yang optimal untuk ekstrak daun jambu biji menggunakan alat Brix meter
telah tercapai. Pengujian menunjukkan bahwa waktu dekoksi selama %2 jam
memberikan kadar senyawa terlarut tertinggi-dengan nilai koreksi Brix mencapai
3,25%, yang menandakan efektivitas ekstraksi paling maksimal dalam rentang
tersebut. Sebaliknya, dekoksi lebih dari 2 jam justru menyebabkan penurunan
kadar senyawa larut akibat degradasi senyawa bioaktif seperti flavonoid. Selain
itu, dengan variasi bobot simplisia menunjukkan bahwa penambahan bobot awal
simplisia tidak secara konsisten meningkatkan kadar senyawa terlarut, sehingga
waktu dekoksi memiliki pengaruh yang lebih signifikan dibanding bobot awal
simplisia. Dengan demikian, dekoksi selama %2 jam dengan bobot awal simplisia
yang optimal adalah 240 gram dapat dijadikan rekomendasi prosedur ekstraksi
herbal yang efisien dan efektif.
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Lampiran 6. Dokumentasi Trial Ekstraksi Dekoksi Simplisia Daun Jambu Biji
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AGENDA HARIAN
PRAKTIK KERJA LAPANGAN (PKL)

Mia990 ke = | DI PT. TRADIMUN MITRA SEJAHTERA

Hari, Tgl . L .

No. Tujuan Aktivitas Capaian

(Waktu)

I Seqin Fencrnalan singtay| Mendengactan progil Mendapatron ingofmasi bahwa PT. Tradimun Mitra
4 Apch teaton9g PT. Traday P T- Tradinun Mirex Jejanteca Mefupataon 10duste’ Erstrak Bahan Alam
2025 Mitra Sejoteca  |Se)ahtlra secora sndkae |(1EBA) YNy "MRuprodukcri ekserar , Jedangean
(09-00 - 16 00) cv. Tradimun Mandisi meruparan Usaha keal obat

Teadisionar (VEQT) YA0Y memperodaeri POduk
€atmari vawu Kaprut.

Meng@tahui RjQhMRNRAFXEQN 5O Rusanaan ini  didiciekan 0®©n prog. Supragto Ma‘ot,
don Errepangan [dan pakeniongan inddit | seprang peneliti yang ditenar ety Eoptripusinga
indurtri ¢7. Todrud 9T, Taadicaun Mita daloen PRAIEMBANGaN obat herbQn ufitdk MRAINFkQtton
!M('Ka Rantua  |sejanteia rokebalan  tdbah . Dalon opeasionanya PT. Taditua
Mitfa  fejanterg mMeme@pkon Standar Caro Peawatan
Obat Tadisionat yang bair (CPOTR) Seiua: densan
requiast vany difRktayran oeh Bfom.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

Meogeranui Vis
dan Misi PT.
Taadimun Mitta
seyanteica

Meandenocikcin dan
meeabaca Visi dan Misi
pT. Tcadimun WVikra

Sejc:hto.ro

Bericut Virl dan mist PT. Taadimun Micla Sejantea.
Vi«

Mepjadi Rausancan Ya9 €Rredrcoya aran produt
hecvon Yang bercucalitas dan mMeeapunyces andil
dalam meningtateqn Eesewaiton anusia

Misi :

1) Memerixan keeuasan komsumen techadap produk

Yang becchasiat, bekumieQs, daon #®oaga
recxnanannya

D) Menbanoun hdiunsan baik dan sQling mensuitung-
oo deasan konsumen, prYawa, dan Mitra kerjq
7)5RQ\0 Rrdvaha mnin2ratban kemameuan dalam
(angca Rningkatan toaita s produr

A)SQaw YRIakutan indvasi dAiom (aagka peNSenban s
vfodut, Peninstatan tudliea, roduk , dan @& Jsienys
Produe
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu) |

Mengetanyi Mendengacrron 5 t(Ukeur e
Stuckyce ofgansiloroanisasi PT. Tradiun ifextur
PT. Taadiomn  IMikrg Seyantera %09 QAT

B ; ¥AH! (xetua
Mitta sephtea A R

kA )
I
eagf QA

| [
[Kawg produesi] [¥okog 9udang | (a9 QC |

sraef guoay

|

stQ€s Qc

RGNS Sl—.a;;[
Prodatsi | | eQknic

I
LN ) |

Stafr Ploduksi
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Mt Sejantly

No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu)
2. Seasq Untux mengetanus [Mengamart: tata ruaag [Ruangan vang tocdaopat madq PT. Tradimun Mikcg
15 Apﬁ'; tata wangan,  |(desqin) don siteqs  [feantea tamgsur dalom induseei staiq Eecir. .
2025 pngelolaan air, |di PT. Tradioun Mitia |PT- Tradimun Mitrg Sejahtera meugakan \ndu Str
(08-00 - rngendalian se;ahtera ersgar Bahan Aam, fuangan - lugngannyg Meligut -
16-00 udara dv Indusec 1) Atea  Air . o
-00) 0T Tad Iy Pada afea ini MeA9gUNALan Qi Miaum EQ@nq
1. Taggun bahan batu UNtUF eestrak adalan Qic midum

Langean pengeloaan Qic PPANI menjadi Chic mvium -

-Ai¢ P0AM dilkwQarcan mMmubmedia filter unguk
meyariNg roto(gn st racbon, Parsic, klikil

- Dilewatkan tacvon €iker untuk MeNYariay bau

- ¥uudian Melewad cartridge giker 10 mitto —
cacendge filtRe § Mikrg ,UNbuk Meaghilan 9kan
Eotocan

~Waker softenle : menghiangtan resadahan

- UV 1ame : Mpedabicon mMik(opa

- Melewob Yfeak tanmec kemudian RO Puay LAtUF
eeanan 0smosts digunaton menyacng totoran
(rendan ke 109 %)

- Meawjo k@ Conkrdl vanel = PonamgUy —
disauctan K@ atican aea  poduki
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

2) Gudang | terdagat bebe@po  gudany, yaity
gudang 1, 9udan9 2, dan gudang alkohol
A. Gudang 1| = utUE PNYIMPONGn bahan awadl

-Gudang 2 : Uatuk Ra%ea@nan Siaglisia .

.A)pafony repct akan dimumahegn [ ditenbanikgo

C.Gudaqy QIKehO! : LNk MY Megn Qleohd)

(simgiisia), barcn tombohon (amiu, fumed
sitka, dan 1Gin -1ain) , bahan Benas (daum plastic)
Pada Qudany | juga +erdCgat WAy Qaotarg
thusas untuE bO@Qn9 .

Yoda Gudany 2 terdgak WuanNg reject bamn

awal, bahan oy, don bahan tacathan,

Va9 Qacah Smaplisic, don toddar 9iting Simflisia

Yegiaran Gudang 2

1) ReAngonan  sitaglisia  dara supelier

2) QC Qre mRlatUken (enFUjion Sesucn litectuc

7) Divecican l@bel, 1abel hijou adalan 0ios dan
dilarukan Rn9ilingaan, Qv tuniny wntuk
Caaabno dikaeatan tada Jaat uji mattorogis
nnpliq Fucons ehdensfiran Menurat Teeratur
sehngga dilarukan Wi cam Lo KPS Olén Rc,
Lap0l ~fuh Qatuk idonbeas Jghra .

kg Sdpever

$)barony 9ang 000 Akan dildbvaan fosey
PR y7ilingan
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Hari, Tgl

No.

(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

3) Ruang Produksy

RQuaty produes pada PT. Tedimun Mitia
sejantlrq temasuk te calam tige Rlas 2.
foda ANy poddes Rcdafor & toagki, ANk
1,2,5.6 disungean untut groses dekoks:,
sedanotan tangski 2 untuk enampuNxan filtrae
hasil perAYanl2an dekoksi, Rrea tQaykl 4
untuk grosps dekoksi agapia pemn€aan konrumen
mmeningkae . Pr0sey detotsi dmulg; dari mémasat-
kan sieplisa sebesar 240 k9, air, dan allcohos
e dalomn tangkl, Fu dian tangk: dibrtup
untuk  duakukan oy derstsi deayan @nkany
SUNV 70-05 °C selama 18 Jam. Setian
wasit dekoksi (fiterae) aran dikampuns
fada 009t nOMOX 2 Yoy Elmudian Mewu
Nakun evayrator untuk roses pengeatqian
el.cwak. Han evgpocayr akan dieamyung
di varkum  chanber, koo diagn  dilatucqn
proses prhitunsan jka Yans dinasitan
eksgat kental (vowme harit) dan
Rlanjutoya dildkatcan o, ponCupu@n .
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

4) uany Racampd@an
FuNSsi @Uany fencanpuran uftuk menCompur
ekrrat ko9 maupun Cks€/ak konéq) densan
banan tombanan, sefect kahan fnSawet
(niga 9in) dan gom silika MR 79uUnQgkan
drum mixer. Hasit exrear My dilakukan
d\gan Cara exredk brupa Jjenaly ataw
dodol ditetarcan di 10900y dan diratakan
nodon diMmasukkan ke dalgm Owen.
RERIGK ekserak kenfly becbentuk @y
Peconan tue, ditilbay dan diGiline
«Cnjadi serklc law dikemas ke dawom
Plastic untle ditcansger ke wony avat
agac¢ ek/&Qk teriny Yans dihasikan

uku@an Parbic serasam, ldlo dibnhalo
koeali
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

5) puan9 Kacandna Produc Jadi

Hasit eeswak discgon di uas karcnena
podde Jjadi uatuk dilafokan PSLan
rualitas ®rebih dahuwo olen QC yeyeiumM
didis e sikap @ kon sumen . Ui Yans
dilakukan untue ekstrar Rring Seferb Uji
rado¢ cic Menonokan woisaxNe analyzer

deayan seesigEasi yot kadar Qic ekstrak
vdak Yoenh 1Rvih dari \Q % dan Untuk
ekserck tontan dilarukan RAYWIAN kehocorgn
deavan Cara ekseat keneqr dinosukkan

re drum ¢laste alu drum ditidurkon di lantg;
dan diamal «ejadi hocoran atau bidat.

o) tuany ®agemasan

sewlan 10105 Rasujan kualitas, akan
dilgrukan RA%masan di (wuany eagmaran.
eksrak keneal dikanas pada vlaste beain9g
yany sRlanxitya dimasUekon ke ddlcpn
dtun (lastit .Qyar saat peser eNgidMan
eksrAk  bdat fusak ataou bocer dan untuk

ekswal kg dikevas doglaen kerAsan JoRrly
21010CK -
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

1) ruQne  lahoro+axiun  MErobiolo si
Untur Melakukan RAYUNgn eksérak apakan
terdapac kol mikfoba atao tidak.
pRAwjian ini dilatakan Oéh Qc.

8) ru(y Lawratonunn  Fisica (kinig
vntue dilakdican pRNFuian susut PNLrinzan,
ujl Micco/kdgis, dan kadar cir pada swghsiG
valy barw datay
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Hari, Tgl

No. Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu) -
tMeonarikesc viendeaSrkan meén Séi(fadu 9udang Penyinpaian tRrdafok rarbs seok
kesesucian ¥ondisi|\condin gudon? unkuk simplitia [ bahan lainya van? dacang
Judany terhadal( gencakatan, Suho, dit) [densan mencaeat Rt fbobot simprsia, juian
:@t:-':ﬂd;" wony bobot simpiria , faflos baten, dan identitas
a

sigplvia . Selain 1y, tRedopat JUga theraDhyHNomees
wefunysi dntuk mengutac suna don RigakQban
ucN%an van? setag harnwoe dilatukan pRnsonéo-
lan olen R&uyay 9adony dan dilabucan dotumento
pncataten Yaitu ntany sunu (15-30°c) atqu
sunu uony, ferea erdapat blower Yany eceuns st
untlt menfeyah PoUnPUon eilmbahnan darcs
udore: di dalom 9uadoay doan weqabgntu mMeadireri
b sican suhv Jecora meraka di Sewwuh <udans .
rnYymponan swdiia di 9udons Bdat bolth
dilttaregn Ongony di laneq: taena dapat
Menweinabbkan kFontdmmasi dar debu, ¥otoran ,
keebavan YN W@ xn dan RMMJon Got.
oln Kgrena itu, fimplisia diletGekan di atag
tataons Otau paike ANtk Mejasa Jickak g
udara di bawah Yahan dan hc&ak

Plnyexgpan Rlabaan.
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Hari, Tgl

No. Tujuan Aktivitas Capai
(Waktu) : apaian
Menge Qs Mendeagarkan mensenai| RnYimpanan atau Rayaunon bamny Yae s
renyusLNGN Ravimganon [ RNAyusuontRedafot di 90dany PT. Tradimun Mitca
varany Sewai |baraad Yaay teedagat | sejontera lehih MRnySnakan sistem  FiFo,
FEEO [ EIFO di gudaay Yaitw barang vaas ®otama tali rMasut atan

dikvluarkan atau digunakon &Rriehivw dahuto.
sistem i/ roema rkan KahWe Bdak ada kahan
wony tebmwn tedatu lomoe di 2udang,
senng9a dagat menceSan pPRauaas Mpdu Qtao
kadoluwarsa sinplisie. Roataon dilatukan
denvan wRNcOEGE fansHal WaSUE don M0 YUn
bArany Jera Keratur asar toudah diakses
fesdai UUtan kedatanyan . Naman, takodans
mRN9dggnakan sU€eMm FeFo dimany barang
n9an tanwal dauluwarsa rdeat akan
dkeuyarkan untak dirroduksi Reiehilh danuic.
YonhinQsi Rn9sunaan sisten FlFo don FEFO
RAUUaN UNtuk MRNjAasc KRStgbilon frodor
dan MRoa stikan bahw G bghan baku Oang
disuncokan selatw dalam kandisi kaik.
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu)

™MRNgeEOhUi Meadengarean MmeNemai |[fenatdCan banaa Paku di PT. Tradimun Miva

P0sRdur RNPadon| RRACaNcn RoRIian  [Spjontera didrukaen Poda Waktu 2-2 pulan

bahon Bku di | @any atas femin €aon Ieopq); fesuai pe(mintaan dari bAgian produks:.

PT. Tradinun Mitrg|dori PAIC (Aoduction  loavwmiian fifiia didkUkan S&aca 1009500y KR

Sgjamterg Plamiay Ond VRAEXY  |sealioe dn bohon Kimia segecs alkohol /eeoal

Contro) MRIOlU SURIIY Orov RUSENAan Yally tedagot

Ckgcate Of Aoawssis (Coa) sehingga RaMbeton
banan Enia tRrdogat fartue

Menoetohui Mandengarkao MRnstnai

ba¥u soagle dotny

M Oreduc pena mMaoay Penesmaan / PRmerik s Qoo
PRrg@riksaon had bahon datony

Bacons awou kahan 909 KO dataay tecdagat
prosedyc e hards digeriksa mnlupub -

i.

2,

3
4
5.
b.
3
8
9

. fegel fEemasqn utuh
. Wadah peérsin

. \apel identitas
. \51 Sesuai deran Sucac JOlon

Adamya surat jalan
Adanya serEfrat analisa

Adanya keboCoron
Adanya tefusakan

. Jumiah [blrat Qictual e wai d@Nyon SUfoe Jalon
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Hari, Tgl

Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu)
Ruatg (RGRI0ICOn O
DR B = 5 ?
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

Gudaag simpisia

A

vuoay COCOn simplisica

rRUOQY rejece

Foridof Qiliny simglisica
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

i

Gudam alecho!

Gudang vanon tombandn
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu)
3. |Rabu,  [Mengetohui tugasMendengarkan eugrs Tugas QA :
16 Avet |QA di PT. Tradmun|@A (Quality Assurance) 1)MemantQu ¥ineGga sistem mutu dan frosedyr ser€c
2025 Mitfa Sejantera pennaian efertifitasnyQ
(08-00 - 2) Melatusean / Meadiak Okt jodi Jesuai dengan
\6-00) pcodut  tecigit

3) Menitai techadarp peluang dan mensombi Eeeutusan
e Bndatan atas hayir peailgian
4) MengOWAsi proses ¢odoksi Oty IOYONCI0 un4uk

memastican bahwa tondac tuwliitas “aans
dicetarkan

$) MRnyusun 100on hasil PengaQuisan dan MeNyomea -
talnya kerada phtk YOony Rrwenany

6)MeARAVOAEAN  A0N MRATimpeMHASIFKIA proscom
pR_IabhQn i0vpeksi din dt RWwsaghoan

7) ViRpTouwarsi CAQA

8) MenyYetupi peruvahan Yany drbigkan don dotumen
raeQran COT

9) Meaupliver Yahan VAKU dan banan pensRmMAas

10) Melakutan produk @Udlibty BRview

) Memantau penxiiansan botCh
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

™MRn 2tahui

)aJq dan arany

vVienSetahui
macag - macgm
\evel sUgplier
varqang

kKudliGas rasa

Rmarsor

mMacam - facom
supgies harons

Mendensaxan 4QNtany
Macam - nacgm

MendRnsarken tentaly

- pmsot Jasc meligal : test control (MensPadglitan
romo) . taibrasi (digahker foda fihagr keb9aq),
RA90ja0 :

- femasot barany meliewss -

N Banan awan (simplisiay

2) bavon tadbangn (0@ Jin, 9om silikg, aikohol)
2) bangn RMa 5 (Passt, drun plaseik)

4) Rraatan (kavus reaksi, cawan Rra:, trmane tor, o)
5) geagon dan media UntUk Ufi MITOSEOp s

?T. Tradinngn M sgjanteca mensktasitkasq
teckait 1eve) sUpelies bamony kR clom 2 1eve) , Yaitw
ever | untuke enasor vahdn awaqy verafa sitafliviq
dan vy 2 uwnwe @Emaot vahad Eapahan , RErs
alkono!, nikqgin , dan dram glastic. VNt Kahan di
level 2, PT. Tradimgn Ve seghtea ™M/ yqrotican)
adanva butt CoA (Certigicot OfF Anavysis)
daici RMA SOk SO 9o JOmMings bGhwa banan
tamhahar WReebat MAMRnuhi F€andar matv
yany ditaran dan aman disunaean
dalamn 1EBA.
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu) |
Mengerdnui Mendensarkan €entQny Seyelun NRIatUkan klafSifkarsi bamny waka ha)
kudhi Keasi kuangeasi weraiotan |lyany wriu dilarukgn  eriehin  danuiu adalaw

RIQIGGO Yoy
Qkan digunaran

NMenyerohw
poses rewluson
produlc jodi

yod akan d?QUDOV-'Oﬁ

Moendengarkem  tentony
proses klkadson poduk

Jod

melatukon kualigkasi va@ny (agakan sesudi

deNSon €Ungsinga Qtau &dar). Hai-ha vaa?

w(lu digechabton Yakai -

N Kuauificasi desain : Alde Yond dibdti agakawn sudan
sesooi deffon EegunQan [ fisik
rada gombarnya

2) CURIQ KA ST iq sealasi s Hargs Jesuci seesigeasi

baQn g

3)Kualigeasi oR(asional : Lnbulc Mengecet NGO alat

tersowrt

4) lcaaifearsi kinercar + MRAFUKUS ELCREQtON vokrae

rada Qiat

Tahogon Ruuran p0duk Jad; :
1) Bateh rexd — mencatat tangyal produtsi
(dilakukgn Oh @A)
2) Raishan %00 —3 VeriGkas Emyanyan — somear seleic
(diakukan oen @C)
3) Jamget pestingsal — dilabukan WUk MeARS: sGaves
KGO tcdapot kebdakseswaian
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Hari, Tgl | Tujuan Aktivitas

Capaian —’
(Waktu)

Menggeahui Mendenvarkan Prose s - Pihak NS atan menga Soltan dokumen Yaas
(0P s pepuQtan| Rapuatan  sOQ pelum tersedia, setvlah itu fihark terkqit atan
sOp nempuate docamen &ssebue. Apani(a dokumen kRlGh
Jjad, diocuan view Oleh ka9 tectait. Serian
dari kavay tAtae teiah setujo Maka Okac

diGwkon faw ORh QA. Jika suwdan disRtujui,
axGo dilQturae plathon Reeda Pibak terkait
Yaay YRum meas@eahun. Pokumen aran dismmpan
di bagian dokumen Contor nanbaya Copy dOCumen
aran dwerikan pada pihak tR(Tait .

Tiae 2 wGhua sCkAl (mOxksimal) marukan eview
poda mOsing - Masiny badlan. Hal rsepue ditaku -
On unbuk methat agakah dOtdmen tersebut
ma sin layar dipetohQnkan ot Gdat . Has|
genseceran (eview Qumn dinat lAfofan, MisQinya
dorunen eaku atau gedu dildkukan RAFFantan
Hail vany disant akun Melewal XoLs peasendalion
peruvanan -
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktn) _ : i
Meangetanui Mendowaitean infoimay: |KRWNaN hisa be@sal dar inte@or dan ekStekat.
eluhoo Yang® |tefkaik ¥keluman Yany [ketika mendagatkap Kervon foda Xoduk harus
tegodi e odi dicer dulu, sehingga RAlu tedagat sam@ Persaggan
ultue MRMmeAfko si kelwhan s ditedma untuls

dilakukan PeNTUian, Misainya Wi O%anal@ebk dan
Mitroba . Jika Bdar Mveam. fecsyaratan, diusun
Cvali hingga ketRmu. HAsil vesfkas: ditidmkan
oda rihat yan? memesalam relunan untut di9watan
seba9a. buck bafans tResepvut (drat QtQu Bdak
deagan C\amyickan hasir @ARyan.
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu)
Men9ecahui Mendeayarkan teataas |- bahan awctt (diGeutan RNATUjian)
PeastQjiGn Woduk| PROFEQjION produr OO . Hasi kualifkasi
tamnan YAy |99 diOkukad 01en QA | gateh produk
dilarukan QA - lkuaufkasi alat

goda setop tahun

NMengetanui
tCN9 9 jawoy /
tugd) Qc

Mendengarkan €enton9g
t0oN99uNY jawcy QC

- Hasu kalibosi

- Proses Poduksi /validasi

- Harsiv uji produle

-Uji Seablicas (dil@kukan setahun sekati)

Tangouyjcwoy QC :

) PRlutusan  erodue (Maai dari bakcn awar —
banan jadi)

2) Memvanidasr bafany hinggo Menbyat Metpde Yany
akca  digun akon

3) NRayamyliny  sampe)

4y emason ( Military standec by Fisit/ Pacy)

v) SOMpey RRIVIUSOR , saneer @niandiag, sameer stabilita,
(Jus6gLas), sameer fertngyan (sampet banon
¥emas)

6) PGk sonaan rtabilitas (Eecegaran dan rean tme
warkte )

7) laveskosi muty
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

Men Yetanui
mac e - NACOm
Rngujian QC

Mendensackan €Rreait

Qc di Vbvaatoiym

vang do
pada lavoratonum

Banan ackf dan bahan tambahan setelan Mnjadi

praFujian YAy diakvkan (Produt jodi aran divji Rwiuson dan stabititas

matunya dengon MRNgeimbiy Sampel valu 3 vatcCh,

dan samge) lama [ vatthn . Adagun Rn9ujian Ny

yaity

1) A minefan dilakuxan RN SCECY | Minggu
Jekali. Uji Yo7 biGsgnya dildkukan Oleh QC

adalem TOs, ¢H, 0(9anoitels ,dan mikroskop

2) NMotexing godany

2) Pemoncauan tabotatodom (Sunu, tekanan, kelembahan)
dan memventikass aigr teciehih dawilo Jeyelwum
duokUken  feasujian

4) Pada Pengujian dv UEoT YOa> dilakukan Q@C yata:
eSecadaman Sediaan ( disesuailcan denzan
feratuan BPOM ™Mo, 0 Tanun 2023), Vowrne
ERCpin dankan

5) Ra9ujian banan awai vaitu simplisia biasanya
dilfQkukan Uj susue peNflansan, kadal Qic, Uj
Al seops , dan wii Mikroskogi s

6) fen9ujian bahan tambahan se@rt amium (@ - coleass ,
Mikroseogis, ident fkasi amilux , mikroskog: s, dan
kKodX aif), nigavin (maxostopls ) dan bahan lact
orou Qveanol  (Maxostexis)

N Eodur olkora AilQkukan gensujian kqdar Qir dan
73 1<CTn
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

8)froduk fanan (rodue YN Pewm ditedas)
dilarukan eNuson kador Cir dan Mikros Loy s

9)Proddr jadi dilQkukon RNQujicn wmikloskogs
deayon Metdde (ALT, TPc, Acr, dan togny),
tada G (meNuj tandunjan kime Yany b&add
poda sameey), uii bakwen seesife (bacten e- coli,
Sawanllar, coskad a1, shslla, dQn enteropatter)
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\1 Apni [Cara produkse,
2026 razeIOQan linboh,
(o8- 00- [tUjuan Cpoxh,
16.00) Wal-hal Yaay
ferv dfernabtkan
dan Rgelaaan
udara ¢ada
(e produksi

€ern tQns produksi

No. | Hari, Tgl [ Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu) g
4. |eawis, |Mensetany: tOtalWendengarkan Matli |- pailam proses produkst meliput’ 3 han -

0) \Nput - hghan baka (simpiisia, bahan wanas,
bahan penolanNs crav bahan tambOnan
seee(ti Qlkahd)

b) Pdses = Maseasi /deeoksi (wony dilaktkan olek
manusia |, Mmasih dan MeagsunQkan Metade,
lingrungon)

c)outgut : Voriapb® (hasil dari p(oses goduksi),

Nsaiya ek sHak Cairc, exseae RNy, dao
Koo

-Hal yon? rao divematikan daiaw @oses produksis

) Adonya  mikoba

2) Adaayea benda Qsins Yamy tecapoe @ boh an

bakue Gtau aot

- Tyjvon daa woses woduksi secara CeoTb, *jc:-‘m:[
)Mencesan kontamiNas: (bahan atau camgiran
mhor denran benda Cuing sepers’ mikwba)

2Nenceyan Camgur boure deavon bahae Igin dan
reu  dilamb cthkan Rnandaan atau [ae.
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

- Stagg woduksi haras meagechabikon :

) Waktu pelatsancion

2) Batch record

2) cotatan 109

4) Catetan fengoyan

5) Checksheee ((Mepuliskan hal yany t@an

dilQickan)
¢)90kumeneasi |

- Untuk peasRlaQan Inaghak -

) Livon om@ay dexoks: : dijoe Rupur

2) Limbah  Cair : Qic Oroun diendagk 6o

2) Limpon  laboawcium : akan dikumpullc, 0 & TH
liovan P3. Sesey 6 bulan Sekali dvserQnkan
tepad & Dinoy Linskuason Yidug

a) LMmvap aastk = dibiQas di tRwpor samgaw
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No. | Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas Capaian

- fengelolapn udcka pada wans Prodoksi
vaitu tMeag Junokan €itee 15 % dan ultu
udara &kt laboc@korium Yoitw 99,9 % Femwdian
diitwattan evagorator dan seianjutny o Meaup

COORs -

NIDN. 0706068802

PembimbingJrapangan Industri PT. Tradimun,
S,
ADIMUN '\
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Minggu Ke = 2

AGENDA HARIAN
PRAKTIK KERJA LAPANGAN (PKL)
DI PT. TRADIMUN MITRA SEJAHTERA

No, | Horh Tel Tujuan v Aktivitas Capaian
(Waktu)
N Conin Mengetahui Menyusun laporaon Yaag (Mem@lajan eeinsip dasac terkait etrgaksi bahan
21 Apr  ldan memoham;  |MRTUEE : Ot RRlotang, (@lam Metode dekor . DRFOESI Qtou dekkt
2025 oeqsie dase tyjuon , Alat dan bOohan, |meupakan metode QESwaty Sendawa atk's darn
(08-00 - |metode detotsi |SeFtQ prosedur Kkegja baohan alam, Ehdsunya tudednan, densan merekus
1-00)  datam prorey  (6FFHaEx bahan Qlam  lpangn #(soue dalam qic @da suhu meadekq
eEstraksi bahon |Metode deEoEs dok didin (biasanya 9o - 0°C) selavia wakéu
mnf:;:umm reento (UonumIye 15~ 60 Mani¢ ). Tekaik ini Cocoe
opbenainya unkuk  fenvawa Yany lafue dalom aic don 8B40k

hatcur denvan RMaNGson MgPUnakgn panci.
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu) |
Mengetanui dan [Mencar ingotraasi tentand Mefdagatkan infofraaye teatany sinplisia doun
MRAOCINAM: SOAriAsimplisia daun Jam  [jambo  biji Awow fsidi Fowun . Oaun jambu b
daun jo@u. )i |piy awao Pridii FOliuM  [Mfugaron +umbuhQn Yany becpotensi sebagyai
atau Psidii obat Efadisional UNEUE becbasai peavatit RPR(E
Falicn yQa3 diare, demam, don 'uka. Paun ini kEaya akan

digunatan daiam
exyHakEsy deroks:.

senyawa  €lavonoid , Ehasumn9a kuersetin. Seavawa
flavonoid mMemilitr Qrbvitd y Aakorsidan Yany
dogat "eRdUEsi radital peba;. PRendnFaatan
dadn jambu b ebasi banan baku Obat
tadisional MRMRAVkan proses enkakri vany
et € untup Mmradaratan seayawq - 5en Yaws
oxb{ sCcacx opkman.

-

e i - o0

Simplina daun jambu biji
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu)
2. |SRlasa, |Meneatdtan bobck|Menviagcin dan piRMRM YO dato bobot Fimpisia daun Jjamba b
22 Apcit  |Sirglisia doun |MRaimbang simplizia sebolum ersaatsi.
2025 JCrpo biji atau  [doun }arpbu biji atau |w Raimbangan meupatan salah sotu tahapgan fentiny
(08.00- |Pridii FOlum Psidii  Folium dalam @fsiagan bahan baku uneut proses ivéan
16.Q00) froser ini bertujuan uatut WRMAsEEaN JumiQn

i Tohawan faicdbanan Simplisi@ daun _jambo

banan vaan9? dYunotan Jesud deasan  Kebuthan

Uij; .

) DisiClpxan Embanyan Qaalibt , wadan , dan
simpuria daun jampo by,

2)pietattan wadah untuk Medampuns  simplisio
di awras tmbayan . Pinolkon (ta) Embonsan
ayac @t wadan bdat techituny dalam
hasit pPeaimbangan.

3)vimasutkan simpliria secara perlGhan K@ ddiam
wadah hingga mMmpntoral borat yans diinSintg
(2490 9).

4)0isimgan hasit Raimbanfan Simplisia ke dalam
Plastit agac tidak tegadi kontominQyy.

D
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

RMmaIan Jimplui o
doun Yombo biji

89




Hari, Tgl Tujuan Aktivitas v Capaian
(Waktu) '

Menentukan Menaukur Vowume air Oigeroleh volume dir minum sebanyat 1,7 L dgn
volume aic minum [wigum do0  Alkohol 96%| alkohOl 96 % Sebanyak go M\ dengan wembaca
dan aucoha 96 % |sesuai dengan Rbutthag batas mMeniskys bawekh Pada 9y ukuf untuk
yany dibutintan [YONy diingintao . aturQrsi RN yukurgn

eboyai prlardt
dalaom @xsraksi
dlxok i
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu)
3. |Rabu, |Panan baro 1. Meenasukkan Yahan |[!- Simplisia don RIgUL tRiIan teccampur dalgen
23 Apciv  [Simpiisio dauo batu simplisia daun wadan eksuarsi (fana’) denyan ompPOssi “any
2025 pmbo P secta | jambu biji dan petar wRnac. .
(08.00- |PRlarue (Qi€ mi (Qir minum dan Qikoho] 2. OSes  Rebdsan begaian oreimal den san
16.00) |dan Qoo 9 %) 96 %) ke dalam wadah  dilokapan fensaduikan  sesekal.
- o,

Mmasut k2 dqlam
panci dan siap

dilaruran etstraky
dexoks .-

2. Veldkuman pProre;s

ekseraxg: ( panci) seaa
wac dan higienir.

vefepusan spnsia
dan PRIt esuck
pordor ega denyan
ortmMay woréts ' jam

" don 4 jom Secea
dilatutan Relkayi 2 X
pada wasing - masiad
wakty .

3. Vengoptimaon sahu
fada proses Ctruaksyi
bverada fuda fntang
70 - 95 “C Rcta
Medarbkon AroRs
Revuran vVRrlanysuny
dengan fenuEupy untuy
MReNyhidan pensuagan
bectébin .

3. Suhu pods poses Rrebusgn berada pada
eatany Jang telan  dieeeqpran.

Dipeoleh \aXutan eesHak Kasar hasiv dRtoes:
yany si0¢ uatuk AOjes Ravariayan.

Fungsi repikasi fada ersyaksi dleokri -
. Medlastican eRaruratan dan konsis¢east hasil

a.

2. Mensurang: temun Skinan tesalangn acat
3. Mempertuar  Vaidicas data

§
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu)
4. |(Kams, Memisanton |1 Menyidgan Qiat I DiRORIK filktat haril dREOEsT yany €ecpisah ddr;
24 Apcil arueQo erTor | ROGaany Yany awpas  singlisia
ifgusia retexan EQ . . .
(08.00- | groses decavyy | Unait m@nampuny dein. Femu dign  didkur mengyanakan  brix meeer
16-00) FieQe

. Menuanstan hasil

febusan dekorss
(lafatan eesear
pesecte amgasmya)
secara Rrlanan ke
aiat  pavacing

- Medlarstivan selucun

cairan Ckserdk orsa-
ciny don ampdy
tertdhan di kain
sanny

Pcoses
RayaciaSan
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Hari, Tgl

No. Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu) _
Menenkitan MengidenbiRkas ksiian| Terdagat 2 sam@\ dar 2 remasor SKan> rrbeda-
qmtph sampel [ simpusica Menifan hi)ou (- Sompel Pereamag tidak lowos dikarenokan SinaAlsia
Sl.fl'.!p([ﬁo an.n‘urcan vany datane deavan vaNn 9 dtrrima Wwdapor kanvyat RASOECT
hijao dan MmaCocon Yerdasarka sehingga bdak bisa didensfkas seanra
Rmasot baru A kOStoQU .

0\ ataou bdak
meajadi suppher
di ¢T7. Tradignun
Mis<a Rjaheera

™M)

literatur (FHU dan

- S kedua digyatatan 10105 Karea Secora
Makao skopis vong Menunukkan ciri khay
cba menitan hjav segert batany bedentur
bolat, daun tear hecventur Yundar QWU
hinyge bundar Meanjans, 5RCen Qdanya
bun9u dagn buah div kebar daagn QtQu Sudah
teclkgas deayan Wama simppsia hijao
kecotlatOn hingoa kuaing FCotlaton.
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu) _

5. [Jumat, |Menentukan hasi [Mendogatkan in€otmasi |- Beix Meter mrurcikan chax any digunakan ullur
25 Apnl  |Mdcaon Wi toreait brix meter serta MeN 7UKLC PRsamya Kosemsasi lararan gons
2025 mews pada meNentutan pembacdan tQeanduny di daxam Juatu lafaton.
(08.00 - [FsxOKS dekoksi Inari exswak e Qax |- Hasu Yoy didopatcan podo wakty t jam dan 4
16-00) Simelisia doun D(ix MRR( LAtk WAL Jam dow 2.5 % (hasi pmvocaan beix meter)

Jortbo B 1 J9m dan 4 jom - selafjubnga aran dimbuny Eoreksi eda hgsit Sany

didagdtkan be(dqarkan EOlN FoRksi

- fada waety 1 jam didapatkan hasv pemvacaan
2.5 % vada suhu 30 °C. Berikue pRrmitddyan hasi
roreks :

0% 20,719 % ! .
076 % -0614% =0,02 7
N =o.767.3
Io{- 70407-1‘ 7010‘011'/.
5
o'g%’g‘_?_‘f__:/:.=0.ooz"/.
I

kalao 2.6 % = (0,002 x5) +0,79 %
> 0,01 Y +0,79 ¢
= 0,75 % (ktoceksi +)

94



No.

Hari, Tgl

Tujuan

(Waktu)

Aktivitas

Capaian

-fada wacts 4 jam didaeatkan hasi| 2,5 % prady
suho 28 °C . Berkur Rmitunsan hasy  Foreks: :
%’ = 0,58 %

O, . -0,58'. =0, °
5% = 0,59 % 59 7 % =0.00%
L% =00t % 5 002
=
0.5 % = 0.002% -0,00!
2

calao Yeoadi 2,5 %

"

(0,001% 5)+ 0,58 ¢
0,005 7 +0,50 %
0, B85 7 (coreksi +)

+ 2,5 Y%

"

iU

Hasu torky: = 0,585 %
= 2,080 4
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Capaian

No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan Aktivitas

Hasil fada ¥oxexy (+) denyan wardw | jam adalon

2,25 % , sedanykan wakty 4 jam adaan 3.085 % .
Hal ini mMeunitkon anwa wakt dlkocsi Yafly ogima)
odaliaw | jom vam mencndakan e eas eksgaks
faliy maksimal. sealenga, dekoesi SRlama 4 Jjam
mngebakk ao RIKMOAan KgndutSan Sfenyauié Yan>

ddugo atibae adanga degsradasi R0yawa deb €
karena ReaMsan Yon? eaalv Omer .

, ™M.d.

....................................................

stri PT. Tradimun,

N

Vi 4
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AGENDA HARIAN
PRAKTIK KERJA LAPANGAN (PKL)

Minggu ke = 4 DI PT. TRADIMUN MITRA SEJAHTERA
Hari, Tgl )

No. Tujuan 1/ Aktivitas Capaian
(Waktu)

1. |Senin, MeNicavay Menviggkon don - Rrcopagn tedva Qrou ErQl Elduey  vany
5 Mei bOvot SiarplisiQ |MRAMBANG  finnplifia tordapat perbedoan pada Masing - masing
2025 daun jambu  |daun jambo b boboE simplisia Yaitu 100 92, 150 9, dan
(08-00- [bijii vai 200 9 don Qtap ditmband Sehonuctt 3 X
16.00) |*@0%ar 100 9, unbse  replikas;

\50 9. dan - Tanogan RAIMaN 20N

200 9 SRpAUM ) Disioptan  timboasan aaalist dan wadah
dilarukan 2) DietQkton WOdan di 03 EMboNZan

fcoses derotsi temudion ditQre a9ar wadam dat terhieuny

3) Dimasutean  ficgplisia  Secara periahan SCmE
Wratner menCagai vans dinslnkan

4) Sienpan PRATIPANZaN ke dalam plasst asar
tidat tercontamarsi wQhan Qi .

- Warty vany dirduhton poda @rcowaan
kedua adaian Y2 jom
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No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

Menentutan
volumne aic dan
QltghOl 96 %
SRYQIGi pRIGcuE
daamn detdcsi

MeN9ukr VOIlume air

dan alkohor 96 %

sevanar 9o my

Didopatkon O seranyat 1,7 L dan Qlkoho F6L
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Hari, Tgl

No. Waktu) Tujuan Aktivitas Capaian

2. |[Sewasa, |MenZetavui 1) Bahan simpisia down |- simplisia dan pelardt tkiaon teRrcampur dalam
b Mo |Cara vempuaton| Jamba byi don peiore wadon exs&aksi (Panci) densan Eomposisi berar
2025 eesecOr dengan | dimasdrtan ke dalam|- groses perebusan bergjaran Optinal poda suhu
(06-00- |CO eeseraxsi | POAGH secara fRr@NAN| 9q. 95 °c seckar sejerau  dilakukan RFoddkan
16-00) [dekoksi 2) Melatutaon proses Yeores . Reehuran sRlamss 30 menie £ Y JGn.

rR@busan simplisiq
don pelarat sesuan
densgn prosecuc o
dQiam wakty ¥ jom
densan babot simpliria
Yyng rikda Yoiau
o 9. (50 9,dan
200 9 sQcea ceplikasi
Zx
3)Mengopbcalkan suho
pada peoses eestrats:
foda @nen9 70 -
95°c
4) Melakuan Rnyari -
nN9GNn frQe, Jetean
dingn Mmaxc
dimasutkan ke
dalam boeol

- DiRrolen ta(utan erskaksi dRroesi yans siap
untut dilakukan  oses rnNyarinsoo

- Fungsi repitasi :

1. Memasttan keaturatan dan kmsisteas: hasi
2. NMengurang: kemungkinan ¥esalangn acat

2. MemQRckeat Vakditas data

s 4
Suhu be@da peoses RES&raks;
vada centad 70-95°c  dekuesy
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Hari, Tgl

Tujuan Aktivitas P Capaian
(Waktu) _

gapu. Vienentukan Melarukan gefeandtan [HasII ¥aNs didogairan foda wagkta /2 jam

7 Mei hasit Reoacaan|foda alae ix MR [den%an OOt 100 9 Yaitu 2 foda suhu 27 °c
2025 ewstar rada yan9 sudoh erdagae (pada feglikasi tedua didagatkgn hasit vang
(06-00 - |alat brix Meter | canpol ecbeda yoita 2,05 % dentn hasil pemkACaqn
16-00) vada brix meeer 1, 5. Hasil va bebRda k9 a
teeddigat pOda bobot 150 9 €Qda (epikas
Ketga Yaibw hasit korexsi 3,085 denyan
Ravclicaan 2.5 fada suhu 24 °C.

gorcut tOwer Wasi fercovaan KRAUG -

Regurasi [ A(2009) [® (o 9) | C (100 »
Suba=28 *c [ =8°C [Sdha=ZFC
ReokaCocn - [Rbacaan = [Rmcsan

1 29, 2 2%

\Coreksi =2, 7]¥areksi =2 585 Tlrorexw <2, U5 ¥

suhu =28°C Suml =28°C Sunu =27 °¢

@Ivacaan:  lpxdcdon = |pamecaon =15
F 4 1Y, 29 ™.

X otn 2, 795 T bolReSi=2, SIsYreretsi=2, 01 7,
Suhuz29% |SUhu=29%  [Suna =27 °C
g o vaCaon: fRvbetan - ermQcaon =
29, 5 7, 2%

1 RE ST =2 W5 lOMOK v = 3,04y f KOCQEST = 2050 %
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No.

Hari, Tgl

Tujuan Aktivitas Capaian

(Waktu) :

4. |¥amis, Mene eahu Mengampil taAnaman |~ Hecbariumn adaiah  koleksi tumbuhan Yany

Cle e [fara fembuatan. |menican Yons akan telan ditedingtan dan diawettan uatut
2025 herbacum diriats hecvacdum digunaran  sepayQi ACdan dalam mMa&ahantu
. . : Sirdpbics

(08.00 - [EONAMAN MM (oree, rOQIGEURGO wRmastran teaskan bahan .to\:u wplsiG
16.00) [WOOO - Tanawan feMbuatan herbanum -

vroses eebuatan
herbaccum

a) syiagkan aAlas ke<as sescy dlas ambunhan
yaqe akan dibuat herbaqum

b) lerarkan tugbuhan ™Menkan hjav di awas
Qlas tersehat: .

€) ¥ershkan  tumbuhan Menvan hijau dengan
RNYANProttan  sedieit alkcho) di Bsu asar
echindar dari Rrvbuhan Jonur densaa
Cara dikekop perlonaq mengsunokan Hiju
vans t2lan diraneot mMeAssnakan altghot
Scaca fmefata

d) Tata tanaman sebaik runstin ayac Rneuk
ropaman Yans dinajikan tihgt Qs

@) Jika sudan Qi tutue SUkabuhan MenyRxna-
Kan alay kwtqs dan Rtatan Rads Yans
berak di atasnya

101




No.

Hari, Tgl
(Waktu)

Tujuan

Aktivitas

Capaian

£) Tunggu hingga tanaman teis dan sesetali
dilakukan peaececan arakan bxtbuh bapans
ata0 bBdak pada €anaman. Jika txapon
kagany, maka Pecsihton ¥exabai mengsunakon
tiso yany diseraproe densaa  seditic OlkohOr
9) Avavilo tanamad fRlan tedng, tempel Padu
fagan vaas €elah dilapui kerears bactap
fukin dan @J/ mMengsunaran Mika bening
dengan diberi identieas tdalamaa Meniran
hijav vesecea basainga (daun. batony,
viji, buga) .

4
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Hari, Tgl

No. Tujuan Aktivitas Capaian
(Waktu) /

5. |Jumat, |Mengresenkdsikal Melarlean WRRMAsi | Tuyuan peccovaan : untuk Menenbikan WAkt
9 Me; |hasit eia nasil tricl eksyarsi  [derokri Yond Opkmar dan Menentukan bobot
2025 QKIUOKS\ dQ\COCY\‘ vanhaon awal I{mplisiq dQﬂ?Qﬂ Wqrtu dekorsy
(08-00- |doroks (warky opsmal .

16. 00 - .
) |oRtmar dan Berdararken hasil peicovaan, bahwe wais
vovot optimat) opbMa) s eraks dekoks simpiisia daun jombo

k)i adalan Y, jam.boda Ragusion brx meter
MRaunjuckaa bChwa waktu in; memherican
kadar senvawa teriarut tinggi dln7an nilai
Kofekn brix sebesac 3,25 9% . Vaaas: bobet QWal
Simplisica  ju9er dkUji , hafinga MRAUNIEKGH
vohwa adanyg RRpingkatar bobot bBdat seiqio
sejcllan dengan geniNSKatun kadac senyawa
teclacus . RKOendusy &ial ini bada sarkan
nhasil adalak 8Ckoksi defsan Wakty selame

', jae~ dengan bohot smglisia 240 9, sebasi
prosedur ekStraksy dekorsi Yan) CEsien , efekby,
dan Mamgu Majaga ke ftabilan bahan atbg

yada enyca  Simificc daun Jambu biji.
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No. | Hari, Tgl Tujuan Aktivitas P | Capaian
(Waktu) '

- Mendogatkan toangyogon ANy vQagos
ginat_ ¢T. Tradiman NMia sejamtér
nm

i e I
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