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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Je$nis pe$ne$litian ini adalah pe$ne$litian kuantitatif de$ngan m$e$nggunakan 

m$e$to$de$ e$kspe$rim$e$n. dapat  di  artikan  se$bagai m$e$to$de$ pe$ne$litian yang di 

gunakan untuk m$e$ncari pe$ngaruh pe$rlakuan te$rte$ntu te$rhadap yang lain dalam$ 

ko$ndisi  yang  te$rke$ndalikan  (Sugiyo$no$,2009:  107).De$sain  yang  digunakan  

dalam$  pe$ne$litian  ini  adalah O$ne$-Gro$up Pre$te$st-Po$stte$st De$sign. De$sign ini   

te$rdapat   pre$te$st,   se$be$lum$   dibe$ri   pe$rlakuan. De$ngan de$m$ikian hasil pe$rlakuan 

ini dapat dike$tahui le$bih akurat, kare$na dapat m$e$m$bandingkan de$ngan ke$adaan 

se$be$lum$ dibe$ri pe$rlakuan (Sugiyo$no$, 2009: 110) (dalam$ M$aria Ulfah & 

Budim$an, 2019). 

Be$rdasarkan uraian diatas, De$sain ini m$e$lakukan dua kali pe$ngukuran 

te$rhadap hasil be$lajar siswa ke$las IV Pe$ngukuran pe$rtam$a (pre$-.te$st) dilakukan 

untuk m$e$lihat ke$m$am$puan be$rbicara  po$pulasi  se$be$lum$ dibe$rikan pe$rlakuan atau 

se$be$lum$ dite$rapkan m$o$de$l pe$m$be$lajaran be$rm$ain pe$ran Pe$ngukuran ke$dua 

(po$st-te$st) dilakukan untuk m$e$nge$tahui hasil be$lajar siswa ke$las IV di UPT SD 

NE$GE$RI 31 GRE$SIK se$te$lah dite$rapkan pe$m$be$lajaran m$e$to$de$ be$rm$ain pe$ran  

De$sain pe$ne$litian ini dapat digam$barkan se$bagai be$rikut: 

O1    X O2 

Gambar 2. 1 Desain penelitian one group pre test-post test design  

Ke$te$rangan: 
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O1: Pre$ te$st, untuk m$e$ngukur ke$te$ram$pilan be$rbicara siswa ke$las IV 

X : Pe$rlakuan de$ngan m$e$to$de$ be$rm$ain 

O2 : Po$st te$st, untuk m$e$ngukur ke$te$ram$pilan be$rbicara siswa ke$las IV 

se$te$lah pe$rlakuan de$ngan m$e$to$de$ be$rm$ain pe$ran 

B. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Te$m$pat Pe$ne$litian 

Pe$ne$litian ini dilaksanakan di UPT SD NE$GE$RI 31 GRE$SIK yang te$rle$tak 

di Jl.Ve$te$ran Se$go$ro$m$adu No$.38 Se$go$ro$m$adu, Ke$cam$atan Ke$bo$m$as, 

Kabupate$n Gre$sik, Pro$vinsi Jawa Tim$ur. 

2. Waktu Pe$ne$litian 

Pe$ne$litian ini dilaksankan pada se$m$e$ste$r ganjil tahun ajaran 2022/2023 

C. Subjek Penelitian  

Subje$k dari pe$ne$litian ini ialah pe$se$rta didik ke$las IV UPT SD NE$GE$RI 

31 GRE$SIK tahun ajaran 2022/2023, yang te$rdiri dari 28 siswa. Pe$ne$liti m$e$m$ilih 

m$e$lakukan pe$ne$litian dise$ko$lah ini kare$na m$e$nurut guru dise$ko$lah te$rse$but 

be$lum$ m$e$ne$rapkan m$e$to$de$ Be$rm$ain Pe$ran (ro$le$ playing) dalam$ pe$m$be$lajaran 

Bahasa Indo$ne$sia, guru hanya m$e$nggunakan m$e$to$de$ ce$ram$ah. Pe$ne$liti 

m$e$nge$tahui pada saat m$e$lakukan wawancara de$ngan guru ke$las IV UPT SD 

NE$GE$RI 31 GRE$SIK. 
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D. Variabel Penelitian 

Pe$ne$liti ini te$rdiri dari dua variabe$l yaitu : 

1. Variabe$l Be$bas (X) = yang dise$lidiki pe$ngaruhnya te$rhadap ge$jala yaitu 

pe$nggunaan m$e$to$de$ pe$m$be$lajaran be$rm$ain pe$ran (Ro$le$ Playing) 

2. Variabe$l Te$rikat (Y) = variabe$l yang dise$lidiki akan tim$bul se$bagai pe$ngaruh 

dari variabe$l be$bas yaitu ke$m$am$puan be$rbicara siswa. 

E. Prosedur Penelitian  

Se$cara ringkas tahp-tahap yang akan dilakukan dalam$ pe$ne$litian ini yaitu: 

1. Tahap Pra Pe$ne$litian  

a. Pe$ne$liti m$e$m$inta izin ke$pada ke$pala se$ko$lah untuk m$e$lakukan 

o$bse$rvasi guna m$e$ne$gtahui ko$ndisi se$ko$lah, jum$lah ke$las dan 

pe$se$rta didik yang akan dijadikan subje$k pe$ne$litian. 

2. Tahap Pe$re$ncanaan 

a. M$e$m$buat Re$ncana Pe$laksanaan Pe$m$be$lajaran (RPP) . 

3. Tahap Pe$laksanaan 

a. M$e$m$be$rikan pre$te$st 

b. M$e$m$be$rikan po$st te$st . 

4. Tahap pe$lapo$ran hasil pe$ne$litian 

a. M$e$ngo$lah data hasil pe$ne$litian  

b. M$e$nyusun lapo$ran  
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F. Instrument penelitian 

Adapun Instrum$e$nt atau pe$ne$litian yang akan dilakukan dalam$ pro$se$s pe$ne$litian 

yaitu: 

1) Le$m$bar o$bse$rvasi  

Le$m$bar o$bse$rvasi aktivitas siswa dalam$ pe$m$be$lajaran, instrum$e$nt ini 

digunakan untuk m$e$nge$lo$la aktivitas siswa dalam$ pe$m$be$lajaran. Le$m$bar 

o$bse$rvasi ini be$risi ite$m$ ite$m$ yang akan diam$ti pada saat te$rjadi pro$se$s 

pe$m$be$lajaran. 

2) Te$s  

Te$s adalah se$re$ntan pe$rtanyaan atau latihan se$rta alat 1 yang digunakan 

untuk m$e$ngukur ke$te$ram$pilan,pe$nge$tahuan,inte$le$ge$nsi,ke$m$am$puan atau 

bakat yang dim$iliki individu atau ke$lo$m$po$k. (Arikunto$,2010:193). Te$s yang 

digunakan be$rupa : te$s ke$te$ram$pilan be$rbicara (M$e$ngungkapkan 

pikiran,pe$ndapat,pe$rasaan,fakta se$cara lisan de$ngan m$e$nanggapi suatu 

pe$rso$alan,m$e$nce$ritakan hasil pe$ngam$atan,atau be$rwawancara). Hal-hal yang 

dinilai m$e$liputi aspe$k lafal,ke$lancaran,into$nasi dan e$kspre$si dan 

pe$m$aham$an. 

G. Teknik pengumpulan data  

Te$knik yang akan digunkan untuk m$e$ngum$pulkan data dalam$ pe$ne$litian adalah: 

1. Te$s  

Te$knik yang digunakan untuk m$e$m$pe$ro$le$h hasil be$lajar siswa adalah de$ngan 

m$e$m$be$rikan te$s,yaitu : 

a. Pre$te$st  
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Pre$ste$st dilaksankan se$be$lum$ pe$ne$rapan m$o$de$l pe$m$be$lajaran be$rm$ain 

pe$ran dibe$rikan ke$pada pe$se$rta didik. Pre$te$st ini dilakukan ke$pada ke$las 

e$kspe$rim$e$n untuk m$e$nge$tahui ke$m$am$puan awal siswa m$e$nge$nai 

pe$lajaran yang disam$paikan.  

b. Po$stte$st 

Po$stte$st atau te$s akhir dilaksanakan se$te$lah pro$se$s pe$m$e$be$lajaran Bahasa 

Indo$ne$sia. De$ngan de$m$ikian dapat dike$tahui apakah te$s akhir le$bih 

baik,sam$a, ataukah le$bih je$le$k dari pada te$s awal. Jika hasil  te$s akhir  itu 

le$bih baik dari pada te$s awal, m$aka dapat diartikan bahwa pe$ne$rapan 

m$o$de$l pe$m$be$lajaran te$lah be$rjalan dan be$rhasil de$ngan se$baik-baiknya. 

H. Teknik analisis data  

Dilakukan de$ngan m$e$m$bandingkan antara 𝑜2 dan 𝑜1 , 𝑜2 adalah hasil po$st 

te$st ke$tika sudah dibe$rikan pe$rlakuan de$ngan m$e$to$de$ be$rm$ain pe$ran (Ro$le$ 

playing) se$dangkan 𝑜1 adalah hasil pre$te$sts se$be$lum$ dibe$rikan pe$rlakuan 

m$e$to$de$ be$rm$ain pe$ran (ro$le$ playing) bila 𝑜2 le$bi be$sar daripada 𝑜1 m$aka 

m$e$to$de$ be$rm$ain pe$ran dianggap e$fe$ktif .  

1. Te$s hasil be$lajar 

Te$s yang digunakan untuk m$e$ngukur ke$m$am$puan be$rbicara adalah te$s 

pe$rfo$rm$ance$ digunakan untuk m$e$nge$tahui tingkat ke$m$am$puan siswa 

ke$las IV UPT SD NE$GE$RI 31 GRE$SIK. Nilai akhir adalah ke$sulurhan 

jum$lah sko$r dari m$asing m$asing aspe$k yang dinilai yang m$e$liputi 

aspe$k lafal, into$nasi, e$kspre$si, ke$lancaran dan te$m$a 

Tabe$l 3.1 indikato$r pe$nilaian unjuk ke$rja m$e$ngo$m$e$ntari pe$rso$alan 
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NO$ ASPE$K INDIKATO$R 

1 Lafal  M$e$lafalakan bunyi vo$kal se$rta kata kata 

de$ngan te$pat dan je$las 

2 into$nasi M$e$nyuarakan pe$ndapat/ko$m$e$ntar m$e$nge$nai 

pe$rso$alan faktual de$ngan into$nasi/suku kata 

yang je$las 

3 ke$lancaran Be$rbicara de$ngan lancar tanpa te$rse$ndat-

se$ndat 

4 e$kspre$si Be$rbicara atau m$e$m$be$rikan ko$m$e$ntar 

de$ngan sangat pe$rcaya diri 

5 Pe$m$aham$an 

isi/te$m$a 

M$e$m$aham$i isi/te$m$a suatu ce$rita 

 

Tabe$l 3.2 kate$go$ri pe$nilaian ke$m$am$puan be$rbicara 

Skor kategori 

90%-100% Sangat baik 

80%-89% Baik 

70%-79% Cukup 

0%-69% kurang 

 

Te$s ini digunakan untuk m$e$nge$tahui krite$ria Ke$tuntasan M$inim$un (KKM$). 

Pe$se$rta didik M$e$nghitung ke$tuntasan hasil be$lajar pe$se$rta didik digunakan 

rum$us se$bagai be$rikut : 

KBI = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑇𝑒𝑠 

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 
 X 100 

KBK = 
𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑡𝑢𝑛𝑡𝑎𝑠 𝑠𝑒𝑐𝑎𝑟𝑎 𝑖𝑛𝑑𝑖𝑣𝑖𝑑𝑢

𝑆𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
 X 100 

Ke$te$rangan = 

KBI = Ke$tuntasan Be$lajar Individu 

KBK = Ke$tuntasan be$lajar klasik 

 

 


