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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

1. Tingkat pengetahuan Layperson di Mi.Ma’arif Sidomukti sebelum 

diberikan edukasi First Aid sebagian besar 56,6% berpengetahuan cukup 

yaitu 30 layperson. 

2. Efikasi diri Layperson di Mi.Ma’arif Sidomukti sebelum diberikan edukasi 

First Aid sebagian besar 60,9%  memiliki efikasi diri Tinggi yaitu 27 

layperson. 

3. Tingkat pengetahuan Layperson di Mi.Ma’arif Sidomukti setelah 

diberikan edukasi First Aid hampir seluruhnya berpengetahuan dengan 

kategori baik sebesar 88,7%. 

4. Efikasi diri Layperson di Mi.Ma’arif Sidomukti setelah diberikan edukasi 

First Aid sebagian hampir seluruhnya memiliki efikasi diri dengan 

kategori tinggi sebesar 90,6%. 

5. Ada pengaruh Edukasi First Aid terhadap tingkat pengetahuan layperson 

di Mi.Ma’arif Sidomukti setelah diberikan edukasi First Aid  nilai P-value 

0,000 < 0,05. 

6. Ada pengaruh Efikasi Diri Layperson di Mi.Ma’arif Sidomukti setelah 

diberikan edukasi First Aid  nilai P-value 0,000 < 0,05. 
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7.2 Saran 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah dapat menjadwalkan secara rutin untuk pemberian pelatihan First 

Aid pada peserta didik minimal satu tahun ajaran untuk siswa kelas 5 dan 6 

karena usia 11-12 tahun telah mampu berpikir abstrak serta mampu berpikir 

secara logis.   

2. Bagi Siswa  

Siswa dapat terus belajar atau berlatih mandiri sesuai dengan yang diberikan 

pelatihan First Aid. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya dapat melakukan dengan variabel yang lebih banyak 

dengan mengembangkan metode yang lebih modern dan ruang lingkup yang 

besar.  .


