BAB 5
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
1. Karakteristik remaja putri di Kabupaten Lamongan berdasarkan usia kelas

7 49,97 % dan kelas 10 50,03%.

2. Prosentase seluruh remaja putri mengkonsumi tablet tabah darah
lengkap/sesuai anjuran adalah 73,29 %.

3. Prosentase remaja putri yang mendapatkan skrining anemia kelas 7 adalah
90,13 % dan 93,05% pada remaja putri kelas 10.

4. Prevalensi anemia siswi kelas 7 adalah 18,67% sedangkan prevalensi pada
siswi kelas 10 adalah 18,22%.

5.2 Saran
Penelitian ini  terdapat keterbatasan dana dan waktu. Penelitian

selanjutnya diharapkan ada pemeriksaan lebih lanjut terkait pemeriksaan
anemia dengan populasi seluruh siswi kelas 7,8,9,10,11, dan 12. Perlu
dilakukan dampak penggunaan TTD pada tahap usia selanjutnya dari

responden.
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