ABSTRAK

Septi Nurul Wakhidah. 2022. Kepercayaan Diri Anak Usia 4-5 Tahun Di
TK Mutiara Indah. Skripsi. Skripsi, Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia
Dini, Fakultas Agama Islam, Universitas Muhammadiyah Gresik, Pembimbing:
(2) Fitri Ayu Fatmawati M.Pd, (2) Noor Amirrudin.

Latar belakang dari penelitian ini berdasarkan hasil pra penelitian di TK
Mutiara Indah yaitu terdapat 5 anak usia 4-5 tahun yang kurang percaya diri
ketika proses belajar mengajar di kelas. Anak usia 4-5 tahun yang seharusnya
bisa bercerita, bermain bersama teman-temanya tetapi anak tersebut cenderung
diam, sehingga kurang berinteraksi dengan teman-temannya. Padahal sikap
percaya diri ini merupakan modal dasar dari suatu keberhasilan. Yang menjadi
fokus penelitian ini adalah bagaimana kepercayaan diri anak usia 4-5 tahun di
TK Mutiara Indah?, dan faktor apa saja yang mempengaruhi kepercayaan diri
anak usia 4-5 tahun di TK Mutiara Indah?.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, subjek
penelitiannya melibatkan 5 orang tua, 2 guru dan 5 siswa. Metode pengumpulan
data berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi, teknik analisis datanya
dengan melakukan reduksi data, penyajian data, dan menyimpulan data atau
verivikasi data, selanjutnya menguji keabsahan data dengan teknik triangulasi.

Hasil dan pembahasan dari penelitian ini adalah terdapat 5 anak usia 4-5
tahun yang tingkat kepercayaan dirinya jika dilihat dari STTPA Perkembangan
Sosial Emosional Anak Usia 4-5 tahun masih kurang. Indikator dari STTPA
tersebut meliputi menunjukkan sikap mandiri dalam memilih kegiatan,
mengendalikan perasaan, menunjukkan rasa percaya diri, memahami peraturan
dan disiplin, memiliki skap gigih (tidak mudah menyerah), dan bangga terhadap
hasil karya sendiri. Faktor yang mempengaruhi kepercayaan diri pada anak yaitu
konsep diri, harga diri, pengalaman dan pendidikan memang sangat berpengaruh
pada proses perkembangan kepercayaan diri pada anak.

Kata Kunci : Percaya Diri, Anak usia Dini.
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