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BAB 7  

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

1. Pengetahuan ibu dalam pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan 

hampir seluruhnya (88,6%) ibu dengan pengetahuan yang baik yaitu 

sebanyak 39 ibu. 

2. Sosial Budaya ibu terhadap pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan 

bahwa setengahnya (65,9 %) adanya pengaruh sosial budaya yaitu sebanyak 

29 ibu. 

3. Pendidikan ibu tentang pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan bahwa 

sebagian besar (70,5%) ibu berpendidikan sekolah (SD,SMP,SMA) 

sebanyak 31 ibu. 

4. Ekonomi ibu tentang pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan bahwa 

hampir seluruhnya (84,1%) <UMR yaitu sebanyak 37 ibu. 

5. Pekerjaan ibu terhadap pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan bahwa 

hampir seluruhnya (93,2%) ibu tidak bekerja yaitu sebanyak 41 ibu  

6. Dukungan Tenaga Kesehatan tentang pemberian MP-ASI pada bayi  usia 6-

24 bulan bahwa hampir seluruhnya (95%) memiliki nilai baik 42 ibu. 

7. Tidak terdapat faktor yang dominan dalam pemberian MP-ASI di Desa 

Sembayat karena dari kedua variabel memiliki nilai signifikannya lebih 

besar dari 0,05 yaitu variabel pengetahuan 0.999 dan variabel ekonomi 

diperoleh hasil signifikan 0.092. 
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7.2 Saran 

1. Bagi Responden 

Ibu balita agar selalu update informasi yang tepat melalui media sosial, 

digital tentang pemberian makanan pendamping ASI pada bayi usia 6-24 

bulan. 

2. Bagi Institusi Kesehatan 

Puskesmas setempat dan kader posyandu dapat memberikan health edukasi 

tentang pemberian makanan pendamping ASI pada bayi usia 6-24 bulan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Pada penelitian selanjutnya agar melakukan penelitian dengan metode lain 

serta menambahkan jumlah sampel yang lebih banyak tentang faktor yang 

mempengaruhi pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


