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ABSTRAK 

 

ANALISIS FAKTOR DOMINAN YANG MEMPENGARUHI 

PEMBERIAN MP-ASI DI DESA SEMBAYAT 

Oleh : Deny Ventura 

 

Latar Belakang : Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) merupakan makanan yang 

disiapkan secara khusus atau makanan keluarga yang telah dimodifikasi. Pemberian 

MP-ASI dilakukan saat bayi berusia 6-24 bulan yang diberikan sedikit demi sedikit 

baik bentuk dan jumlahnya. Pemberian MP-ASI yang terlambat dapat 

menyebabkan bayi mengalami kekurangan zat besi dan bila berlangsung lama akan 

mengakibatkan gangguan Tumbuh kembang pada bayi. Tujuan penelitian ini 

menganalisis faktor dominan yang mempengaruhi pemberian MP-ASI di Desa 

Sembayat. 

Metode : Desain Penelitian menggunakan desain penelitian Cross Sectional. 

Populasi dalam penelitian ini adalah ibu yang memiliki bayi usia 6-24 bulan di Desa 

Sembayat sebanyak 108 Responden. Sampel yang di ambil sejumlah 44 responden. 

Teknik pengambilan sampel adalah dengan menggunakan metode Purposive 

sampling. Pengumpulan data menggunakan kuisioner. Uji statistic yang digunakan 

yaitu Uji Regresi Logistik. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukan bahwa tidak terdapat faktor yang mendominasi 

dalam pemberian MP-ASI di Desa Sembayat. Namun terdapat 2 variabel yang 

mempengaruhi pemberian MP-ASI yaitu untuk variabel pengetahuan p value 0.999 

( p<0,05 ), pada variabel ekonomi diperoleh nilai p value 0.092 ( p<0,05 ). 

Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian ini terdapat 2 faktor yang 

mempengaruhi pemberian MP-ASI, Namun tidak ada yang dominan. Jika 

pengetahuan ibu dan ekonomi ibu baik maka semakin baik juga perilaku ibu dalam 

pemberian MP-ASI  di Desa Sembayat. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan,  Sosial Budaya,  Pendidikan, Ekonomi, Pekerjaan, 

Dukungan Tenaga Kesehatan, pemberian MP-ASI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

ABSTRACT 

 

ANALYSIS OF DOMINANT FACTORS INFLUENCING THE PROVISION 

OF COMPLEX FOOD IN SEMBAYAT VILLAGE 

By : Deny Ventura 

 

Background: Complementary Food for Breast Milk (MP-ASI) is a specially 

prepared food or modified family food. MP-ASI is given when the baby is 6-24 

months old, given little by little in both form and quantity. Late provision of MP-

ASI can cause the baby to experience iron deficiency and if it lasts for a long time 

will result in growth and development disorders in the baby. The purpose of this 

study was to analyze the dominant factors that influence the provision of MP-ASI 

in Sembayat Village. 

Method: The research design used a Cross Sectional research design. The 

population in this study were mothers who had babies aged 6-24 months in 

Sembayat Village as many as 108 respondents. The sample taken was 44 

respondents. The sampling technique was using the Purposive sampling method. 

Data collection used a questionnaire. The statistical test used was the Logistic 

Regression Test. 

Results: The results of the study showed that there were no dominant factors in the 

provision of complementary feeding in Sembayat Village. However, there were 2 

variables that influenced the provision of complementary feeding, namely for the 

knowledge variable p value 0.999 (p <0.05), for the economic variable the p value 

was 0.092 (p <0.05). 

Conclusion: Based on the results of this study, there are 2 factors that influence the 

provision of complementary feeding, but none is dominant. If the mother's 

knowledge and economy are good, the better the mother's behavior in providing 

complementary feeding in Sembayat Village. 

 

Keywords: Knowledge, Socio-Culture, Education, Economy, Employment, Support 

from Health Workers, provision of complementary feeding.  
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