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ABSTRAK 

Rizqiyah Maulida Nur Saniyyah (210701082). PengaruhGayaHidupHedonisdanKontrolDiri 

Terhadap Perilaku Konsumtif Pada Siswa Sma Muhammadiyah 1 Gresik Pengguna E-

Commerce 

 

Perilaku berbelanja memalui e-commerce kini sudah tidak dapat dipisahkan oleh 

kehidupan masyarakat, khususnya di kalangan remaja. Berbagai macam tawaran menarik 

bermunculan memalui e-commerce.Hal ini tentunya dapat memicu minat beli masyarakat pada 

penggunaan e-commerce sehingga berujung pada perilaku konsumtif.Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh gaya hidup hedonis dan kontrol diri terhadap perilaku konsumtif pada 

siswa SMA Muhammadiyah 1 Gresik Pengguna E-Commerce.  Penelitian menggunakan metode 

kuantitatif dengan menggunakan metode survei. Subjek penelitian adalah siswa SMA 

Muhammadiyah 1 Gresik berusia 15-18 tahun yang aktif menggunakan e-commerce, sudah pernah 

membeli dan menggunakan produk dari e-commerce dalam kurun waktu 6 bulan terakhir. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa 

H1 diterima yang artinya variabel gaya hidup hedonis (X1) dan kontrol diri (X2) secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap variabel perilaku konsumtif (Y) pada siswa SMA 

Muhammadiyah 1 Gresik pengguna e-commerce. H2 diterima yang artinya terdapat pengaruh 

positif yang signifikan antara gaya hidup hedonis (X1) terhadap perilaku konsumtif (Y) pada siswa 

SMA Muhammadiyah 1 Gresik pengguna e-commerce. H3 diterima artinya terdapat pengaruh 

negatif yang signifikan antara kontrol diri (X2) terhadap Perilaku konsumtif (Y) pada siswa SMA 

Muhammadiyah 1 Gresik pengguna e-commerce. 

 

Kata Kunci: Perilaku Konsumtif, Gaya Hidup Hedonis, Kontrol Diri.  
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ABSTRACT 

 

Rizqiyah Maulida Nur Saniyyah (210701082). The Influence of Hedonistic Lifestyle and Self-

Control on Consumptive Behavior Among Students of SMA Muhammadiyah 1 Gresik Who Use 

E-Commerce 

 

Shopping behavior through e-commerce has now become an inseparable part of people's 

lives, especially among teenagers. Various attractive offers emerge through e-commerce, which 

can trigger consumer interest in using e-commerce and ultimately lead to consumptive 

behavior.This study aims to analyze the influence of a hedonistic lifestyle and self-control on 

consumptive behavior among students of SMA Muhammadiyah 1 Gresik who use e-commerce. The 

research employs a quantitative method using a survey approach. The subjects of this study are 

students of SMA Muhammadiyah 1 Gresik aged 15-18 years who actively use e-commerce and 

have purchased and used products from e-commerce platforms within the last six months.Based on 

the results of this study, it can be concluded that H1 is accepted, meaning that the variables of 

hedonistic lifestyle (X1) and self-control (X2) simultaneously have a significant influence on the 

variable of consumptive behavior (Y) among students of SMA Muhammadiyah 1 Gresik who use e-

commerce. H2 is accepted, indicating a significant positive influence of hedonistic lifestyle (X1) on 

consumptive behavior (Y) among these students. H3 is accepted, meaning that there is a 

significant negative influence of self-control (X2) on consumptive behavior (Y) among students of 

SMA Muhammadiyah 1 Gresik who use e-commerce. 

. 

Keywords: Consumptive Behavior, Hedonistic Lifestyle, Self-Control.
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