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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

4.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Efektivitas perencanaan belanja bahan makanan menggunakan aplikasi 

Rencana Belanja lebih efektif dibandingkan dengan perencanaan belanja 

menggunakan cara manual. 

2. Efesiensi waktu yang digunakan dalam perencanaan belanja bahan 

makanan menggunakan aplikasi Rencana Belanja lebih efisien 

dibandingkan perencanaan belanja menggunakan cara manual. 

3. Perbedaan efektivitas perencanaan belanja menggunakan aplikasi 

Rencana Belanja lebih tinggi (52,7%) daripada perencanaan belanja 

menggunakan cara manual (47,3%). 

4. Perbedaan efisiensi waktu perencanaan belanja menggunakan aplikasi 

Rencana Belanja lebih pendek (31,9 menit) daripada perencanaan belanja 

menggunakan cara manual (35,8 menit). 

4.2 Saran 

Adapun saran dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan dokumentasi agar dapat digunakan 

sebagai bahan pertimbangan dslam melakukan penelitian selanjutnya. 

2. Bagi Institusi Kesehatan 

- Hasil penelitian ini dapat dijadikan pengembangan teknologi di 

rumah sakit, khususnya bagian perencanaan belanja bahan makanan. 

- Perlu dilakukan perbaikan terhadap aplikasi Rencana Belanjak arena 

ditemukan error saat input data 

- Saran bagi Instalasi Gizi, menu yang digunakan sebaiknya menu 

yang simple dapat digunakan diet biasa maupun khusu tanpa 

menambah menu lagi dalam satu waktu. 

  


