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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Dermatitis Kontak Akibat Kerja (DKAK) merupakan penyakit 

dermatitis kontak yang didapatkan dari pekerjaan, akibat interaksi antara kulit 

dengan substansi yang digunakan di lingkungan kerja. Substansi tersebut 

mengiritasi kulit, menjadikannya rusak dan merangsang reaksi peradangan, 

sehingga iritasi kulit merupakan penyebab tersering dermatitis. Oleh sebab itu, 

untuk mengetahui dan memahami lebih mendalam tentang dermatitis kontak 

akibat kerja khususnya pada penata rambut maka dirasakan perlu dilakukan suatu 

penelitian tentang faktor – faktor yang mempengaruhi kejadian dermatitis kontak 

akibat kerja pada karyawan salon. Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk 

menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian DKAK pada pekrja 

salon di Kecamatan Lamongan. Metode: Metode penelitian ini adalah kualitatif 

dengan desain cross-sectional serta instrumen penelitian ini menggunakan teknik 

Simple Random Sampling dan rumus Slovin. Hasil: Hasil penelitian ini diolah 

menggunakan uji statistik Regresi Logistik Ganda yang diperoleh nilai p-value < 

0,05 yang artinya terdapat pengaruh antara lama kontak (p-value 0,044) dan 

perosnal hygiene (p-value 0,033)  dengan kejadian DKAK. Kesimpulan: 

Terdapat hubungan signifikan antaralama kontak dan personal hygiene dengan 

kejadian DKAK pada pekerja salon di Wilayah Kecamatan Lamongan. Saran : 

perbaikan yang diberikan adalah dilakukannya edukasi secara rutin, memastikan 

kehadiran pengawas di setiap kegiatan kerja, serta melakukan kerjasama dengan 

puskesmas setempat terkait pemeriksaan kulit berkala. 

Kata kunci: Dermatitis Kontak Akibat Kerja (DKAK), Pekerja Salon, Faktor 

Risiko 
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FACTORS INFLUENCING THE INCIDENCE OF OCCUPATIONAL 

CONTACT DERMATITIS IN SALON EMPLOYEES IN LAMONGAN 

DISTRICT 
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ABSTRACT 

 

Background: Occupational Contact Dermatitis (OCD) is a contact dermatitis 

disease obtained from work, due to the interaction between the skin and 

substances used in the work environment. These substances irritate the skin, 

causing damage and stimulating inflammatory reactions, so that skin irritation is 

the most common cause of dermatitis. Therefore, to find out and understand more 

deeply about occupational contact dermatitis, especially in hairdressers, it is felt 

necessary to conduct a study on the factors that influence the incidence of 

occupational contact dermatitis in salon employees. Objective: The purpose of 

this study was to analyze the factors that influence the incidence of OCD in salon 

workers in Lamongan District. Method: This research method is qualitative with 

a cross-sectional design and this research instrument uses the Simple Random 

Sampling technique and the Slovin formula. Results: The results of this study were 

processed using the Multiple Logistic Regression statistical test which obtained a 

p-value <0.05, which means that there is an influence between the length of 

contact (p-value 0.044) and personal hygiene (p-value 0.033) with the incidence 

of OCD. Conclusion: There is a significant relationship between contact duration 

and personal hygiene with the incidence of DKAK among salon workers in 

Lamongan District. Suggestions for Improvements include conducting regular 

education, ensuring the presence of supervisors at all work activities, and 

collaborating with local community health centers regarding periodic skin 

examinations. 

Keywords : Occupational Contact Dermatitis (OCD), Salon Workers, Risk 

Factors 
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