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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Ada pengaruh pengetahuan dengan belum tercapainya status ODF di Desa 

Tingkis Kecamatan Singgahan Kabupaten Tuban tahun 2023 dengan nilai 

p=0,000 < 0,05. 

2. Ada pengaruh sikap dengan belum tercapainya status ODF di Desa Tingkis 

Kecamatan Singgahan Kabupaten Tuban tahun 2023 dengan nilai p=0,033 < 

0,05. 

3. Ada pengaruh status ekonomi dengan belum tercapainya status ODF di Desa 

Tingkis Kecamatan Singgahan Kabupaten Tuban tahun 2023 dengan nilai 

p=0,025 < 0,05. 

4. Ada pengaruh kepemilikan jamban sehat dengan belum tercapainya status 

ODF di Desa Tingkis Kecamatan Singgahan Kabupaten Tuban tahun 2023 

dengan nilai p=0,016 < 0,05. 

5. Ada pengaruh komitmen stakeholder tingkat desa dengan belum tercapainya 

status ODF di Desa Tingkis Kecamatan Singgahan Kabupaten Tuban tahun 

2023 dengan nilai p=0,003 < 0,05. 

6. Pengetahuan merupakan faktor paling dominan mempengaruhi belum 

tercapainya status ODF di Desa Tingkis Kecamatan Singgahan Kabupaten 

Tuban tahun 2023 dengan nilai Exp(B) sebesar 34,198. 
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6.2 Saran 

Sesuai hasil kesimpulan yang telah dikemukakan di atas peneliti 

memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Dinas Kesehatan Kabupaten Tuban 

Melakukan advokasi kepada pemerintah daerah setempat untuk 

menjadikan beberapa lingkungan yang berpotensi belum tercapainya status 

ODF beralih fungsi menjadi tempat wisata sehingga timbul rasa malu bagi 

warga, dan pelaksanaan program STBM dengan pendekatan secara intens 

kepada masyarakat untuk lebih peduli terhadap sanitasi lingkungan.  

2. Bagi Desa Tingkis Kecamatan Singgahan Kabupaten Tuban 

Pada peneltian ini, faktor pengetahuan yang berpengaruh kuat terhadap 

belum tercapainya status ODF, maka dapat menjadi referensi dalam 

melakukan perencanaan program-program edukasi khususnya di bidang 

kesehatan. Selain itu, menyarankan stakeholder tingkat desa untuk melakukan 

studi banding ke Desa lain yang sudah ODF untuk kemudian mengadopsi trik 

dan kiat dari Desa yang sudah ODF untuk diterapkan di Desa Tingkis 

3. Bagi Kader di Desa Tingkis Kecamatan Singgahan Kabupaten Tuban 

Peningkatan kinerja tim, solidaritas dan kerjasama yang telah dibentuk 

agar dalam pelaksanaan program STBM tersebut dapat berjalan dengan 

maksimal. Lebih intens lagi dalam merangkul masyarakat yang terpicu untuk 

akses jamban sehat 

4. Bagi Masyarakat 

Kesuksesan program tercapainya status ODF ditentukan oleh 

kesadaran dan kemampuan karena ini menyangkut perilaku dan kebiasaan, 
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maka dari itu perilaku buang air besar sembarangan adalah masalah bersama 

yang harus diselesaikan dengan sinergi dan partisipasi masyarakat. 

5. Bagi Penelitian lain 

Diharapkan agar dapat memperluas cakupan penelitian terkait 

pencapaian keberhasilan status open defecation free (ODF) misalnya berdasar 

wilayah di tingkat provinsi maupun nasional. Selain itu dapat pula 

ditambahkan variael dan item lain selain yang digunakan dalam penelitian ini. 

 

 


