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PRODI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GRESIK
Nomor : 071/11.3.UMG/Psi/A/2025
Lamp. : -
Hal  : ljin Penelitian
Kepada Yth.
Kepala SMKN 1 Cerme Gresik
J1 Jurit, Cerme Kidul, Kec. Cerme — Gresik
di
Tempat
Assalamu’alaikum Wr. Wb.
Berkenaan dengan Tugas Penyusunan Skripsi oleh mahasiswa Program Studi Psikologi
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik, maka kami mohon mahasiswa
tersebut di bawah ini :
Nama : Della Putri Sabilila
NPM : 210701078
Semester : VIl (Delapan)
Alamat : JI Dr. Wahidin Sudirohusodo 86C/ 18 A Gresik
No Telepon : 085804521709
Judul Skripsi : Pengaruh Loneliness Terhadap Kecanduan Media Sosial
Instagram Pada Siswa SMKN 1 Cerme Gresik
Kami mengharap bantuan untuk memberikan ljin Penelitian pada mahasiswa kami dalam
melakukan penelitian guna memperoleh bahan-bahan untuk menyusun Skripsi pada
perusahaan/instansi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun data yang dibutuhkan adalah Data
Jumlah Siswa dan Data Penelitian dengan Wawancara dan Penyebaran Kuisioner. ‘
Perlu kami sampaikan bahwa bahan-bahan yang diperoleh hanya untuk kepentingan
penelitian dan tidak akan dipergunakan untuk hal-hal yang merugikan perusahaan/instansi
Bapak/lbu.
Demikian untuk dimaklumi, atas perhatian dan kerjasamanya, kami sampaikan terima kasih.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb. |
Tindasan: ‘
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
DINAS PENDIDIKAN
SMK NEGERI 1 CERME GRESIK

Jalan Jurit Kec. Cerme, Gresik, Jawa Timur 61171
Telepon (031) 7992471, Fax (031) 7994569

No
Hal

Yth

:400.14.5.4/214/101.6.24.268/2025
: Surat balasan 1jin penelitian

Ketua Prodi Psikologi

Universitas Muhammadiyah Gresik
di tempat

Dengan hormat,

Menindaklanjuti surat  dani Universitas ~ Muhammadiyah

09 Mei 2025

Gresik nomor

071/11.3.UMG/Psi/A/2025 tertanggal 21 April 2025 tentang ijin penelitian untuk mahasiswa:

Nama : DELLA PUTRI SABILILA

NPM 1210701078

Fakultas : Psikologi

Program Studi : S1 Psikologi

Judul Skripsi : Pengaruh Loneliness terhadap Kecanduan Media Sosial Instagram

pada Siswa SMKN 1 Cerme Gresik.

Kami selaku Kepala SMK Negeri 1 Cerme memberikan izin untuk mahasiswa tersebut

melakukan penelitian di sekolah kami. Untuk teknis selanjutnya, mahasiswa bisa

berkomunikasi dengan Bapak Khusnul Khulug, S.Pd. selaku guru pembimbing.

Demikian balasan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerja sama Bapak/Ibu kami

ucapkan terima kasth.
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Lampiran 4 Cek Plagiarisme

Plagiarism Checker X Originality Report

Similarity Found: 6%

Date: ‘Wednesday, June 25, 2025
Etatistics: 938 words Magiarized / 14548 Total words
Remarics: Low Plagian=m Detected - Your Document reeds Optional Impravement

BAE | PENDAHULUAM 1.1 Latar Belakang Seiring perkembangan zaman teknologs juga
semakin berkembang pesat, tidak terkecuali media sosial. Pada era digital wang terus
berkernbang, media sosial t=lah menjadi elermen integral (kesinambungan) dalam
loshidupan sethari-hari. Generasi milenial, yang menupakan populasi terbesar dalam
eelompok usia praduktif 18-34 tahun, cenderung sangat terikat dengan penggunaan
media sosial.

Ini disebabkan cleh karakteristik khas generasi milersal vang mencakup peningiatan
sigmifilcan dalam pemandaatan komunikas, media, dan tefmolagi digetal.
Platfarm-platfoem seperti Facebook, Instagram, Twidter, Whatsdpp dan banvak ksai,
tedah merubah cara kita bericomunikasi, berbag mformasi, dan teshubung dengan orang
lzin. Menurut data dari GoodStats id, Facebook merupaican media sosial dengan
penoguna akof terbanvak di tahun 2023 dengan total wser sebarmeak 2,958 miliar.
beryusul i peringlcat kedua adalah YouTube telab memilis kebih dar 2.5 miliar

pengguna

Posisi ketiga dipegang oleh Whatsapg dan Instagram dengan total 2 miliar pengguna di
seluu b dursa. WeChat berterngger di posisi kelima dengan 1,2 milkesr pengquna. bMedss
sosial varg alkhir-akber mi menjads wiral di berbagai belahan duns, waite TikTok pada
peringkat keenam. Memiliki jumish pengguna aicif seliesar 105 mikar. Sebefumnya,
hasd nset 8 Indonesia merginddcasikan babrwa tnokat penggunaan media sosial di
daerah pedesaan mencapai 940,18%, sementara di wilayah perkotaan mencapai 94,12%.

bMavoritas pengguna berada dalam rentang usia 20-29 tahun (generass milenial), dengan

presentasi qender 53,68% perempuan dan 92, 07% keka-laki {fnggraeni, 2018, Dalam
penelitian i, penaliti memilih instagram sebagai folous kapanrys karena menunat



Lampiran 5 Lembar Expert Judgement

SURAT PERSETUJUAN EXPERT JUDGMENT

Nama 2 Prianggi Amelasasih, S.Psi., M.Si
Peckerjaan 4 Dosen Tetap Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik
Instansi 3 Fakultas Universitas Muhammadiyah Gresik

Dengan ini menyatakan Instrument/alat ukur Loneliness, dalam penelitian dengan judul
"Pengaruh Loneliness Terhadap Kecanduan Media Sosial Instagram Pada Siswa SMKN |
Cerme Gresik™ oleh mahasiswa :

Nama 3 Della Putri Sabilila
NIM : 210701078
Program Studi : Psikologi

Dapat (disetujui/disetujul dengan perbaikan) dan layak digunakan dalam penelitian. Demikian
surat persetujuan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gresik, 19 Mei 2025
Expert Judgment,

Ol

(Prianggi Amelasasih, S.Psi., M.Si)
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SURAT PERSETUJUAN EXPERT JUDGMENT

Nama : Prianggi Amclasasih, S.Psi., M.Si
Pekerjaan : Dosen Tetap Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik
Instansi 3 Fakultas Universitas Muhammadiyah Gresik

Dengan ini menyatakan Instrument/alat ukur Kecanduan Media Sosial, dalam penclitian
dengan judul "Pengaruh Loneliness Terhadap Kecanduan Media Sosial Instagram Pada Siswa
SMKN 1 Cerme Gresik" olch mahasiswa :

Nama : Della Putri Sabilila
NIM : 210701078
Program Studi  : Psikologi

Dapat (disetujui/disetujul dengan perbaikan) dan layak digunakan dalam penelitian. Demikian
surat persetujuan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gresik, 19 Mei 2025
Expert Judgment,

St

(Prianggi Amelasasih, S.Psi., M.Si)




SURAT PERSETUJUAN EXPERT JUDGMENT

Nama 3 Muhimmatul Hasanah, S.Psi., MA
Pekerjaan $ Dosen Tetap Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik
Instansi : Fakultas Universitas Muhammadiyah Gresik

Dengan ini menyatakan Instrument/alat ukur Loneliness, dalam penelitian dengan judul
"Pengaruh Loncliness Terhadap Kecanduan Media Sosial Instagram Pada Siswa SMKN |
Cerme Gresik™ olch mahasiswa :

Nama s Della Putri Sabilila
NIM : 210701078
Program Studi  : Psikologi

Dapat (disetujui/disetujul dengan perbaikan) dan layak digunakan dalam penelitian. Demikian
surat persetujuan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gresik, 19 Mei 2025
Expert Judgment,

s

(Muhimmatul Hasanah, S.Psi., MA)




SURAT PERSETUJUAN EXPERT JUDGMENT

Muhimmatul Hasanah, S.Psi., MA

Nama
Pekerjaan Dosen Tetap Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik
Instansi Fakultas Universitas Muhammadiyah Gresik

Dengan ini menyatakan Instrument/alat ukur Kecanduan Media Sosial, dalam penelitian
dengan judul "Pengaruh Loneliness Terhadap Kecanduan Media Sosial Instagram Pada Siswa

SMKN 1 Cerme Gresik™ oleh mahasiswa :

Della Putri Sabilila

Nama
NIM 4 210701078
Program Studi : Psikologi

Dapat (disetujui/disetujul dengan perbaikan) dan layak digunakan dalam penelitian. Demikian
surat persetujuan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gresik, 19 Mei 2025
Expert Judgment,

-

(Muhimmatul Hasanah, S.Psi., MA)
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SURAT PERSETUJUAN EXPERT JUDGMENT

Nama :  ImaFitri Sholichah, S.Psi.,, MA
Pekerjaan ; Dosen Tetap Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik
Instansi g Fakultas Universitas Muhammadiyah Gresik

Dengan ini menyatakan Instrument/alat ukur Loneliness, dalam penclitian dengan judul
"Pengaruh Loneliness Terhadap Kecanduan Media Sosial Instagram Pada Siswa SMKN |

Cerme Gresik™ oleh mahasiswa :

Nama : Della Putri Sabilila
NIM d 210701078
Program Studi  : Psikologi

Dapat (disctujui/disetujut-dengan perbaikan) dan layak digunakan dalam penelitian. Demikian
surat persetujuan ini dibuat agar dapat dipergunakan scbagaimana mestinya.

Gresik, 19 Mei 2025

Expert Judgment,

A i j{if/

(Ima Fitri Sholichah, S.Psi., MA)
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SURAT PERSETUJUAN EXPERT JUDGMENT

Nama : Ima Fitri Sholichah, S.Psi.,, MA
Pekerjaan 2 Dosen Tetap Psikologi Universitas Muhammadiyah Gresik
Instansi ¢ Fakultas Universitas Muhammadiyah Gresik

Dengan ini menyatakan Instrument/alat ukur Kecanduan Media Sosial, dalam penelitian
dengan judul "Pengaruh Loneliness Terhadap Kecanduan Media Sosial Instagram Pada Siswa
SMKN 1 Cerme Gresik™ oleh mahasiswa :

Nama : Della Putri Sabilila
NIM : 210701078
Program Studi  : Psikologi

Dapat (disetujui/diserujut demganperbatkan) dan layak digunakan dalam penelitian. Demikian
surat persetujuan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gresik, 19 Mei 2025

Expert Judgment,

Am;{jf”

(Ima Fitri Sholichah, S.Psi., MA)



Lampiran 6 Kuisioner Penelitian

Assalamualaikum wr.wb.

Perkenalkan saya Della Putri Sabilila mahasiswa Prodi Psikologi Universitas Muhammadiyah
Gresik Semester 8, yang sedang menempuh tugas akhir skripsi. Dalam memenuhi tugas akhir,
saya mohon ketersediaan Saudara/i untuk berpartisipasi dalam mengisi kuesioner penelitian
saya mengenai “Pengaruh Loneliness terhadap Kecanduan Media Sosial Instagram Pada Siswa
SMKN 1 Cerme Gresik”. Dalam pengisian kuesioner ini tidak ada jawaban yang benar maupun
salah, yang saya harapkan adalah kejujuran Saudara/i menjawab sesuai dengan yang dirasakan
pada saat ini. Data yang didapat akan dijaga kerahasiaannya, hanya untuk kepentingan
akademik. Atas perhatian dan keluangan waktu untuk mengisi untuk mengisi kuesioner ini saya

ucapkan terima kasih.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.
Kesediaan Responden

Nama/Inisial

Usia

Jenis Kelamin : Laki-laki / perempuan (Coret yang tidak perlu)

Kelas

Jurusan

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, dengan ketentuan bahwa data

yang diberikan hanya diperuntukan untuk kepentingan akademik.

Gresik, Mei 2025
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Pentunjuk Pengisian

Bacalah setiap pertanyaan di bawah dengan teliti lalu pilihlah jawaban yang sesuai dengan
yang Anda rasakan saat ini. Tidak ada jawaban benar maupun salah dalam pengisian kuesioner
ini. Jawaban yang diharapkan adalah yang benar-benar sesuai dengan kondisi Anda.
Keterangan:

SS = Sangat Sesuai

S = Sesuai

TS = Tidak Sesuai

STS = Sangat Tidak Sesuai

SKALA1

No Pernyataan SS S TS STS

Saya merasa terus-menerus ingin membuka

1 media sosial instagram.

Saya perlu menghabiskan waktu lebih lama

2 di instagram untuk merasa puas.

Saya kerap kali merasa bosan jika tidak

3 membuka instagram.

Saya merasa tidak tenang jika tidak

4 memeriksa instagram.

Saya selalu meningkatkan waktu untuk
scrolling di media sosial instagram setiap

5 hari.

Saya bisa mengurangi penggunaan instagram

6 kapan pun saya mau.

Saya tidak merasa harus selalu membuka

7 media sosial instagram.

Saya tetap bisa menikmati hari tanpa

8 membuka instagram.

Saya menggunakan instagram seperlunya

9 saja.




Saya merasa tidak tergantung pada

10 instagram.

Saya lebih mudah mengekspresikan diri
11 melalui instagram daripada secara langsung.

Saya lebih sering ngobrol dengan teman
12 lewat instagram daripada secara langsung.

Saya merasa canggung berbicara secara
13 langsung tanpa bantuan instagram.

Saya lebih merasa dekat dengan orang yang
14 sering saya ajak ngobrol di instagram.

Komunikasi lewat sosial media instagram

lebih penting bagi saya daripada di dunia
15 nyata.

Saya lebih memilih berkomunikasi langsung
16 | dibandingkan melalui instagram.

Saya merasa interaksi nyata lebih bermakna
17 | daripada interaksi di media sosial instagram.

Saya menggunakan instagram hanya ketika
18 diperlukan untuk komunikasi.

Saya bisa menjaga hubungan tanpa harus
19 melalui instagram.

Saya tetap nyaman berbicara tatap muka
20 daripada lewat pesan online.

Saya sering lupa waktu karena terlalu asik
21 bermain instagram.

Saya pernah menunda tugas karena sibuk
22 dengan instagram.

Instagram membuat saya tidur larut malam
23 secara terus-menerus.

Saya menganggap hubungan saya dengan
24 orang terdekat terganggu karena instagram.

Saya kerap kali merasa lelah karena terlalu
25 lama menggunakan instagram.

Saya dapat mengerjakan tugas dengan baik
26 meskipun aktif di instagram.
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Kehidupan saya tidak terganggu oleh

27 penggunaan instagram.

Saya tidak mengalami gangguan tidur karena
28 instagram.

Saya tidak merasa instagram mengganggu
29 hubungan saya dengan orang sekitar.

Saya bisa memprioritaskan aktivitas penting
30 dibanding bermain instagram.

Saya percaya semua berita yang saya baca di
31 instagram.

Saya merasa tertinggal informasi jika tidak
32 membuka instagram.

Saya mendapatkan semua kabar penting
33 hanya dari instagram.

Saya langsung membagikan berita dari
34 instagram tanpa cek kebenarannya.

Saya merasa instagram adalah satu-satunya
35 sumber informasi saya.

Saya memeriksa kebenaran informasi dari
36 instagram sebelum membagikannya.

Saya tidak selalu percaya dengan semua
37 informasi di instagram.

Saya mencari informasi dari berbagai
38 sumber, bukan hanya dari instagram saja.

Saya sadar bahwa informasi di instagram
39 bisa saja salah.

Saya tidak bergantung pada instagram untuk
40 | mengetahui kabar terbaru.

SKALA II



No Pernyataan SS TS STS

Saya merasa puas dengan hubungan
1 emosional saya dengan orang lain.

Saya merasa dicintai dan dihargai oleh orang-
2 orang di sekitar saya.

Saya tidak merasakan emosi apapun, semua
3 terasa biasa saja.

Saya sedih karena merasa tidak ada yang
4 peduli pada saya.

Saya nyaman saat berinteraksi dengan orang
5 terdekat.
6 Saya jarang merasa sedih karena kesepian.

Saya merasa tenang saat menghabiskan
7 waktu sendiri.

Saya merasa kesepian meskipun sedang
8 bersama orang lain.

Saya = sering merasa tidak  memiliki
9 keterikatan emosional dengan siapa pun.

Saya merasa tidak ada yang memahami
10 perasaan saya.

Saya bersemangat untuk membangun
11 hubungan sosial baru.

Saya merasa termotivasi untuk tetap
12 terhubung dengan teman-teman.

Saya tidak memiliki keinginan untuk
13 berinteraksi dengan orang lain.

Saya merasa putus asa untuk menjalin
14 hubungan sosial.

Saya memiliki keinginan kuat untuk

mempertahankan hubungan sosial yang
15 sehat.

Saya menikmati kegiatan sosial bersama
16 orang lain.
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Saya merasa puas dengan keterlibatan saya

17 dalam lingkungan sosial.

Saya tidak tertarik untuk bergabung dalam
18 aktivitas sosial.

Saya merasa tidak perlu membangun relasi
19 dengan orang lain.

Saya menghindari hubungan sosial karena
20 | merasa tidak berarti.

Saya yakin bahwa saya memiliki orang-orang
21 yang peduli pada saya.

Saya percaya bahwa saya memiliki jaringan
22 dukungan sosial yang baik.

Saya merasa orang lain tidak peduli pada
23 saya.

Saya berpikir bahwa tidak ada yang ingin
24 berteman dengan saya.

Saya melihat diri saya sebagai orang yang
25 disukai oleh banyak orang.

Saya merasa kehadiran saya penting bagi
26 orang lain.

Saya berpikir bahwa hubungan saya dengan
27 | orang lain bersifat bermakna.
28 Saya merasa tidak layak untuk dicintai.

Saya sering berpikir bahwa saya selalu
29 sendirian.

Saya merasa hubungan saya dengan orang
30 tidak akrab.
31 Saya aktif dalam berbagai kegiatan sosial.

Saya sering menghubungi teman atau
32 keluarga saya.
33 Saya jarang berbicara dengan orang lain.

34

Saya sering menjauhkan diri dari lingkungan

sekitar.




Saya merasa nyaman untuk mengajak orang

35 lain berbicara.

Saya sering meluangkan waktu untuk
36 | bersosialisasi.

Saya memiliki rutinitas yang melibatkan
37 interaksi sosial secara langsung.
38 Saya menghindari acara atau kegiatan sosial.

Saya lebih memilih berpergian sendiri
39 dibandingkan bersama orang lain.

Saya tidak memiliki kegiatan yang
40 melibatkan interaksi dengan orang lain.




Lampiran 7 Tabulasi Data Loneliness

94



FEECEREEE EEFR R R B L EE L R EEEEEE R EEER R EEET-

g
g

L

13

=n-LT

=




96




EEEREEEE R EEEEEEEEE R R AL L R R RS L




98




nra

[ 19
L]
ar
L]

EEEEEEEETERSEEET

[ 13
oy
A
- |

L]

FEEETELELERL EREET ERHE F IR LT




100




-

R EEE-REE-EEEEEE- R T




102




REREEEEEEEEE R R R R




104




R R B R R R EE P A FE B - EEELFEE EEREE B LS.




106




LEREEEREE-ELE-EE R EER R HRE R

e




108

Sl
SRS S
LES B H, Y
SESEH 1y
LB M "H
Sl S
SESEH 27
o =l = ]
SLESEH
LS N LS
LB B H, L
NN
B R EN
sl ot
LS i S
SIS 4t
SRS A
LS . 5
]
S EH
SOES H aH
LS, Ar
LIS S5

Lampiran 8 Tabulasi Data Kecanduan Media Sosial

LB H H
LR B, 5
SESEH G
LS. S



T maL

x 2

S

AT

e L

S




110

[ " 8| ol d| Bl 8BlE ol =] | el Bl ) s ] s s ) e L B L L
FAFAEAES B B A A B B B B B A FARAE S e EA B A A B B B B B A A R R B S A A B S A Y
| Bt B | (] | ] e ) ] ) ] B | ] ] | ] (| ) ] e ) ]| el e ] ]| A )] e | A ]
drajala dlajajalolaialalaiaiala dla|m ala dlajajgjalaialgioiaialgloiaralaloiglalaglaralalola







112

LS B H, TOE
LS B H "3
LS B H "R
LS B H. "LH
L W 1§
L W 1§
L W 1§
T 1=
N1 =

r

S EH I
SR 2
D ELEH 3
AR EH, LS
RS EH, LS

SR H "
LS H,
BB H,
LS B H, A
1-1=9
SR -
SR -

AESEH -
SESEH N
AESEH °
AESEH °
RN
o B W pa)
S B M B
o B B T




ol

Pl ]

]

Pl ]




114

=
=
=
H
=
o
T4
]
i

LS M 1§
LS M
LIS R
LB W
S EH L
S EH
S

= - =
LEE EH
LS EH e
LB W
SN
S EH
LS M 1
S-T=-:
LS M
LES EH 1
S

S EH
SN
LS W
-1 =
S EH
-1 =
A ES B H O




8 R B I R o R R I S o R R o R R R R ] R B



116

= 5

=g

EH. O

=l

EH ST

=t

e

L. 24

=

M S

L. 2

= L8

L

= 8

M S

L, LT

(L0 | R | | O o | | o (L | S | O o { L | OO O { O S | O | O O | L | R | LR o (O | O O | L RS O | O N | O | OO RO (L8 RN O | LR R | L | O O | L RS O | L AR | L
|
=

)




]




118

=

L H, 25

=

EH, 5

=g

M. 35

CH. 5

=

EH, L5

=

=]

I, LB

=

S

=

S

=]

=

S

=

=3

2

=iy

EH. 2y

=i

M. 2

=3

=y

EH. 21

=

M, =

[ [ | | o | | O (O O | o | S | O | O | O (O | | o | R | o | | | OO f R | O | (R | | | S | O ) A (R | L |







120

N4

S EH T
= - =

S EH T
S EH T
S EH T
= - =

S EH T
S EH T
S EH T
TITT = L
SEEH 3
= - =

SEEH 3
TITT = L
TITT = L
= - =

TITT = L
TITT = L
SEEH 3
SLES EH TS
S EH T
SLES M L
SIS M LT
SUES M T
SIS M LE
SIS EH L
S EH T
SIS M LS
SIS EH TS
S EH TS
SEEH T
= - =

S AT
= - =

S EH TE
SEEH T
S EH T
S EH TE
S EH T
S S

114

nr

i

SIS M T
SIS . Ty
SES M O
B M
SLES M
SO ES M T
SLES M T
SUES M R
SLES M O
S EH







122

EIEIEIEIE FEE BB EE R EEE = B R E ;| 1 |
B I A A - e w w w wlylx -
dlmalaialalalaralalaralmn 1) a] B 1] 1] 1] o] B ) 1)




i

<]

[y




124

S &
K AL
S &

S M
SR S

S N
SR S

R 3

SR 3

LK 4!

SBE 4t

L, 4T
iR, 4t

L, 40
iR, 4t

SJEEK 4
LK 4!

SEEH 4

LK 4!

SR 43
R L

SEEE I

SJEEK L

S EH £
SR, £
SR 48
S L
i ICH, 48




= B B ES

=2l #H|E|=|F



126

Lampiran 9 Hasil Uji Validitas Loneliness
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Lampiran 10 Hasil Uji Validitas Kecanduan Media Sosial
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Lampiran 11 Hasil Uji Reliabilitas Tryout Skala Loneliness

Frequentist Scale Reliability Statistics

95% CI
Coefficient Estimate Std. Error Lower Upper
Coefficient a 0.904 0.017 0.871 0.937

Lampiran 12 Hasil Uji Reliabilitas Tryout Skala Kecanduan Media Sosial

Frequentist Scale Reliability Statistics

95% CI
Coefficient Estimate Std. Error ~ Lower ~ Upper
Coefficient o 0.884 0.017 0.851 0.917

Lampiran 13 Hasil Uji Reliabilitas Skala Loneliness

Frequentist Scale Reliability Statistics

95% CI

Coefficient Estimate Std. Error  Lower  Upper

Coefficient o 0.882

Lampiran 14 Hasil Uji Reliabilitas Skala Kecanduan Media Sosial

Frequentist Scale Reliability Statistics

95% CI

Coefficient Estimate Std. Error  Lower  Upper

Coefficient o 0.798
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Lampiran 15 Hasil Uji Normalitas
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Lampiran 16 Hasil Uji Linearitas
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Lampiran 17 Hasil Uji Heterokedastisitas
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Lampiran 18 Hasil Uji Hipotesis
Coefficients
Mod Unstandardi Standard Standardi ¢
el zed Error zed p
Mo (Intercept) 66.579 0.465 143.161 <.001
M, (Intercept) 91.412 3.731 24.500 <.001
X -0.300 0.045 -0.348 -6.702 <.001
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Lampiran 19 Deskriptif Ststistik

Descriptive Statistics

LNS (X) KMS (Y)

Valid 328 328
Missing 0 0
Mean 97.909 61.192
Std. Deviation ~ 10.189 7.650
Minimum 66.000 37.000

Maximum 126.000 84.000




