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ANALISIS KUALITATIF KANDUNGAN BAHAN KIMIA OBAT
NATRIUM DIKLOFENAK DALAM SEDIAAN HERBAL JAMU
SAKIT PINGGANG DI TOKO X DAERAH PASAR GRESIK

Ineung Arudhati Zuhri

ABSTRAK

Jamu sakit pinggang termasuk golongan obat herbal yang banyak digemari dan sering
diminum oleh orang dewasa untuk meringankan nyeri badan, nyeri rematik, nyeri otot,
nyeri tulang, dan nyeri punggung bawah. Bersamaan dengan meningkatnya minat
masyarakat terhadap obat herbal, semakin banyak produsen jamu yang menambahkan
campuran jamu dengan obat sintetik atau Bahan Kimia Obat (BKO). Salah satunya yang
sering dicampur dalam sediaan jamu adalah Natrium Diklofenak. Tujuan penelitian ini
untuk mengetahui kandungan Natrium Diklofenak dalam jamu sakit pinggang secara uji
Kromatografi Lapis Tipis (KLT). Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimental,
sampel yang digunakan adalah jamu sakit pinggang yang dijual di toko X daerah Pasar
Gresik dengan kriteria tidak bermerek dan tidak memiliki izin edar BPOM. Hasil uji
mikroskopik menunjukkan bahwa komponen simplisia Rimpang Lempuyang Wangi yang
bermanfaat untuk sakit pinggang dan uji kromatografi lapis tipis menunjukkan bahwa
pada penelitian ini sampel jamu sakit pinggang di toko X positif mengandung bahan
kimia obat natrium diklofenak. Hal ini ditunjukkan dengan nilai Rf yang di dapatkan dari
standar natrium diklofenak yaitu 0,89 dan jamu sakit pinggang yang tidak bermerek yaitu
0,87 dengan memenuhi syarat selisih nilai Rf < 0,2.

Kata Kunci : Jamu Sakit Pinggang, Natrium Diklofenak, Kromatografi Lapis Tipis



QUALITATIVE ANALYSIS OF THE CHEMICAL CONTENT OF
DICLOFENAC SODIUM IN HERBAL PREPARATIONS OF
LUMBAGO HERBAL MEDICINE AT SHOP X IN THE GRESIK
MARKET AREA

Ineung Arudhati Zuhri

ABSTRACT

Low back pain herbs are a popular herbal medicine and are often taken by adults to
relieve body pain, rheumatic pain, muscle pain, bone pain, and low back pain. Along with
the increasing public interest in herbal medicine, more and more herbal medicine
manufacturers are adding a mixture of herbal medicine with synthetic drugs or medicinal
chemicals (BKO). One of them that is often mixed in herbal preparations is Diclofenac
Sodium. The purpose of this study was to determine the content of Diclofenac Sodium in
lumbago herbal medicine by Thin Layer Chromatography (KLT) test. This type of
research is experimental research, the sample used is jamu lumbago sold in shop X
Gresik Market area with the criteria that it is not branded and does not have a BPOM
distribution permit. Microscopic test results show that the components of Lempuyang
Wangi Rhizome simplisia are useful for lumbago and thin layer chromatography tests
show that in this study the sample of lumbago herbal medicine in shop X positively
contains the medicinal chemical diclofenac sodium. This is indicated by the Rf value
obtained from the diclofenac sodium standard which is 0.89 and the unbranded lumbago
herbal medicine which is 0.87 by meeting the requirements of the difference in Rf values
<0.2.

Keywords : Waist Pain Herbs, Diclofenac Sodium, Thin Layer Chromatography
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