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ABSTRAK 

Kebiasaan masyarakat Indonesia dalam mengonsumsi minuman manis cukup 

tinggi, terutama di kalangan anak-anak dan remaja. Salah satu minuman tradisional 

yang banyak dikonsumsi adalah es dawet, yang menggunakan sirup gula sebagai 

pemanis. Minuman manis biasanya menggunakan pemanis alami seperti gula pasir 

serta pemanis buatan seperti Natrium siklamat, yang tingkat kemanisannya 30-40 

kali lebih tinggi dari gula. Penggunaan Natrium siklamat telah diatur dalam 

Peraturan BPOM Nomor 11 Tahun 2019 dengan batas maksimum 250 mg/kg. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keberadaan kandungan Natrium siklamat 

pada sirup gula es dawet yang dijual di PPS Kabupaten Gresik. Metode yang 

digunakan adalah uji kualitatif yaitu dengan metode pengendapan dan test kit 

siklamat. Hasil pengujian terhadap tiga sampel menunjukkan tidak terdapat 

kandungan Natrium siklamat, ditandai dengan tidak terbentuknya endapan putih 

pada kedua metode uji. Dengan demikian, sirup gula es dawet yang dijual di PPS 

Kabupaten Gresik dinyatakan aman dari penggunaan Natrium siklamat. 

 

Kata Kunci : Minuman Tradisional, Pengendapan, Test Kit 
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