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LAMPIRAN 
 

Lampiran  1. Lembar Persetujuan Keikutsertaan Dalam Penelitian (Informed 

Consent) 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  

 

Nama   :  Nurul Hidayah 

Umur   :  21 tahun 

Jenis Kelamin  :  Perempuan 

  Alamat   : Dsn. Dradah Blumbang, Ds. Dradah, RT 01 RW 06,        

Kecamatan Kedungpring, Kabupaten Lamongan. 

 

Telah mendapatkan keterangan secara rinci dan jelas mengenai :  

1. Penelitian yang berjudul “Profil Ketepatan Penggunaan dan Penyimpanan Obat 

Tetes Mata Insto di RT01 RW06 Dusun Dradah Blumbang Kecamatan 

Kedungpring Kabupaten  Lamongan”. 

2. Prosedur penelitian  

3. Manfaat ikut penelitian  

 Dan setelah mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala 

sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut, maka saya dengan ini secara 

sukarela, menyatakan (bersedia/ tidak bersedia*) ikut dalam penelitian. Saya akan 

memberikan informasi yang benar sejauh yang saya ketahui dan saya ingat.  

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari 

pihak manapun.  

                                                                                       Lamongan, 11 Mei 2025 

 

 

 

 

      Peneliti         Responden 

 

 

 

 

  ( Nurul Hidayah)                                                                   (Purbianto)  
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Lampiran  2.  Surat Pernyataan Penelitian  
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Lampiran  3. Instrumen Penelitian 

 

Kuisioner Penelitian 

 

Petunjuk pengisian lembar kuisioner  

• Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai dengan anda  
 

1. Nama :  

2. Jenis Kelamin : 

o Perempuan  

o Laki – Laki  

3. Umur : 

o 17 – 25  

o 26 – 35  

o 36 – 45 

o 46 – 55  

4. Pendidikan Terakhir  

o SD  

o SMP  

o SMA 

o Diploma 

o Sarjana 

o Tidak berpendidikan  

5. Pekerjaan  

o Petani  

o Karyawan  

o Wiraswasta  

o Guru  

o PNS/TNI/POLRI 

o Pelajar/Mahasiswa  

o Ibu Rumah Tangga 

o Lainnya… 

6. Varian Insto yang digunakan  

o Insto Dry Eyes  
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o Insto Reguler  

o Insto Cool  

7. Keluhan sakit mata :  

o Mata kering 

o Mata Merah  

o Iritasi ringan 

o Gatal  

o Perih 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1.  Saya pernah menggunakan obat tetes mata insto   

2.  Dokter/ apoteker pernah memberitahu kepada saya 

tentang cara menggunakan obat tetes mata insto 

  

3. Saya memperhatikan informasi tentang insto yang saya 

gunakan seperti : dosis, efek samping, kedaluwarsa, 

indikasi obat dan hal – hal yang sudah tertera pada 

kemasan obat sebelum saya menggunakan 

  

4.  Saya menggunakan obat tetes mata dimulai dengan 

mencuci tangan, menegakkan kepala, menarik kelopak 

bagian bawah, kemudian meneteskan obat tetes mata. 

  

5.  Saya meneteskan obat tetes mata di ujung mata.   

6. Saya meneteskan obat tetes mata 2-3 tetes   

7. Saya memejamkan mata 2-3 menit setelah meneteskan 

obat tetes mata 

  

8. Saya langsung menutup obat tetes mata setelah 

menggunakannya.  

  

9. Saya pernah memakai obat tetes mata milik orang lain.   

10.  Saya menyimpan obat tetes mata di lemari pendingin   

11. Saya menyimpan obat tetes mata melebihi 30 hari 

setelah kemasan dibuka. 
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Lampiran  4. Uji Validasi Kuesioner  

1. ( Validator 1)  
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2. ( Validator 2)  
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3. ( Validator 3)  
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Lampiran  5. Jadwal Penelitian 

 

No. Kegiatan 2024 2025 

Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mei Jun 

1. Pengajuan 

Judul LTA  

         

2. Bimbingan 

Proposal  

(Bab 1-3) 

         

3. Seminar  

Proposal  

         

4. Pengambilan  

Dan  

Pengolahan  

data 

         

5. Sidang LTA  
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Lampiran  6. Dokumentasi Responden 
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Lampiran  7. Sertifikat uji etik   
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Lampiran  8. Lembar Formulir Bimbingan LTA 

1. Formulir Bimbingan LTA Dosen Pembimbing 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Formulir Bimbingan LTA Dosen Pembimbing 2  
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3. Formulir Bimbingan LTA Dosen Pembimbing 1  
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Lampiran  9. Lembar Revisi Seminar Proposal LTA 

  

1.Lembar Revisi Ujian Seminar Proposal Dosen Penguji 1 
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2.Lembar Revisi Ujian Seminar Proposal Dosen Penguji 2 
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3. Lembar Revisi Ujian Seminar Proposal Dosen Penguji 3 
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Lampiran  10. Lembar Revisi Ujian Sidang Laporan Tugas Akhir 

 
 
 

1. Lembar Revisi Ujian Sidang Laporan Tugas Akhir Dosen Penguji 1 
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2. Lembar Revisi Ujian Sidang Laporan Tugas Akhir Dosen Penguji 2 
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3. Lembar Revisi Ujian Sidang Laporan Tugas Akhir Dosen Penguji 3  
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Lampiran 11. 1 Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 12. 1 Surat Balasan Penelitian  
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Lampiran 13. 1 Data excel responden 

No  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

10 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

11 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 

12 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

14 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 

15 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 

16 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 

17 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 

20 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 

21 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 

22 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 

23 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 

24 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 

25 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 

26 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 

27 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 

28 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 

29 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 

30 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 

31 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 

32 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 

33 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 

34 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 

35 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 

36 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

37 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

38 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

39 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 

40 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 

41 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

42 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

43 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

44 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 
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45 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

46 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 

47 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

48 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

49 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 

50 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 

51 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 

52 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 

53 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

54 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

55 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 

56 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 

57 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

58 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

59 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 

60 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

61 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

62 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 

63 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 

64 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 

65 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 

66 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 

67 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 

68 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

69 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

70 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

71 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 

72 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 

73 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 

74 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 

75 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

76 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 

77 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 

78 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

79 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 

80 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

81 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

82 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

83 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 

84 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 

85 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 

86 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

87 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

88 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

89 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

90 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

91 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 
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92 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

93 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

94 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

95 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 

96 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 

97 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

98 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

99 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 

100 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 

101 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 

102 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

103 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 

104 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

105 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 

106 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 

107 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 

108 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

109 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 

110 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 

111 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

112 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 

113 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

114 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


