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 Masa remaja ditandai adanya perkembangan seksualitas yaitu 

perkembangan fisik dan kemasakan fungsi-fungsi seksual. Pada masa ini remaja 

memiliki rasa ingin tahu yang besar terhadap masalah seksualitas. Namun sedikit 

sekali remaja yang berusaha mencari informasi-informasi seksual dari sumber-

sumber yang dapat dipercaya. Lingkungan yang memiliki andil dalam proses 

perkembangan remaja adalah keluarga, teman sebaya dan lingkungan sekolah. 

Dari lingkungan tersebut yang secara sistematis dapat memberikan informasi-

informasi yang jelas dan memberikan disiplin logika serta menanamkan nilai-nilai 

moral adalah lingkungan sekolah. Lingkungan pendidikan ini memiliki pola 

pendidikan dengan dasar agama dan pola pendidikan yang bersifat umum. Oleh 

karena itu tujuan dari penelitian ini untuk membuktikan adanya perbedaan sikap 

terhadap perilaku seksual pra-nikah pada remaja awal di sekolah umum dan 

sekolah Islam. 

 Jumlah populasi yang terdiri dari remaja di sekolah umum dan sekolah 

Islam. Peneliti menggunakan teknik sampling jenug, dikarenakan jumlah populasi 

yang sedikit. 

 Metode pengumpulan data menggunakan kuisioner yang disusun dalam 

bentuk skala Likert dengan pilihan jawaban SS ( Sangat Setuju ), S ( Setuju ), R ( 

Ragu-Ragu ), TS ( Tidak Setuju ), STS ( Sangat Tidak Setuju ). 

 Data yang diperoleh menggunakan teknik statistik Uji-t dengan taraf 

signifikasi 5 %. Hasil penghitungan t = 5,585 lebih besar dari t tabel yang berarti 

signifikan. 

 Berdasarkan analisi data maka dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan 

sikap yang signifikan terhadap perilaku seksual pra-nikah antara remaja awal di 

sekolah umum dan sekolah Islam.  

 


