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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Pada bab ini dibahas mengenai kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian, 

serta saran-saran yang sekiranya bermanfaat bagi peneliti selanjutnya. 

 
A. Kesimpulan 

Hasil statistik menunjukkan r = -0,314, p = 0,006, p < 0,05. Taraf 

signifikan p lebih kecil dari 0,05 maka hipotesis kerja diterima. Berdasarkan 

data tersebut dapat disimpulkan bahwa terdapat korelasi negatif yang 

signifikan antara tingkat konsep diri dengan tingkat kecenderungan 

pengambilan keputusan membeli kosmetik pemutih. Hal tersebut berarti 

semakin tinggi tingkat konsep diri maka semakin rendah tingkat 

kecenderungan pengambilan keputusan membeli kosmetik pemutih 

 

B. Saran-saran  

B.1. Saran bagi Pihak Sekolah 

1.1. Bagi pihak sekolah 

Diharapkan bagi pihak sekolah lebih memperbaiki tentang proses 

pembelajaran untuk lebih meningkatkan keterampilan dan pengetahuan 

yang dibutuhkan untuk masuk dalam bidang kerja, agar para siswi lebih 

siap dan percaya diri untuk masuk dalam bidang kerja. 
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1.2. Bagi siswi-siswi 

Para siswi diharapkan mampu menyeimbangkan antara ketiga tingkat 

konsep diri yaitu dalam bidang akademik, fisik, maupun sosial. Masalah 

penampilan bukanlah prioritas utama dalam dunia kerja tetapi 

pendidikan dan keterampilan perlu dikembangkan hal ini sangat 

berperan penting untuk masuk bidang kerja. 

  
B.2. Saran bagi Peneliti selanjutnya 

Disarankan pada penelitian selanjutnya untuk lebih memperdalam bahasan 

dengan melibatkan faktor-faktor atau variabel-variabel lain yang juga dapat 

mempengaruhi keputusan membeli kosmetik pemutih sehingga hasil 

penelitian berikutnya dapat lebih rinci dari penelitian ini. 

 


